
 

 

Lección 15 
La humillación del Cristo 

Juan 13:1-20 
Serie: «El Plan Maestro de Dios» 

 
 
 
BIENVENIDA Y ORACIÓN 
 
REPASO DE LA LECCIÓN ANTERIOR 

1. Jesucristo se manifestó como el verdadero Hijo de Dios en sus milagros y su 
enseñanza autoritativa.  

2. Hoy les presentamos un término: La humillación de Cristo. ¿A qué se refiere?  

3. La humillación de Cristo significa que él decidió no hacer uso pleno de su poder y 
gloria celestiales para poder vivir y morir de manera humilde. (Catecismo de Lutero, 
pregunta 194) 
 

o Aclara aquí: NO dejó de ser Dios nunca. Tuvo que ser tanto Dios como hombre 
para salvarnos. 

o Sin embargo, por amor a nosotros, voluntariamente dejó de lado por un tiempo 
el uso de sus poderes por nosotros.   

o Puede dar ejemplos de esto: Cuando Jesús estaba en la cruz, la multitud le 
gritaba, ¨Si tú eres el Cristo, bájate y sálvate.¨ Siendo Dios, ¡tenía el poder para 
hacerlo! Pero se humilló por nosotros. Decidió NO usar su poder para salvarse, 
y permaneció bajo el sufrimiento que nosotros merecíamos para salvarnos. 
 

 
OBJETIVOS DE LA LECCIÓN: En esta lección vamos a… 

• Examinar la humillación de Jesucristo 

• Estudiar Juan 13:1-20 

 
 
LEEMOS LA PALABRA: Juan 13:1-20 
 
 
PARA DIALOGAR 

1. ¿En qué día o momento ocurre esta historia? 
o Antes de la cena de la Pascua.   

o Jesús sabe que ya era momento para que se cumpliera el plan de Dios.   

 
2. ¿Qué hizo Jesucristo? 

o Se quitó el manto, agarró una toalla, preparó el agua.   
o Les lavó los pies a los discípulos.  

 
 



3. Describe la reacción de Pedro (v.6-9). 
o No me laves los pies.   

o Bueno, entonces lávame todo.   

o O sea, no entiende el significado.   

 
4. Termina esta frase: Después de leer Juan 13 me queda en claro que Jesús es… 

o Amor en servicio 
o Contracultura 

 

5. ¿Qué ejemplo nos pone Jesucristo con todo esto?  

o Amor en servicio 
o Liderazgo humilde 

o El mayor es el siervo de todos.  

 

CRONOLOGÍA DE LA VIDA DE JESÚS 

 
 
ÚLTIMAS PALABRAS: La humillación de Cristo 

1. ¿Cómo se humilló Cristo? 
o Cristo se humilló a sí mismo por su humilde concepción, su nacimiento y vida 

humildes, su sufrimiento bajo el poder de Poncio Pilato, su crucifixión, 
muerte y sepultura (Catecismo de Lutero pregunta 195). 

 
2. ¿Para qué se humilló Cristo?  

o 2 Corintios 8:9 pues ustedes ya conocen la gracia de nuestro Señor 
Jesucristo que, por amor a ustedes, siendo rico se hizo pobre, para que con 
su pobreza ustedes fueran enriquecidos. 

o Marcos 10:45 Porque ni siquiera el Hijo del Hombre vino para ser servido, 
sino para servir y para dar su vida en rescate por muchos. 
 

ORACIÓN DE CLAUSURA 
 
METAS PARA EL CURSO 

• Podremos conectar cada Escritura mejor con el Plan Maestro de Dios Padre para 

salvarnos.   

• Reconoceremos que todas las Escrituras señalan a Cristo. 

• Tendremos más confianza para comprender e interpretar la Biblia. 

• Tendremos un concepto básico de la cronología bíblica.  


