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E I N  O R T
F Ü R  W O R T E

S C H R E I B E N  I N  D E N  B E R G E N

Ich bin Lucinde Hutzenlaub, Bestsellerautorin,
Kolumnistin und systemische (Schreib-) Coach. Mein

Herz schlägt für das geschriebene Wort – für
Geschichten, die darauf warten, erzählt zu werden,

und für kreative Prozesse, die oft mit einem einzigen
Satz ihren Anfang nehmen.

Vielleicht birgst du eine Idee in dir, die nur darauf
wartet, auf das Papier zu fließen? Oder du hast

bereits einen Text begonnen und suchst nach dem
letzten Schliff? Egal, ob du am Anfang deiner Reise
stehst oder bereits Erfahrungen gesammelt hast –

dieses Schreib-Retreat bietet dir den Raum, den deine
Kreativität verdient.

Umgeben von der zauberhaften Atmosphäre der
Jufenalm kannst du abschalten, in deinen kreativen

Fluss eintauchen und gemeinsam mit anderen
Schreibbegeisterten deine Ideen zum Blühen bringen.

Nimm dir diese bewusste Auszeit – für Inspiration,
Fokus und kreativen Flow.



Y O U ' V E  C O M E  

R I G H T  P L A C E

T O  T H E



Y O U R  P E R F E C T  D A Y ?
E I N  K L E I N E R  V O R G E S C H M A C K  A U F  D E I N E N  T A G  B E I  U N S

S C H R E I B
Z E I T

Die Mittagspause gibt dir Raum für dein
eigenes Schreiben, um in die Natur zu gehen
oder dich mit den anderen Teilnehmer*innen

auszutauschen. Genieße die inspirierende
Umgebung der Jufenalm, nutze die Ruhe oder
lass dich von kreativen Gesprächen beflügeln.

W O R K S H O P

Am Nachmittag entfaltet sich das
Abenteuer mit präzisen Impulsen für
deine Texte. Sei es die Entwicklung von
Charakteren, der Aufbau von Spannung
oder die Wahl der Erzählperspektive –
wir dringen tiefer in die Magie deines
Schreibens ein. Durch interaktive
Übungen und persönliches Feedback
wirst du deinen Stil und deine
Geschichte verfeinern.

A F T E R N O O N

M O R N I N G ,
S U N S H I N E !

O H  H E Y !

Nach einem entspannten Frühstück
starten wir mit der ersten

Schreibsession. Gemeinsam tauchen
wir in den kreativen Prozess ein, finden

neue Ideen und setzen das Gelernte
direkt in unseren eigenen Texten um.

Mit gezielten Übungen schärfst du
deinen Stil und bringst deine

Geschichte in den Fluss.

R E L A X
S P A  &  E N T S P A N N U N G

Oder lieber noch ein bisschen Wellness?
Nutze die Sauna, entspanne im

Naturpool oder gönn dir eine kleine
Auszeit im Whirlpool. Eine geführte
Fantasiereise begleitet dich in die

Tiefen der Entspannung – Augen zu,
Gedanken loslassen, genießen.

Dann schenk dir diese besondere Zeit –
für dein Schreiben, deine Ideen und

deine Weiterentwicklung als Autor*in.

Nach einem intensiven Tag lassen wir
den Abend bei einem gemeinsamen

Dinner ausklingen. Wer mag, kann eine
Passage aus dem eigenen Text lesen –
ein wertschätzender Rahmen, um sich

gegenseitig zu inspirieren. Eine
Gelegenheit, um sich als Autor*in

weiterzuentwickeln, den Mut zu finden,
die eigene Geschichte zu teilen – oder

einfach nur zuzuhören.

M I N I L E S U N G

R E A D Y ?
D A S  K L I N G T  N A C H  D I R ?



O U R  T I M E T A B L E  F O R  Y O U
J E D E  G E S C H I C H T E  B E G I N N T  M I T  E I N E M  E R S T E N  W O R T



S C H R E I B - R E T R E A T
A U F  D E R  J U F E N A L M

07. November 2025
Frühstück & Abschlussrunde

 • Reflexion der eigenen Texte &
Schreibprozesse

 • Abschied & individuelle Abreise

T I M E T A B L E

02. November 2025 
Anreise & Check-in

 • Gemeinsames Abendessen &
Vorstellungsrunde

 • Austausch über Erwartungen &
individuelle Schreibziele

03. – 06. November 2025 
09:00 – 11:30 Uhr: Schreib-Workshop –

Impulse, Übungen & eigene Texte
• 12:00 – 15:30 Uhr: Mittagspause &

individuelle Schreibzeit
• 15:30 – 17:30 Uhr: Schreib-Workshop –

Techniken, Feedback & Storytelling
    Am Mittwoch (05.11.): mit Extra-

Workshop von BoD – Wie wird aus deinem
Manuskript ein Buch? Von der Gestaltung
über den Buchhandel bis zur Vermarktung.
• 19:00 Uhr: Gemeinsames Abendessen mit
Austausch & optionalen Mini-Lesungen



D E I N  S C H R E I B - R E T R E A T  A U F  D E R  J U F E N A L M  A U F  1 1 5 0 M

I N C L U D E D

F R E I E S  S C H R E I B E N  &
A U S T A U S C H

Zeit für dein eigenes Schreiben –
mit Feedback & kreativen

Gesprächen.

K U L I N A R I K

Frühstück sowie Abend
essen mit gesunden, liebevoll

zubereiteten Speisen.

W O R K S H O P S
&  I M P U L S E

Intensive Sessions zu Struktur,
Figurenentwicklung &

Schreibtechniken.

N A T U R  &
E N T S P A N N U N G

Zwischen den Workshops
abschalten, spazieren & neue

Energie tanken.

L E S U N G E N  &
C O M M U N I T Y

Teile deine Texte (wenn
du magst) und lass dich

inspirieren.

B U C H V E R Ö F F E N T L I C H U N G
&  B O D - W O R K S H O P

Bring dein Buch in alle
Buchhandlungen – und erfahre im

Extra-Workshop mit BoD am Mittwoch,
wie dein Manuskript zum Buch wird:

von der Gestaltung über den
Buchhandel bis zur Vermarktung.

P R E I S
A B

1 4 5 0 €
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P E R S Ö N L I C H E R
R Ü C K Z U G S O R T

I D E A L E  R Ü C K Z U G S O R T E
F Ü R  A U S S E R G E W Ö H N L I C H E  M O M E N T E

Entspanne in der inspirierenden Atmosphäre
unseres Schreib-Retreat-Retreat und tauche ein
in kreative Prozesse und neue Perspektiven.
Unsere stilvollen Zimmer & Suiten – aufgeteilt
in gemütliche “Originals” und außergewöhnliche
“Bohemians” – bieten dir einen ruhigen
Rückzugsort, um dich ganz auf dein Schreiben
zu konzentrieren und neue Impulse zu sammeln.

B O H E M I A N S ,
O R I G I N A L S  &
S K Y  S U I T E N
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U M G E B E N  V O N  N A T U R ,  I N
I H R E R  V O L L E N  P R A C H T ,
I S T  S I E  F Ü R  U N S  D E R
S C H Ö N S T E  O R T ,  U M  R U H E
U N D  K R A F T  Z U  F I N D E N .

G A N Z  N A C H  D I E S E M  V O R B I L D  H A B E N  W I R
A U C H  U N S E R E  K L E I N E  W A S S E R -  U N D
S A U N A W E L T  G E S T A L T E T

S A N F T E R  W I N D

S T R E I F T  Ü B E R  D I E

W I E S E N ,  D E R

T E I C H  G L I T Z E R T

I N  D E R  S O N N E ,

D I E  B E R G E

L E U C H T E N  I M

H E R B S T L I C H T  –

D I E  M A G I E  D E R

N A T U R  I S T

S P Ü R B A R .
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K U L I N A R I S C H E R  H I M M E L
K U L I N A R I K  B E S O N D E R S  G E N I E S S E N

Wir verwöhnen dich mit gesunden, köstlichen
Speisen, die mit viel Liebe von unserem Küchenteam
zubereitet werden. Deine individuellen
Ernährungsbedürfnisse und Unverträglichkeiten
werden selbstverständlich berücksichtigt. Erlebe
eine kulinarische Auszeit, die genau auf dich
abgestimmt ist. Bitte gib deine Wünsche oder
Unverträglichkeiten bei der Buchung an. Ob in
geselliger Runde oder für dich allein – dein
Genussmoment bleibt ganz persönlich.

R U N D  U M  D I E
U H R  V E R W Ö H N T

P E R F E K T  A U F
D I C H  A B G E S T I M M T



E N J O Y  Y O U R
T I M E  T O  T H E

F U L L E S T

S C H R E I B - R E T R E A T


