SCHREIB-RETREAT

02. BIS 07. NOVEMBER 2025




EIN ORT
FUR WORTE

SCHREIBEN IN DEN BERGEN

Ich bin Lucinde Hutzenlaub, Bestsellerautorin,
Kolumnistin und systemische (Schreib-) Coach. Mein
Herz schlagt fiur das geschriebene Wort - fur
Geschichten, die darauf warten, erzahlt zu werden,
und fur kreative Prozesse, die oft mit einem einzigen
Satz ihren Anfang nehmen.

Vielleicht birgst du eine Idee in dir, die nur darauf
wartet, auf das Papier zu flieBen? Oder du hast
bereits einen Text begonnen und suchst nach dem
letzten Schliff? Egal, ob du am Anfang deiner Reise
stehst oder bereits Erfahrungen gesammelt hast -
dieses Schreib-Retreat bietet dir den Raum, den deine
Kreativitat verdient.

Umgeben von der zauberhaften Atmosphére der
Jufenalm kannst du abschalten, in deinen kreativen
Fluss eintauchen und gemeinsam mit anderen
Schreibbegeisterten deine Ideen zum Blihen bringen.

Nimm dir diese bewusste Auszeit - flr Inspiration,
Fokus und kreativen Flow.







YOUR PERFECT DAY?

WORKSHOP

a7 Am Nachmittag entfaltet sich das
Abenteuer mit prazisen Impulsen fur
deine Texte. Sei es die Entwicklung von
Charakteren, der Aufbau von Spannung
oder die Wahl der Erzahlperspektive -
wir dringen tiefer in die Magie deines
Schreibens ein. Durch interaktive
Ubungen und persénliches Feedback
wirst du deinen Stil und deine
Geschichte verfeinern.

SCHREIB
ZEIT

Die Mittagspause gibt dir Raum fir dein
eigenes Schreiben, um in die Natur zu gehen
oder dich mit den anderen Teilnehmer*innen

auszutauschen. GenieBe die inspirierende
Umgebung der Jufenalm, nutze die Ruhe oder
lass dich von kreativen Gesprachen befltgeln.

MORNING,
SUNSHINE!

Nach einem entspannten Frihstick
starten wir mit der ersten
Schreibsession. Gemeinsam tauchen
wir in den kreativen Prozess ein, finden
neue ldeen und setzen das Gelernte
direkt in unseren eigenen Texten um.
Mit gezielten Ubungen schéarfst du
deinen Stil und bringst deine
Geschichte in den Fluss.

MINILESUNG

Nach einem intensiven Tag lassen wir
den Abend bei einem gemeinsamen
Dinner ausklingen. Wer mag, kann eine
Passage aus dem eigenen Text lesen -
ein wertschatzender Rahmen, um sich
gegenseitig zu inspirieren. Eine
Gelegenheit, um sich als Autor*in
weiterzuentwickeln, den Mut zu finden,
die eigene Geschichte zu teilen - oder
einfach nur zuzuhoren.

Oder lieber noch ein bisschen Wellness?
Nutze die Sauna, entspanne im
Naturpool oder génn dir eine kleine
Auszeit im Whirlpool. Eine gefiihrte
Fantasiereise begleitet dich in die
Tiefen der Entspannung - Augen zu,
Gedanken loslassen, genieBen.

READY?

Dann schenk dir diese besondere Zeit -
fur dein Schreiben, deine Ideen und
deine Weiterentwicklung als Autor*in.
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OUR TIMETABLE FOR YOU

JEDE GESCHICHTE BEGINNT MIT EINEM ERSTEN WORT 1




TIMETABLE

02. NOVEMBER 2025
ANREISE & CHECK-IN
*GEMEINSAMES ABENDESSEN &
VORSTELLUNGSRUNDE
*AUSTAUSCH UBER ERWARTUNGEN &
INDIVIDUELLE SCHREIBZIELE

05. -06. NOVEMBER 2025
09:00 —11:30 UHR: SCHREIB-WORKSHOP -
IMPULSE, UBUNGEN & EIGENE TEXTE
©12:00 -15:30 UHR: MITTAGSPAUSE &
INDIVIDUELLE SCHREIBZEIT
*15:50 —=17:50 UHR: SCHREIB-WORKSHOP -
TECHNIKEN, FEEDBACK & STORYTELLING
AM MITTWOCH (05.11.): MIT EXTRA-
WORKSHOP VON BOD —WIE WIRD AUS DEINEM
MANUSKRIPT EIN BUCH? VON DER GESTALTUNG
UBER DEN BUCHHANDEL BIS ZUR VERMARKTUNG.
©19:00 UHR: GEMEINSAMES ABENDESSEN MIT
AUSTAUSCH & OPTIONALEN MINI-LESUNGEN

07.NOVEMBER 2025
FRUHSTUCK & ABSCHLUSSRUNDE
*REFLEXION DER ENGENEN TEXTE &

SCHREIBPROZESSE
*ABSCHIED & INDIVIDUELLE ABREISE
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BOHEMIANS,
ORIGINALS &
SKY SUITEN

ruhigen
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zu konzentrieren und neue Impulse zu sammeln.
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PERSONLICHER
“Bohemians” - bieten dir einen
Rickzugsort, um dich ganz auf dein Schreiben

in gemutliche “Originals”

FUR AUSSERGEWOHNLICHE MOMENTE

IDEALE RUCKZ
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UMGEBEN VON NATUR, IN
IHRER VOLLEN PRACHT,
IST SIE FUR UNS DER
SCHONSTE ORT, UM RUHE
UND KRAFT ZU FINDEN.

GANZ NACH DIESEM VORBILD HABEN WIR
AUCH UNSERE KLEINE WASSER- UND
SAUNAWELT GESTALTET

SANFTER WIND
STREIFT UBER DIE
WIESEN, DER
TEICH GLITZERT
IN DER SONNE,
DIE BERGE
LEUCHTEN IM
HERBSTLICHT -
DIE MAGIE DER
NATUR IST
SPURBAR.
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SCHREIB-RETREAT

ENJOY YOUR

TIME TO THE

FULLEST




