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Lección 9  Devocionales en el hogar 
Introducción 

Jorge y Marcia decidieron seguir el consejo del líder de su Grupo Sembrador. Iban a hacer devocionales 
familiares. El plan era leer un breve devocional y hacer una oración. Al principio, tenían muchas 
preguntas. ¿Cuándo lo harían? ¿Cómo lo harían? ¿Quién leería? ¿Quién haría la oración? Luego, lo 
intentaron. Al principio, fue un poco incómodo. Jorge nunca había leído nada en voz alta delante de 
Marcia. A veces había nombres o ciudades que aparecían en la lectura bíblica que no sabía cómo 
pronunciar. A veces Marcia tenía que recordarle el plan que habían hecho. Cuando se sintieron 
frustrados el uno con la otra, Jorge y Marcia pensaron que no debían hacer el devocional. Pero se 
comprometieron a seguir. Con el tiempo, todo se volvió más natural. Después de unos años, se 
convirtió en algo que nunca dejaban de hacer, pues anhelaban el alimento espiritual que les daba. 

Su hijo, Carlos, creció escuchando la palabra de Dios todas las noches. Eso estableció una base que lo 
acompañó el resto de su vida. Más adelante en su vida, cuando tuvo que hacerles frente a las 
dificultades, recordó las promesas de la palabra de Dios. Cuando cometía errores, recordaba que 
Cristo ganó el perdón para él en la cruz. Lo más importante es que cuando se casó y formó una familia, 
Carlos decidió hacer devocionales familiares. Las bases establecidas por sus padres se les 
transmitieron a sus hijos.  

Proverbios 22:6 dice: «Enseña al niño a seguir fielmente su camino, y aunque llegue a anciano no se 
apartará de él». Una manera de iniciar a los niños en el camino que deben seguir es hacer devocionales 
en el hogar. Esta lección compartirá el fundamento bíblico de los devocionales familiares y ofrecerá 
algunas sugerencias prácticas para ponerlos en práctica.  

Una cosa necesaria  

Lee:   Lucas 10:38-42  

Dialogar: ¿Qué lecciones podemos aprender de María y Marta con respecto al servicio y 
los devocionales, y cómo podemos aplicarlas en nuestra vida familiar? 

- Mostrarles hospitalidad a Jesús y a sus discípulos era importante, pero hay 
algo que tiene más importancia: escuchar la Palabra de Cristo. Es posible 
que tengamos muchas tareas que hacer y responsabilidades que cumplir, 
pero es importante priorizar la conexión con con Jesús en su Palabra. 

¿Cómo podemos sentarnos a los pies de Jesús y escucharlo hoy en día?   

- Leyendo, aprendiendo, estudiando y escuchando la palabra de Dios.  

¿Cuáles son los beneficios de darle prioridad a «escuchar a Jesús» en su 
Palabra? 

- La palabra de Dios permanece para siempre. Puede satisfacer 
verdaderamente nuestras necesidades, deseos y anhelos. Crea y fortalece 
la fe en nosotros para que estemos con nuestro Salvador para siempre en 
el cielo. 

La siguiente generación 

Algunas familias tienen legados y son conocidas por algo distintivo. Puede ser el negocio familiar 
transmitido de generación en generación o la reputación en la comunidad como personas honradas y 
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buenas. Sin embargo, la palabra de Dios enseña que el legado más importante es el cristiano. La 
herencia más valiosa que podemos transmitirle a la siguiente generación es la confianza en el Señor.  

Lee:   Salmos 78:1-8; Efesios 6:4

Dialogar: Reflexiona sobre esta afirmación: «La fe cristiana debe ser enseñada tanto por 
los líderes de las familias como por los líderes de las comunidades de fe». 

- Los padres están llamados a asumir la responsabilidad del crecimiento 
espiritual de sus hijos. Los líderes de un Grupo Sembrador o una iglesia 
pueden ofrecer una orientación y una enseñanza que son esenciales, pero 
los padres tienen el papel único de ser ejemplo de la fe cristiana en la vida 
cotidiana, y enseñarla.

Reservar tiempo 

Hay una gran diferencia entre sacar tiempo y reservar tiempo para meditar en la palabra de Dios. Sacar 
tiempo implica encajarlo cuando sea conveniente, muchas veces dejando que compita con otras 
actividades. Sin embargo, reservar tiempo refleja una elección deliberada e intencional de priorizar la 
palabra de Dios por encima de todo lo demás, asegurándonos de que se convierta en una parte 
fundamental de nuestra rutina diaria. 

Lee:   Deuteronomio 6:4-9

Dialogar:  ¿Qué cosas pueden impedir que las familias hagan devocionales familiares?  

- Agendas apretadas, falta de una rutina, falta de liderazgo por parte del 
padre o los padres, distracciones, no saber cuándo ni cómo empezar, etc.  

¿De qué maneras prácticas puede una familia superar esos obstáculos e 
implementar una rutina para los devocionales familiares?  

- Establecer un horario regular, empezar poco a poco, apagar o eliminar las 
distracciones, utilizar las herramientas disponibles, ser flexibles, involucrar 
a todos los miembros, etc. 

¿Cómo responderemos cuando nos desviemos de nuestros devocionales? 

- Nos arrepentimos de no haber escuchado y aprendido alegremente la 
palabra de Dios y hallamos perdón en Jesús. Jesús pasó tiempo 
aprendiendo y estudiando la palabra de Dios. Eso se evidenció en el tiempo 
que pasó en el templo cuando era joven, Lucas 2:41-52. También lo vemos 
en la forma en que reservó tiempo para la oración. 

- Jesús murió para eliminar también nuestro pecado de descuidar los 
devocionales. 

- La buena noticia del perdón y de la vida en él nos motivará a retomar el camino. 

Conclusión 

Un famoso pastor, teólogo y escritor de himnos llamó a la familia «la finca alimentadora». Los esposos 
y las esposas se alimentan mutuamente. Los padres y las madres alimentan a sus hijos. Dios alimenta 
a todos los miembros de la familia a través de esos roles. La manera más efectiva para que los 
miembros de la familia se alimenten unos a otros es estar juntos en la palabra de Dios. La palabra de 
Dios es el alimento que más necesitan nuestras almas. Para cerrar este estudio, revisa las siguientes 
opciones de devocionales familiares. Piensa en cómo puedes poner en práctica los devocionales 
familiares. Ora para que Dios te guíe en ese proceso.
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Opciones para devocionales familiares 

 
  

 

 

 
 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

  

 

 

 

  

  
  
  
  
  
  

  
 

 
 

 
 

 

  


