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PODPORUJEME
SEBEHODNOTU
A NEZÁVISLOST
ŽEN



Nadační fond Roztáhnout křídla
podporuje sebehodnotu a nezávislost
žen po náročné životní krizi (fyzická či
psychická nemoc, ztráta, trauma,
domácí násilí a toxické vztahy,
spirituální temná noc duše). Věříme,
 že ženy, které prošly tmou, jsou
nositelkami světla.

Nadační fond podporuje také
sebehodnotu a nezávislost žen obecně.
Pokud žena přestane hledat svou
hodnotu venku a nalezne ji uvnitř,
objeví tak vnitřní svobodu. 

Ženy, které našly svou hodnotu, lásku,
bezpečí a respekt uvnitř, jsou právě ty
ženy, které mají pozitivní vliv na druhé
- na rodiny, komunity a na společnost. 

Mise fondu



Nohy našeho fondu
SÍŤ PODPOROVATELŮ

Fond buduje síť profesionálů (obory koučink, terapie, poradenství,
fotografování, péče o zdraví a krásu), kteří poskytují své profesionální
služby našim klientkám dobročinně. 

KOMUNITA POD KŘÍDLY 

Komunita je srdcem našeho fondu. V jedné aplikaci tak propojuje
podporovatelky fondu a klientky. Ve společné části se konají
přednášky s diskuzemi a workshopy. Tématicky jsou zaměřeny na to,
když žena najde sama sebe, jak z toho místa žije, pracuje, tvoří a jaké
má vztahy s druhými (včetně sebe).

V důvěrné zóně komunity, která je určena výhradně našim klientkám,
organizujeme každý měsíc mastermindová, sebepoznávací
koučinková a terapeutická skupinová setkání.

MERCH OKŘÍDLENÁ

Každý měsíc uvádíme jedinečný produkt, který vytvořila lokální
tvůrkyně významově i esteticky na míru našemu fondu. Díky prodeji tak
šíříme hodnoty fondu. Veškerý výtěžek jde rovněž na podporu fondu. 

KNIHA - JARO

Dvanáct žen napsalo své zkušenosti s náročným životním obdobím. 
V knize budou také básně o návratu k sobě od Havraní ženy a fotografie 
z výstavy Božská od Žaneta Malé. Kniha je emocionálně i vizuálně silná. 

KONFERENCE - PODZIM

Konference slouží jako společenská událost pro všechny lidi kolem
fondu, i pro ty, kteří ho chtějí podpořit. Na pódiu vystoupí řečníci, kteří
budou mluvit o tématu sebehodnoty a nezávislosti, poděkujeme ženám
z knihy, sponzorům a budeme dražit obraz a fotografii.
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