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PODPORUJEME
SEBEHODNOTU
A NEZAVISLOST
JEN




Mise fondu

Nadacni fond Roztahnout kridla
podporuje sebehodnotu a nezavislost
zen po narocne zivotni krizi (fyzicka Ci
psychicka nemoc, ztrata, trauma,
domaci nasili a toxicke vztahy,
spiritualni temna noc duse). Vérime,
ze zeny, které prosly tmou, jsou
nositelkami svétla.

Nadacni fond podporuje take
sebehodnotu a nezavislost zen obecné.
Pokud Zena prestane hledat svou
hodnotu venku a nalezne ji uvnitr,

objevi tak vnitfni svobodu.

Zeny, které nasly svou hodnotu, lasku,
bezpeci a respekt uvnitr, jsou prave ty
zeny, ktere maji pozitivni vliv na druhé
- na rodiny, komunity a na spole¢nost.




SiT PODPOROVATELU

Fond buduje sit profesionalt (obory koucink, terapie, poradenstvi,
fotografovani, pece o zdravi a krasu), kteri poskytuji sve profesionalni
sluzby nasim klientkam dobrocinne.

KOMUNITA POD KRIiDLY

Komunita je srdcem naseho fondu. V jedné aplikaci tak propojuje
podporovatelky fondu a klientky. Ve spoleéné ¢asti se konaji
prednasky s diskuzemi a workshopy. Tématicky jsou zaméreny na to,
kdyz zena najde sama sebe, jak z toho mista zije, pracuje, tvori a jake
ma vztahy s druhymi (vCetné sebe).

V dlavérné zoné komunity, ktera je urcena vyhradné nasim klientkam,
organizujeme kazdy meésic mastermindova, sebepoznavaci
koucCinkova a terapeuticka skupinova setkani.

MERCH OKRIDLENA

Kazdy mesic uvadime jedinecny produkt, ktery vytvorila lokalni
tvarkyne vyznamoveé i esteticky na miru nasemu fondu. Diky prodeji tak
Sifime hodnoty fondu. Veskery vytézek jde rovnéz na podporu fondu.

KNIHA - JARO

Dvanact zen napsalo sve zkusenosti s narocnym zivotnim obdobim.
V knize budou také basné o navratu k sobé od Havrani zeny a fotografie
z vystavy Bozska od Zaneta Malé. Kniha je emocionalné i vizualné silna.

KONFERENCE - PODZIM

Konference slouzi jako spolecenska udalost pro vsechny lidi kolem
fondu, i pro ty, ktefi ho chtéji podporit. Na podiu vystoupi recnici, ktefi
budou mluvit o tematu sebehodnoty a nezavislosti, podekujeme zenam
Z knihy, sponzordm a budeme drazit obraz a fotografii.
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