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Verloskundige zorg  
Verloskundige zorg valt onder de zorgverzekeringswet en het basispakket van de 
zorgverzekeraar en is vrijgesteld van het eigen risico. Dat betekent dat de zorgverzekeraar 
betaalt voor de zorg die wij leveren.   
 
Als we geen contract hebben met jouw verzekeraar, betaal je de zorg eerst zelf en kun je de 
rekening indienen bij jouw verzekeraar. Je krijgt dan niet het hele bedrag terug. Als dit het 
geval is, dan bespreken we de tarieven met je. Onderaan deze pagina kun je zien met welke 
verzekeraars wij een contract hebben.   
 
Eigen risico en eigen bijdrage  
Voor sommige onderzoeken en voor medicijnen betaal je wel eigen risico:  
 (aanvullend) bloedonderzoek (bijvoorbeeld Hb, vitamine D en Glucose)  
 medicijnen  
 vervoer naar het ziekenhuis met ambulance  

 
Als je in een ziekenhuis of geboortecentrum wilt bevallen, zonder medische indicatie 
(poliklinische bevalling), betaal je een eigen bijdrage. Hoe hoog de eigen bijdrage is, verschilt 
per ziekenhuis of geboortecentrum. Je kunt je hiervoor aanvullend verzekeren bij jouw 
zorgverzekeraar.  
 
Voor kraamzorg betaal je ook een eigen bijdrage. Dit is in 2025  € 5,40 per uur. Ook hiervoor 
kun je je aanvullend verzekeren bij de zorgverzekeraar.  
 
Kinderwensspreekuur  
Bij de praktijk kun je terecht voor kinderwensspreekuur. De meeste verzekeraars vergoeden 
het kinderwensspreekuur. Ben je verzekerd bij Zorg en Zekerheid of AZVZ? Dan vergoedt de 
verzekeraar het kinderwensspreekuur niet volledig, dat is ongecontracteerde zorg. Je betaalt 
na het kinderwensspreekuur zelf. De rekening kun je indienen bij de verzekeraar. Zij zullen 
een deel hiervan vergoeden. Als dit het geval is, dan bespreken we de tarieven met je. 
 
Anticonceptiezorg   
De meeste verzekeraars vergoeden anticonceptiezorg bij de verloskundige. Ben je verzekerd 
bij Zorg en Zekerheid of AZVZ? Dan vergoedt de verzekeraar anticonceptiezorg niet volledig, 
dat is ongecontracteerde zorg. Je betaalt na de zorg eerst zelf. De rekening kun je indienen 
bij de verzekeraar. Zij zullen een deel hiervan vergoeden. Als dit het geval is, dan bespreken 
we de tarieven met je. 
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Afhankelijk van je leeftijd valt anticonceptiezorg (voorbehoedsmiddelen) wel of niet in het 
basispakket en onder het eigen risico.   
 Jonger dan 18 jaar: anticonceptie valt onder het basispakket en je betaalt geen eigen 

risico.  
 Tussen 18 en 21 jaar: anticonceptie valt onder het basispakket. Je betaalt wél eigen risico. 

Het eigen risico geldt in elk geval voor het anticonceptiemiddel dat je bij de apotheek 
ophaalt (zoals de pil en het spiraaltje). Bij de meeste verzekeraars hoef je het eigen risico 
niet te betalen voor de afspraak vooraf en de spiraalplaatsing. Controleer dit bij jouw 
verzekeraar.  

 Ouder dan 21 jaar: anticonceptie valt niet onder het basispakket, maar kan wel deel 
uitmaken van je aanvullende pakket. Ga bij jouw verzekeraar na wat je wel en niet 
vergoed krijgt.    

 
 
Onze praktijk heeft contracten met de volgende zorgverzekeraars:   
 
 
Zilveren Kruis/Achmea  
 De Friesland  
 FBTO  
 Interpolis  
 De christelijke zorgverzekeraar  
 ZieZo  
 Zilveren Kruis  

 
ASR  
 A.s.r.  
 Ik kies zelf van a.s.r.  

 
CZ  
 CZ  
 CZdirect  
 IZZ (door CZ)  
 Just  
 Nationale-Nederlanden  
 OHRA  

 
 
 
DSW  
 DSW  
 InTwente  
 Stad Holland  

 
ENO/Salland Zorgverzekeraar  
 HollandZorg  
 Salland  
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EUcare/Caresq  
 Aevitae  
 Care4Life  

 
Menzis  
 Anderzorg  
 Hema  
 Menzis  
 VinkVink  

 
ONVZ  
 ONVZ  
 VvAA  

 
VGZ  
 IZA  
 IZZ (door VGZ)  
 UMC  
 Univé  
 VGZ  
 VGZBewuzt  
 Zekur  
 Collectiviteit: United Consumers  

 
Zorg en Zekerheid  
 AZVZ  
 Zorg en Zekerheid  

 


