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BECAUSE EVERY
GREAT
ADVENTURE
STARTS WITH A
SPARK OF LOVE
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HALLO &
WELKOM

Super  leuk  dat  je  een fotoshoot  b i j  mi j
hebt  geboekt .
Of ,  misschien twi j fe l  je  nog om een
fotoshoot  te  boeken en wi l  je  eerst  wat
meer  informat ie .  Je  hebt  de  ju is te
brochure  voor  je!

In  deze  informat ie  brochure  v ind je
pr i j zen,  verte l  ik  je  meer  over  wat  je  kunt
verwachten t i jdens  een fotoshoot  en geef
ik  a l le  nodige  t ips  om je  voor  te  bere iden.

Heb je  na  het  lezen van deze  brochure  nog
vragen?
Stuur  me gerust  een ber icht je  v ia
Instagram/Facebook of  s tuur  een mai l t je
naar  info@jamiestof fe ls .n l



MEET
ME

JAMIE

Geboren in 1989 | Moeder van 2 kids | Verliefd op Casper | Koukleum | Geduld is my middle name
(behalve mijn eigen kids) |  Limonade is mijn 'go-to' drank | Chocolade verslaafd | Dol op dansen |
Tikkeltje chaotisch maar toch ook weer niet | Enthousiasteling  | Dol op disney | Afgestudeerd
cameravrouw



A L G E M E N E  I N F O R M A T I E

Een zwangerschap sessie wordt
gemiddeld tussen de 32 en 35 weken
zwangerschap geboekt.
Bij een meerling zwangerschap
adviseer ik om de fotoshoot eerder te
plannen, zo tussen de 28 en 32
weken. Eerder of later kan uiteraard
ook. Kies vooral waar jij je prettig bij
voelt.

WANNEER

Een zwangerschap sessie duurt
gemiddeld 1 uur. Soms wat langer en

soms wat korter al komt dit laatste
bijna niet voor. 

TIJDSDUUR



De tijd van de fotoshoot is in overleg.
Je mag een voorkeur aangeven maar ik
zal ook zeker mijn visie meegeven. Zo
kijk ik naar het seizoen en/of maand
de afspraak staat en op basis daarvan
geef ik een voorkeurstijd. Zo probeer
ik de best mogelijk licht situatie te
kiezen.

De locatie is heel bepalend voor de
uitstraling van de uiteindelijke
beelden. Ik fotografeer op
verschillende locaties; van city/street,
indoor tot natuurgebieden en alles
daartussen ;)
In principe mag je zelf de locatie
kiezen maar indien gewenst denk ik
graag met je mee!

TIJDSTIP

LOCATIE



Of je nu al eens eerder een fotoshoot hebt
gedaan of dit helemaal nieuw voor je is, ik

begeleid je graag en leg uit wat je kunt
verwachten.

Voor de shoot hebben we elkaar al even
gesproken, zodat je goed voorbereid bent. 
Vaak is het nog een klein stukje lopen vanaf
de parkeerplek naar de locatie waar we gaan

fotograferen of starten we met een kop koffie
of thee aan huis. Dit geeft ons meteen een

moment om ontspannen te starten.

Voor we starten vertel ik kort wat we gaan
doen, en dan begint het leukste deel: de

fotoshoot! 
Het draait om bewegen, genieten en

creativiteit. Hoe meer jij jezelf bent en lekker
in beweging blijft, hoe natuurlijker en

gevarieerder de beelden worden.

Tijdens de shoot let ik op de beste plekjes
met het mooiste licht, geef ik kleine
aanwijzingen en soms wat creatieve

opdrachten om een one of kind beeld te
maken. 

 Het resultaat? 
Puur, spontaan en eigentijds

WERKWIJZE



Het is belangrijk om iets te dragen waarin je
je comfortabel voelt. Maar mijn advies is om
nét wat extra aandacht te besteden aan je
outfit en uiterlijke verzorging. Je gaat
tenslotte op de foto, en dit wordt een
waardevolle herinnering om jarenlang van te
genieten.
Bij mijn stijl van fotografie komen natuurlijke
en rustige tinten prachtig tot hun recht. Denk
aan kleuren zoals crème, beige en
bruintinten. Kies een aantal unieke items en
laat je inspireren door de mode wereld. 
Ga je liever voor meer huid? Love it! Kies
mooie lingerie of toffe unieke kleding items
die bij je passen. 
Mix en match met verschillende stoffen en
subtiele prints om een speels en
samenhangend geheel te creëren.
Heb je twijfels of weet je niet zeker wat goed
werkt? Geen probleem, ik help je graag! Je
kunt altijd contact met me opnemen om je
keuzes door te spreken.

Ik bied een kleine selectie aan items aan uit mijn ‘klantengarderobe’. Deze items zijn kosteloos te leen en speciaal
geselecteerd en passen perfect bij mijn fotografiestijl. Als je hier interesse in hebt, vraag dan gerust de brochure op.

KLEDING



Artistiek

Je ziet in mijn portfolio ook regelmatig foto's met minder
kleding om het lijf. Zelf ben ik enorm fan van het
vrouwelijk lichaam tijdens de zwangerschap en ik vind het
dan ook prachtig om dit puur vast te mogen leggen. 
Vind jij dit nou ook helemaal te gek? Laat dit dan vooral
voorafgaand aan de afspraak weten!

Het is tijdens de fotoshoot altijd mogelijk aan te geven dat je dit wel (of juist toch niet meer) wilt.



(KLEINE)
KINDEREN
Neem je  k indjes  mee? Ik  werk  veel  met  k inderen van a l le
leeft i jden en weet  prec ies  welke  opdracht jes  geschikt  z i jn
voor  e lke  leeft i jd .
I s  je  k ind in  het  begin  een beet je  ver legen of  v ind h i j /z i j  het
spannend? Dat  i s  he lemaal  normaal  en  absoluut  geen
probleem.  Vaak  ontdooien k inderen snel ,  voora l  omdat
buitenspelen meesta l  vanzel f  zorgt  voor  p lez ier .  We nemen
al le  t i jd  d ie  nodig  i s  om ze  op hun gemak te  laten voelen.

Maak je  je  zorgen dat  je  k ind n iet  wi l  meewerken? Probeer
dat  los  te  laten.  Het  be langr i jkste  i s  om je  k ind t i jdens  én
voor  de  fotoshoot  pos i t ieve  aandacht  te  geven.  Ik  zorg  er  op
mi jn  beurt  voor  dat  de  ervar ing  leuk  en u i tnodigend i s ,
zodat  het  aantrekkel i jk  wordt  om toch mee te  doen aan een
opdracht je .  Samen maken we er  een ontspannen en
gezel l ige  sess ie  van!

EEN GOUDEN TIP: KINDJES DIE MOE ZIJN OF HONGER HEBBEN WERKEN OVER HET ALGEMEEN IETS MINDER GRAAG
MEE. ZORG ER DAAROM VOOR DAT ZE GENOEG GEGETEN EN GEDRONKEN HEBBEN ÉN DAT ZE GOED ZIJN UITGERUST.



A F T E R  T H E  S H O O T

Ik kan me goed voorstellen dat je
ontzettend benieuwd bent naar het
eindresultaat!

Binnen twee weken na de fotoshoot ontvang
je een e-mail met een uitnodiging om je
persoonlijke online galerij te bekijken. Hier
vind je een uitgebreide selectie van
ongeveer 60 beelden, zorgvuldig door mij
uitgekozen en in basis bewerkt.

In de persoonlijke galerij kun je eenvoudig
jouw favoriete foto’s markeren met een
hartje. Zodra je de keuze klaar hebt en alle
favorieten hebt voorzien van een hartje
hoor ik dit graag door middel van een mail
of app. 
Ik kan in jouw online galerij zien welke
beelden je hebt uitgekozen en deze foto’s
werk ik vervolgens tot in de puntjes af.

Zodra de foto’s van jouw keuze door
mij een final edit hebben gekregen
ontvang je weer bericht van mij. Je
kunt vervolgens inloggen in jouw
persoonlijke galerij waar je de
beelden op hoge resolutie kunt
downloaden. 

De factuur ontvang je in een aparte
mail tegelijkertijd met de oplevering
van de beelden.



ARE YOU READY TO GO ON AN ADVENTURE?



BUMP TO BABY

INVE
STM
ENT

Fotoshoot van 1 uur
10 digitale foto’s
Tot 5 personen*
Incl mini album 15x15cm 6 spreads

Prijzen zijn in euro’s en inclusief btw

Een aanbetaling van 25% van de basis fotoshoot prijs is verplicht

Reiskosten binnen 50 km vanaf mijn postcode (6681) zijn inbegrepen; daarbuiten reken ik
0,40 p/km en boven een uur reistijd vraag ik een reistijdvergoeding van € 30 per half uur.
Eventuele parkeerkosten zijn niet inbegrepen. Reiskosten wel (tot een uur van Bemmel)

*Bij meer dan 5 personen reken ik een meerprijs van 20 euro per persoon met een maximum
van 100 euro per sessie

MINI ALBUM
Het mini album betreft een verrassingsalbum. Dit houdt in dat
ik de mooiste beelden uit een reportage selecteer en deze
bundel in dit mini album. De mini albums worden per
kwartaal besteld. Levering kan daardoor wat langer duren.

365

NABESTELLINGEN

Prijs per digitaal bestand

15 extra digitale foto’s
25 extra digitale foto’s 
35 extra digitale foto’s
Afname gehele selectie galerij

12.50

130
160
190
260



T I M E L I N E

Samen bepalen we wanneer,  waar
en welke t i jd  de fotoshoot  gaat

plaatsv inden.  Je  ontvangt  a l le
informat ie  ter  voorbereid ing op de

fotoshoot,  doet  een aanbetal ing  van
25% en vult  een

bevest ig ingsformul ier  in .

SHOOT

PRE SHOOT

Op de afgesproken datum,  t i jd  en
locat ie  tref fen we e lkaar  en gaan we
samen op avontuur.  Ik  begele id  je
door  de sess ie .

Je  ontvangt  b innen 2  weken een
select ie  van ongeveer  60 beelden in
een persoonl i jke  galer i j .  Je  mag zel f

k iezen welke beelden je  wi l t
afnemen door  de favor ieten te

markeren met  een hart je .  Na het
doorgeven van de favor ieten duurt
het  nog maximaal  2  weken voor  je

de gekozen beelden op hoge
resolut ie  ontvangt .

Het  verrass ingsalbum wordt  z .s .m.
naar  je  opgestuurd (of  je  kunt  het

ophalen)

AFTER SHOOT

FACTUUR & REVIEW

Samen met  de download l ink  om de
foto’s  te  downloaden ontvang je  in
een aparte  mai l  de factuur  en een
betaal l ink.  Tevens vraag ik  je  ook
om een review achter  te  laten.  



Wil je jouw foto’s op een bijzondere manier tot leven
brengen? In je persoonlijke online galerij kun je kiezen uit
een prachtig assortiment drukwerk om je favoriete beelden
tastbaar te maken. Van tijdloze albums en elegante fine art
prints tot stijlvolle wanddecoratie zoals foto’s op acryl,
canvas of aluminium – er is altijd een optie die perfect bij
jouw smaak en interieur past.

De producten zijn niet alleen een blijvende herinnering voor
jezelf, maar ook een geweldig cadeau om dierbaren mee te
verrassen :)

Heb je vragen of wil je hulp bij het maken van een keuze? Ik
help je graag!

DRUKWERK



10 TIPS

1
2

TELEFOON / SLEUTELS UIT JE ZAK
Laat je telefoon en/of sleutels thuis of in de tas. Niets is zo
storend als een vierkant blok van je telefoon of een prop
van je sleutels in je broekzak.

RESERVE KLEDING MEENEMEN
Neem altijd 1 of 2 reserve sets aan kleding mee.  Een
ongeluk zit in een klein hoekje maar je wilt misschien ook
nog een outfit wissel :)

3 ZONNEBRIL VAST AF
Indien het zonnig weer is; probeer voortijdig de zonnebril af
te zetten. Zo voorkom je afdrukken van de zonnebril op je
neus. 

4 KOU
Is het fris of koud tijdens de sessie? Bereid je hier op voor.
Leg verwarmde schoenzooltjes in je schoenen en trek
tussentijds je jas even aan

5 MAKE-UP
Neem je basics aan make-up mee. Zo kunnen we tussentijds
even bijwerken indien nodig.

6 ELASTIEKJE VAN POLS
Vergeet niet om je polsen even te checken op elastiekjes.
We weten allemaal dat elke vrouw elastiekjes als
armbandjes draagt ;)

7 OEFEN POSES
Ik hou er van om fashion like foto’s te maken. Laat je
inspireren door de fashion wereld en bekijk en oefen vooraf
vast je gezichtsuitdrukking en/of pose. No worries, ik help je
tijdens de shoot :)

8 WARME DRANKEN
Indien het koud is tijdens de sessie is het wellicht fijn om
thee of een warme (choco)melk mee te nemen in een
thermoskan. Zo kun je tussendoor of na de sessie lekker
opwarmen

9 ZONNEBRAND SMEREN
Is het een zonnige dag? Vergeet geen zonnebrand te
smeren! Kies je voor een zandvlakte als locatie? Smeer de
zonnebrand dan tenminste 30 minuten voor de shoot. Zo
blijft niet al het zand  aan je huid plakken

10 DEET / INSECTENSPRAY
Kies je voor een shoot tijdens zonsondergang? Vergeet dan
geen deet te gebruiken. Muggen zijn in de zomermaanden
lekker actief wanneer het donker wordt



FAQ

WAT ALS HET REGENT OP DE DAG VAN DE FOTOSHOOT?

Een fotoshoot in de buitenlucht is afhankelijk van het weer, en ik houd het weer dan
ook goed in de gaten. De shoot gaat alleen niet door indien de

weersomstandigheden echt niet geschikt zijn. Denk hierbij aan regen, extreme kou,
donkere wolken of flinke sneeuwval.

Omdat het weer soms lastig te voorspellen is, neem ik deze beslissing het liefst zo
last minute mogelijk, meestal op de dag van de shoot. Zo zijn we het meest zeker

dat we de juiste keuze maken. Als het weer ons tegenzit, neem ik telefonisch
contact met je op om samen naar een alternatieve datum te kijken.

Mijn doel is altijd om een ontspannen en mooie fotoshoot te realiseren, en dat lukt
het beste onder de juiste omstandigheden. Ik ben daarom de beslissende factor met

betrekking tot het eventueel verzetten

Een aantal vragen beantwoord welke vaker worden gesteld

“DAT KUN JE WEL PHOTOSHOPPEN TOCH?”

Bij het nabewerken van de foto’s richt ik me vooral op het subtiel verfijnen van
tijdelijke details. Denk aan het wegwerken van een puistje, koortslip of blauwe plek
– kleine dingen die er normaal niet zijn en je misschien liever niet terugziet op een

blijvende herinnering.
Grote aanpassingen, zoals het veranderen van lichaamsvormen, het verwijderen

van een beugel of het voller maken van haar, vallen echter buiten mijn werkwijze.
Mijn doel is om jou vast te leggen zoals je écht bent – puur, authentiek en op je

mooist.
Mocht je onzeker zijn over iets, laat het me gerust weten voor of tijdens de shoot.
Ik werk zo zodat het licht, de poses en de sfeer om je heen je laten stralen, zonder

dat grote bewerkingen nodig zijn.



(HOPE TO)

SEE YOU SOON

Heb je nog geen afspraak gemaakt? 
Klik dan op onderstaande knop en vul het contactformulier in. 

BOOK


