
New Born fotografie
informatie en tips



Welkom!
De eerste paar weken na de geboorte zijn zo bijzonder en vliegen 
voorbij. Heel bijzonder om deze momenten vast te leggen. Ik kom 
graag foto’s maken van jullie kleintje in jullie eigen omgeving. Thuis 
voelen jullie je waarschijnlijk het meest ontspannen, en dat zie je terug 
op de foto’s. Ik maak gebruik van natuurlijk licht, het maakt niet zoveel 
uit of je huis groot of klein is. Dus maak je daar vooral niet te druk 
over. Geen toestanden... gewoon mooie foto’s van jullie mooie mensje 
met jullie samen en met evt broertjes of zusjes. Vaak gebeurt dit in de 
eerste weken na de geboorte maar is het er nog niet van gekomen 
dan kan het zeker ook als jullie kleintje al iets groter is. Mocht je het 
toch fijner vinden in de studio dan kan dat ook. Ik heb naast de studio 
een soort woonruimte die ook geschikt is voor newborn fotografie, 
met prachtig licht.

Bij een lifestyle shoot aan huis draait alles om het vastleggen van die 
eerste bijzondere momenten in jullie eigen vertrouwde omgeving, 
waar jullie je het meest op je gemak voelen. Niet te geposeerd, maar 
meer jullie zoals jullie zijn met je mooie nieuwe mensje.  Als je al ou-
dere kinderen hebt bepalen die vaak een beetje hoe lang het gezel-
lig is. Die zijn na een tijdje gewoon moe, daar begin ik vaak redelijk 
voortvarend, sta ik vaak met een koffie in de hand al de eerste foto’s te 
maken omdat die kleintjes het dan nog niet zo door hebben. Maak je 
vooral niet te druk over hoe eventuele oudere kinderen zich 
gedragen...  

Lifestyle shoot thuis



Do’s en don’ts

Ik ben eraan gewend dat dat net wat lastiger is dan met z’n drieën. 
Ook babies voelen al haarfijn aan als jij stress hebt. Dus slapen ze 
ineens niet de nacht voor de shoot of huilen ze meer. Maak je er niet 
te druk om. We nemen er de tijd voor. Mocht het nodig zijn kan je 
tussendoor ook nog even voeden (ook dat is leuk om vast te leggen).

Mocht je beelden hebben gezien die je heel mooi vindt laat het me 
dan gerust even weten. Dan houd ik daar rekening mee.

• Kies voor jezelf en je baby zachte, neutrale kleuren, dit leidt niet af
van waar het echt om gaat. Vermijd drukke prints en felle kleuren,
maar trek ook vooral iets aan waar je je fijn en mooi in voelt. Denk
aan lichte tinten zoals crème, pastel of zachte grijzen.

• Je hoeft het huis niet perfect opgeruimd te hebben, kijk even
kritisch naar rommeltjes.  Denk gewoon aan een paar lichte, opge-
ruimde plekken zoals de slaapkamer of de woonkamer, waar we
kunnen fotograferen. Het natuurlijke daglicht in jullie huis doet de
rest. Wel is het mooi om reustig beddengoed op je bed te leggen.

• Het is handig je baby vlak voor de shoot is gevoed en een schone
luier aan heeft. Maar maak je geen zorgen als het anders loopt, we
passen ons aan jullie ritme aan!

• Heb je iets speciaals wat je graag op de foto’s wil terugzien, zoals
een lievelingsknuffel, een mooi dekentje of een erfstuk? Laat het
me weten, dan nemen we dit mee in de shoot.
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