Acompanamiento somatico

O Quynza Somatics

COMO EMPEZAR

PROGRAMA UNA CONSULTA INICIAL GRATUITA DE 15 A
20 MINUTOS PARA QUE PODAMOS REUNIRNOS Y
DISCUTIR TUS EXPECTATIVAS. S| OPTAS POR TRABAJAR
CONMIGO, TE COMPARTIRE LA DOCUMENTACION DE
ADMISION PARA QUE LA COMPLETES.

FRECUENCIA

EL ACOMPANAMIENTO SOMATICO RESULTA MAS EFICAZ
COMO UNA PRACTICA CONTINUA DE PRACTICA Y
APRENDIZAJE. SUGIERO PROGRAMAR AL MENOS SEIS
SESIONES CONMIGO, YA SEA DE FORMA SEMANAL O BI-
MENSUAL, PARA INICIAR SU PRACTICA SOMATICA.

PROGRAMACION

COMPARTIRE UN ENLACE PARA QUE REALICES TU RESERVA
CUANDO TE RESULTE CONVENIENTE. PUEDES CREAR UN PERFIL
EN M|l PORTAL PARA HACER UN SEGUIMIENTO DE TUS RESERVAS,
RECORDATORIOS Y FINANZAS. LAS SESIONES SE PUEDEN
PROGRAMAR DE MANERA RECURRENTE O SEGUN TUS
NECESIDADES, DE ACUERDO CON TU HORARIO Y Ml
DISPONIBILIDAD.

HONORARIOS

MIS TARIFAS EMPIEZAN A $175 USD POR SESIONES DE 50
MINUTOS. MANTENGO UNA TARJETA REGISTRADA,
ALMACENADA DE FORMA SEGURA EN MI PORTAL, Y LOS
PAGOS SE PROCESAN AUTOMATICAMENTE DESPUES DE
CADA SESION. PUEDES ABONAR LAS SESIONES SEGUN TUS
NECESIDADES, YA SEA CON MI TARIFA AL MOMENTO DEL
SERVICIO, PAGANDO SESIONES INDIVIDUALES POR
ADELANTADO O ADQUIRIENDO PAQUETES A UN PRECIO
REDUCIDO. TODAS LAS TARIFAS SON NO REEMBOLSABLES.
PARA GARANTIZAR LA SOSTENIBILIDAD DE Ml
CONSULTORIO, COBRO LA TARIFA COMPLETA POR
CANCELACIONES TARDIAS REALIZADAS CON MENOS DE 48
HORAS DE ANTELACION; TAMBIEN SE COBRARA EL TOTAL
POR NO PRESENTARSE.

ACOMPANAMIENTO

UBICACION

LAS SESIONES ESTAN DISPONIBLES DE
FORMA VIRTUAL O PRESENCIAL EN M|
OFICINA EN ASHEVILLE, CAROLINA DEL
NORTE.

TARIFA VARIABLE

DISPONGO DE UN NUMERO LIMITADO
DE CUPOS CON TARIFA VARIABLE. SI
MIS CUPOS ESTAN OCUPADOS, PUEDES
COMPLETAR MI FORMULARIO DE LISTA
DE ESPERA PARA QUE ME COMUNIQUE
CONTIGO CUANDO HAYA UN CUPO
DISPONIBLE. PARA GARANTIZAR LA
SOSTENIBILIDAD DE ESTA PRACTICA,
TAMBIEN OFREZCO UNA TARIFA DE
ATENCION Y REDISTRIBUCION
COMUNITARIA, DONDE AQUELLOS QUE
PUEDAN ABONAR MAS QUE MI TARIFA
COMPLETA PUEDEN SUBSIDIAR ESTE
TRABAJO PARA OTROS MIEMBROS DE
LA COMUNIDAD QUE, DE OTRO MODO,
NO PODRIAN COSTEAR MIS SERVICIOS.

SI DURANTE NUESTRO PROCESO DE ACOMPANAMIENTO SE HACE EVIDENTE QUE LA TERAPIA
TRADICIONAL PODRIA OFRECERTE UN APOYO MAS ADECUADO, O QUE LA TERAPIA SERIA UN
COMPLEMENTO VALIOSO PARA NUESTRO TRABAJO CONJUNTO, HABLAREMOS AL RESPECTO. PUEDO
AYUDARTE A ENCONTRAR REFERENCIAS PARA UNE TERAPEUTA. ES FUNDAMENTAL QUE ENTIENDAS
QUE, AUNQUE PUEDO INCORPORAR ELEMENTOS DE MI PRACTICA DE PSICOTERAPIA CLINICA —COMO
LA ESCUCHA ACTIVA, LA AFIRMACION, EL ESTIMULO, LA REFLEXION Y EL APOYO EMPATICO— COMO

COACH, NO EJERZO AMBOS ROLES DE MANERA SIMULTANEA. SERE TU COACH, NO TU TERAPEUTA.


https://qsomatics.as.me/initialconsultation

