
FACTS ABOUT ME:

Hallo bride-to-be!
Ik ben Laura van Rooij, ontwerper en

bruidsjurkenliefhebber in hart en nieren. Toen
ik tijdens een stage bij een bruidscouturier

mijn handgemaakte bruidsjurken zag, was ik
verkocht. Sinds 2010 help ik bruiden in mijn
eigen atelier aan hun droomjurk. Elk jaar reis
ik naar Parijs om de mooiste stoffen te vinden

en deze te verwerken tot unieke creaties.
Speciaal voor jou heb ik mijn beste tips

verzameld om je te helpen bij het vinden van
jouw perfecte jurk!

 

OVER LAURA 

Fun Facts
Zodra ik ateliers zie, gaat mijn hart sneller

       kloppen. De geur van stoffen, het geluid van 
       naaimachines, en de magie van een handgemaakte kleding.

Parijs is mijn tweede thuis. Elk jaar dwaal ik door de
romantische straten op zoek naar de mooiste stoffen. De stad
vult mijn hoofd met nieuwe ideeën en mijn koffer met schatten.
Het geeft me ontzettend veel voldoening als een bruid straalt in
haar jurk. Als ze me vertelt dat ze zich nog nooit zo mooi heeft
gevoeld, dan weet ik dat we iets bijzonders hebben gecreëerd.
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Hoe begin ik met de zoektocht
naar mijn bruidsjurk?

1. Begin met een Pinterest-board: Pin alles wat je mooi vindt en wees
vooral lekker open. Zoek breed en ontdek wat je aanspreekt. Na een
tijdje zul je je eigen stijl ontdekken.

2. Begin op tijd: Het liefst begin je ongeveer een jaar van tevoren met je
zoektocht. Dat geeft je alle tijd om rustig na te denken, keuzes te
maken, en de jurk van je dromen te vinden. Te snel beslissen kan soms
leiden tot spijt, en dat wil je natuurlijk voorkomen!

3. Datum en locatie: Zorg dat je trouwdatum 
en locatie vastliggen voordat je aan je jurk 
begint. Dit helpt enorm bij het kiezen van 
de juiste stijl en stof, afhankelijk van het 
seizoen en de sfeer van de locatie.

4. Denk aan je thema of stijl: Als je een 
bepaald thema of een specifieke stijl voor je 
bruiloft hebt, houd daar dan rekening mee 
bij het kiezen van je jurk.

5. Wat voelt goed voor jou? Denk na over 
waar je je dagelijks prettig bij voelt. Heb je 
bijvoorbeeld een hekel aan blote armen? 
Kies dan een jurk die daarbij past. 
Jouw comfort is het allerbelangrijkst op je trouwdag.

Als je bruidsjurken 
gaat passen, draag dan
huidskleurige lingerie. 

www.lauravanrooij.nl



6. Blijf openminded: Soms staat een jurk die je niet voor ogen had je juist
geweldig. Sta open voor verrassingen!

7. Kies de juiste winkel of ontwerper: Ga naar een winkel of ontwerper die
goed en eerlijk advies geeft. Geloof me, dat maakt een wereld van verschil.

8. Vergeet de lingerie niet: Het klinkt misschien logisch, maar denk goed na
over wat je onder je jurk wilt dragen.  Goede lingerie maakt echt het verschil.

9. Neem de juiste mensen mee: Passen 
is een feestje, maar neem alleen mensen 
mee die jouw stijl begrijpen. Hoe meer
 meningen, hoe moeilijker het wordt om 
een keuze te maken. En eerlijk, het is toch 
ook superleuk om je geliefden te verrassen 
op de grote dag?

10. Vertrouw op jezelf: Dit is jouw jurk en 
jouw dag. Laat je niet beïnvloeden door 
anderen of door tijdsdruk. Beslis pas als
 het echt goed voelt voor jou. Blijf dichtbij
 jezelf, dan komt altijd goed.

Pastips
Probeer verschillende

halslijnen: Een halslijn kan de
hele uitstraling van je jurk

veranderen. Probeer zowel een
sweetheart, V-hals, strapless,
vierkant als een hoge halslijn
om te zien wat het beste bij je

past.

Houd rekening met je
kapsel: Overweeg hoe je 
haar zal worden gestyled

 op je trouwdag en hoe
dit past bij de halslijn en

rug van je jurk.
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Vergeet niet te genieten:
Het uitzoeken van je

trouwjurk is een bijzondere
ervaring. Geniet van elke

stap in het proces en maak
er mooie herinneringen

van!

Overweeg een sluier of cape: 
Als je van een dramatische
 entree houdt, kan een lange sluier of
cape een prachtige toevoeging zijn.
Probeer er een tijdens je pasafspraak
om te zien hoe het eruitziet.

Heb je nog vragen of kun je wel wat extra advies gebruiken?
Ik sta voor je klaar met persoonlijk advies en handige tips om jouw

droomjurk te vinden. Of je nu twijfelt over de stijl, de stof, of gewoon even
wilt sparren, ik help je graag. Boek vrijblijvend een afspraak, en samen
zorgen we ervoor dat je stralend en vol zelfvertrouwen jouw grote dag

tegemoet gaat!
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