
MANDAG SØNDAG

JANUAR 2023
ONSDAG LØRDAG
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TIRSDAG FREDAGTORSDAG

Godt nytt år!

Fredag den 13.

Første nyttårsdag

Internasjonal
klemmedag

Internasjonal dag for
utdanning

Internasjonal dag for
blindeskrift

Grisens dag

H.K.H. Prinsesse Ingrid
Alexandras fødselsdag



JANUAR 2023
NOTATER



FEBRUAR 2023
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MANDAG SØNDAGONSDAG LØRDAGTIRSDAG FREDAGTORSDAG

Verdens kreftdag

Verdens kreftdag
morsdag

Samefolkets dag

Valentinsdagen

Pannekakedagen
 

Fetetirsdag

Fastelavn+

Verdensdag for sosial
rettferdighet

 
Blåmandag

H.M. Kong Harald Vs
fødselsdag



FEBRUAR 2023
NOTATER



MARS 2023
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MANDAG SØNDAGONSDAG LØRDAGTIRSDAG FREDAGTORSDAG

Internasjonal dag mot
diskriminering

Kvinnedagen

Vårjevndøgn Den store vaffeldagen Sommertid

St. Patrick's day
 

Internasjonal søvndag

Verdensdagen
for lykke Earth hour

Verdensdagen
for vann

Legens dag World backup day

Fiskens dag

Verdensdagen
for downs syndrom



MARS 2023
NOTATER



APRIL 2023
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MANDAG SØNDAGONSDAG LØRDAGTIRSDAG FREDAGTORSDAG

Verdens helsedag

LangfredagSkjærtorsdag 1.  påskedag

2. påskedag

Aprilsnarr

Påskeaften
 

Kakedagen

Skifte fra piggdekk Earth day

Verdensdagen for
superhelter

Bokdagen for barn
 

Palmesøndag
 

DIY-dagen

Verdensdagen for øl

Verdensdagen for
søsken

Rosa-dagen

Gulrotdagen Internasjonale dagen
for idrett, utvikling og

fred

Verdensdagen
for kreativitet og

innovasjon

Verdensdagen
for dans

Verdensdagen
for jazz

Vårryddedagen
(Hold Norge Rent)



APRIL 2023
NOTATER



MAI 2023
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MANDAG SØNDAGONSDAG LØRDAGTIRSDAG FREDAGTORSDAG

Den internasjonale
arbeiderdagen

Frigjøringsdagen

Kristi
Himmelfartsdag

Grunnlovsdagen

1. pinsedag

2. pinsedag

Gratulerer med dagen!

Årets første grilldag

Star wars day

Servitørens dag
Verdensdagen for bier Meditasjonsdagen

Verdensdagen for vin

Verdensdagen
for tunfisk

Internasjonale dagen
for pressefrihet

Internasjonal
familiedag



MAI 2023
NOTATER



JUNI 2023
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MANDAG SØNDAGONSDAG LØRDAGTIRSDAG FREDAGTORSDAG

Sommersolverv Sankthansaften

Pride måned

Running day

Verdensdagen for
bestevenner

Verdensdagen for
havet

Internasjonale dagen
for piknik

 
Sushidagen

Verdensdagen for
musikk

Verdensdagen for
solbriller

Sosiale medier dagen

Verdens miljødag

Verdens sykkeldag

Sjømatens dagSveriges nasjonaldag

Internasjonal dag for
sjøfolk

Internasjonal dag
mot narkotika



JUNI 2023
NOTATER



JULI 2023
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MANDAG SØNDAGONSDAG LØRDAGTIRSDAG FREDAGTORSDAG

Uavhengighetsdagen
 

H.M. Dronning Sonjas
fødselsdag

Verdensdagen for
sjokolade

Internasjonale dagen
for kyssing

World emoji day

Tatoveringsdagen

Iskremdagen

Internasjonale dagen
for sjakk

Vennskapsdagen

Verdensdag for
ungdomsferdigheter

Verdensdagen for å
forebygge drukning

Olsok



JULI 2023
NOTATER



AUGUST 2023
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MANDAG SØNDAGONSDAG LØRDAGTIRSDAG FREDAGTORSDAG

Bloggerdagen

Vennskapsdagen Kattens dag Fjelldagen

Verdensdagen for
fotografi

Rødvinsdagen Verdens overdosedag

Internasjonal øl-dag

Venstrehendtes dag



AUGUST 2023
NOTATER



SEPTEMBER 2023
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MANDAG SØNDAGONSDAG LØRDAGTIRSDAG FREDAGTORSDAG

Verdensdagen for
selvmordsforebygging

(WHO)

World clean up day

Høstjevndøgn

Den internasjonale
bacondagen

Internasjonale
veldedighetsdagen

Den norske epledagen Fårikålens festdag

Internasjonale dag for
lese- og

skriveferdigheter

Verdens sjokoladedag

Internasjonal fredsdag

Verdens turismedag Internasjonale dag for
matsvinn



SEPTEMBER 2023
NOTATER



OKTOBER 2023

 2

 9

 16

 23

 30

 4

 11

 18

 25

 7

 14

 21

 28

 1

 3

 10

 17

 24

 31

 6

 13

 20

 27

 5

 12

 19

 26

 8

 15

 22

 29

MANDAG SØNDAGONSDAG LØRDAGTIRSDAG FREDAGTORSDAG

Internasjonal kaffedag
 

Internasjonal dag for
eldre

Verdens lærerdag

Verdensdagen for
psykisk helse (WHO)

Den internasjonale
jentedagen

Fredag den 13.

Refleksdagen
 

Ostens dag

FN-dagen

Halloween

Lutefisksesongen
starter

Kanelbollens dag
 

Potetdagen

Verdens synsdag

Internasjonale
eggdagen

Verdens matevaredag
 

Verdens brøddag

Internasjonal
CAPS LOCK dag

Grøtdagen Pastadagen



OKTOBER 2023
NOTATER



NOVEMBER 2023
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MANDAG SØNDAGONSDAG LØRDAGTIRSDAG FREDAGTORSDAG

Allehelgensdagen

Black FridayThanksgiving

Farsdag

Singles day
 

FNs internasjonale
banredag

Dagen til minne om
ofre for trafikkulykker

 
Verdens TV-dag

Cybermonday

Internasjonal
diabetesdag (WHO)

Internasjonal
toleransedag

Internasjonale
mannsdagen

 
Verdens toalettdag

Likelønnsdagen



NOVEMBER 2023
NOTATER



DESEMBER 2023
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MANDAG SØNDAGONSDAG LØRDAGTIRSDAG FREDAGTORSDAG

Luciadagen

Julaften

Første juledag Andre juledag
Nyttårsaften

Verdens AIDS-dag Internasjonal dag for
funksjonshemmede

Internasjonal dag for
frivillig arbeid Menneskerettighets-

dagen

Internasjonal fjelldag

Første søndag i advent

Andre søndag i advent

Tredje søndag i advent

Fjerde søndag i advent



DESEMBER 2023
NOTATER


