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Lección 8  Familias en Cristo
Introducción 

A José le emocionaba ser papá. Había visto a su abuelo y a su padre liderar a sus familias, y ahora 
estaba listo para liderar la suya propia. A lo largo de los años, vio los errores que cometían otros padres 
y estaba listo para evitarlos. Quería enseñarles a sus hijos a jugar al fútbol. Anhelaba llevarlos a los 
lugares favoritos de su país. Planeaba enseñarles buenos modales. Pensó que lo tenía todo resuelto. 
Pero, en la primera etapa de su matrimonio, cuando él y su esposa esperaban su primer hijo, alguien le 
dio un consejo. 

Un amigo le dijo que ser el líder de su hogar no solo implica enseñarles buenos modales a los hijos, 
asegurarse de que tengan una buena educación y darles los mejores regalos de cumpleaños. Un padre 
tiene el papel único de ser el líder espiritual de su familia. Su trabajo es asegurarse de que todos los 
miembros de la familia lleguen al cielo algún día a través de la fe en Cristo. La esposa tiene un papel 
clave como ayudante en esa misión. De hecho, la Biblia les da responsabilidades específicas a todos 
los miembros de la familia.  

En esta lección, analizaremos la institución de Dios de la familia, las responsabilidades de los hijos y 
los padres, las formas como los hijos son una bendición y las maneras como los miembros de la familia 
pueden apoyarse mutuamente.  

Creación de la familia 

Lee y dialogar: Génesis 2:24 

   Según el relato de la creación, ¿quién creó la institución de la familia?  

- Dios creó la institución de la familia. Aunque algunos dicen que la familia es 
una construcción social, la institución de la familia es algo que Dios incluyó 
en su diseño de la creación. 

Responsabilidades de los hijos 

Un mandamiento que se relaciona con las responsabilidades de los hijos, y de todas las personas, es el 
cuarto mandamiento: «Honra a tu padre y a tu madre, para que te vaya bien y seas de larga vida sobre la 
tierra». Martín Lutero explicó ese mandamiento de la siguiente manera: 

Debemos temer y amar a Dios, de modo que no despreciemos ni irritemos a nuestros padres y 
superiores, sino que los honremos, les sirvamos y obedezcamos, amándolos y estimándolos en gran 
manera. 

Lee y dialogar: Colosenses 3:20; Efesios 6:1-3 

¿Qué significa honrar a los padres?  

- Honrar a los padres incluye mostrar respeto, amor y gratitud hacia ellos.  

¿Qué bendiciones se reciben al honrar a los padres?  

- La promesa original adjunta al cuarto mandamiento se refería a que los 
israelitas habitarían la tierra prometida. Sin embargo, para todos los 
cristianos, eso incluye toda la tierra. Cuando los hijos honran a los padres, 
es menos probable que tengan conflictos y más probable que tengan 
armonía en las relaciones familiares. 
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Las responsabilidades de los padres 

Martín Lutero comentó una vez que cambiar el pañal de un bebé es un acto sagrado, más santo que el 
trabajo de los monjes en todos los monasterios. ¿Cómo es posible? A través de ese simple acto, los 
padres les expresan profundo amor y servicio a sus hijos. En realidad, es el amor y el servicio de Dios 
que se manifiestan a través del cuidado de los padres. Hay innumerables maneras, tanto significativas 
como aparentemente insignificantes, a través de las cuales Dios expresa el amor y el cuidado por los 
hijos a través de sus padres. 

Lee y dialogar: Proverbios 22:6; Proverbios 23:13; Efesios 6:4; y Colosenses 3:21 

   ¿Qué nos enseñan esos versículos sobre las responsabilidades de los padres?  

- Guiar en los primeros años
- Disciplinar con amor 
- Crianza espiritual y crianza de los hijos en la fe cristiana 
- Evitar la provocación o el desánimo 

Bendiciones de la familia extendida 

Lee y dialogar:   Salmo 127:3-5  

  ¿Por qué los hijos son una bendición?  

- Son un regalo y una recompensa de Dios. 
- Le dan alegría, propósito y satisfacción a una familia. 
- Brindan apoyo y fortaleza, especialmente cuando los padres envejecen.  
- Pueden ser una forma de ayudar a extender la fe cristiana en el futuro. 

Apoyo mutuo 

Lee y dialogar: 1 Timoteo 5:8 

¿Qué nos enseña la advertencia de 1 Timoteo 5:8 acerca de nuestra relación 
con nuestra familia?  

- Dios nos asigna la tarea de mantener y cuidar a los nuestros. Cumplir con 
esa responsabilidad es fruto de la fe. Descuidar eso refleja una falla no solo 
en términos humanos, sino también en nuestra relación con Dios. 

 

Familias en Cristo como testigos 

Lee: Mateo 5:13-16 

Actividad:  Imagínate que ser cristiano es ilegal en tu país. Crea una lista de evidencias que se 
podrían encontrar en un hogar cristiano, en las interacciones entre los miembros de la 
familia o en la rutina de la familia, que pudieran identificar a una familia cristiana. 

Si los estudiantes no entienden la actividad, reformúlala de la siguiente manera: ¿Cómo 
sabe la gente que tu familia es una familia cristiana? 

- Devocionales familiares y lectura conjunta de la Biblia. 
- Biblias en varios lugares, notas o diarios de estudios bíblicos o versículos 

bíblicos visibles. 
- Muchas veces se ve a los miembros de la familia orando juntos, antes de 

las comidas, o al comienzo y al final del día.  
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- Perdón y reconciliación entre familiares. Los miembros de la familia 
anteponen constantemente las necesidades de los demás a las suyas 
propias.  

- Evidencia de participación en un Grupo Sembrador o una iglesia (boletines, 
calendarios, participación en línea o historial de búsqueda en Internet). 

- Recursos cristianos como libros, música o películas. 
- Cruces, arte cristiano o símbolos que representan la fe en Cristo. 

Conclusión 

Las familias son una bendición. Bien seas padre o madre, hijo o hija, o hermano o hermana, Dios te ha 
dado responsabilidades especiales. Cumplir con esas responsabilidades es una forma de ayudar a 
fortalecer la institución de la familia, instituida por Dios. Al hablar de la familia, es importante recordar 
que también pertenecemos a la familia de Dios. A veces, es posible que nuestro Padre celestial nos 
castigue. Sin embargo, siempre es por nuestro bien. Dios, nuestro Padre celestial, nos da todo lo que 
necesitamos. Él nos protege. Él nos escucha. Él también hizo todo lo necesario para que pudiéramos 
estar con él en el cielo. Él envió a Jesús, que se convirtió en nuestro hermano, para salvarnos. Al 
terminar tu estudio, dale gracias a Dios por las bendiciones que se reciben por ser parte de su familia. 
Agradécele por las bendiciones que provienen de las familias terrenales.  Ora para que la forma en que 
viven como familia pueda llevar a otras personas a Cristo. 

  


