
Aprendan de Mí
Guía del maestro

NOTAS INTRODUCTORIAS PARA EL PROFESOR

Jesús una vez dio la siguiente invitación a las multitudes que lo seguían: «Vengan a mí todos ustedes, los
agotados de tanto trabajar, que yo los haré descansar. Lleven mi yugo sobre ustedes, y aprendan de mí,
que soy manso y humilde de corazón, y hallarán descanso para su alma.» (Mateo 11:28-29)

El título de este curso, «Aprendan de Mí», proviene de la invitación de Jesús. Al ayudar a los alumnos a
aprender de Jesús en este curso, también les ayudará a encontrar el descanso para sus almas que Jesús
prometió.

Objetivos del curso
Este curso debe impartirse a aquellos que ya han estudiado los Cuatro Conceptos Clave. En ese curso, el
Espíritu Santo plantó la fe en sus corazones y les dio conocimiento básico del pecado, la gracia, la fe y las
obras. Los objetivos de Aprendan de Mí son:

● Hacer crecer su fe en Jesús.
● Aumentar su conocimiento de lo que la Biblia enseña.
● Unir a los estudiantes en su creencia en lo que la Biblia enseña.

Materiales para este curso
Este curso contiene esta guía de maestro, hojas de estudiante, videos y un documento de confesión de
fe, todos los cuales se pueden encontrar en la pestaña «Grupo Sembrador» del sitio web de Academia
Cristo.

Recomendamos el siguiente uso de estos materiales:

● Videos – Los videos contienen una breve introducción y conclusión de cada clase, así como una
pausa para hacer el estudio bíblico. Si es posible, muestra el video para los estudiantes en un
televisor, computadora o teléfono inteligente. Si no puedes hacer eso, puedes leer el guión del
video que se encuentra al final de esta guía del maestro.

● Hojas de estudiante – Si es posible, imprime una copia para cada estudiante para que puedan
seguir la clase y, si lo desean, tomar notas.

● Guía del maestro – Usa esto para prepararse antes de la clase. Además de las respuestas a las
preguntas, hay una sección de material extra al final de cada lección con otros recursos para
ayudarte a prepararte para enseñar. También puedes usarlo como ayuda mientras enseñas la
lección.

● Confesión de fe – Este documento contiene las principales enseñanzas del curso y se puede usar
al final del curso como una revisión y para ayudar a los estudiantes a ver si están de acuerdo o
no con lo que aprendieron.
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Al comenzar este curso
Al comenzar, explique lo siguiente a los alumnos:

● Qué es el curso: 16 lecciones en las que aprenderás las enseñanzas de la Biblia a través de
historias bíblicas.

● Los objetivos del curso (arriba). No habrá presión, pero al final, aquellos que están de acuerdo
con lo que se enseña son bienvenidos a unirse a tu grupo sembrador/iglesia Cristo.

● Importancia de asistir fielmente. ¡No quieren perder los buenos planes de Dios para sus vidas!
● Biblias. Anime a los estudiantes a traer si tienen una. Si no tienen, muéstrales cómo pueden

acceder a la Biblia en su teléfono.

Las lecciones de «Aprendan de Mí»

Lección Referencia bíblica Título de la lección

1 Hechos 17:16-31 Dios se nos da a conocer

2 Hechos 17:10-15 La Biblia: La Palabra de Dios

3 Génesis 1-2 El Padre nos creó

4 Génesis 3:1-21 Dios promete un Salvador

5 Mateo 1:18-25 Jesús: Nuestro sustituto

6 Mateo 27:27-54 Jesús: El precio de nuestra salvación

7 Hechos 1:1-11 Jesús: La garantía de nuestra salvación

8 Mateo 25:31-46 Jesús vendrá de nuevo

9 Génesis 15:1-21 El Espíritu Santo nos da la fe

10 Éxodo 20:1-17 La Ley de Dios

11 Éxodo 32:1-14 Amando a Dios

12 1 Samuel 24:1-22 Amando al prójimo

13 Marcos 1:1-11 El bautismo

14 Mateo 26:17-29 La santa cena

15 Lucas 11:1-13 La oración

16 Hechos 2:41-47 La Iglesia y su misión
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Lección 1 - Dios se nos da a conocer
Hechos 17:16-31

Aprendan de Mí

OBJECTIVOS DE LECCIÓN 1

En esta lección, vamos a
1) Usar el método de las 4 «C» para entender la historia de Pablo dando a conocer el Dios

verdadero a la gente de Atenas.
2) Estudiar algunos versículos bíblicos que demuestran cómo Dios se nos da a conocer.
3) Compartir nuestras opiniones de como sabemos hoy en día quien es el Dios verdadero.

BIENVENIDA Y ORACIÓN (5 minutos)
Da a los estudiantes una cálida bienvenida. Puedes usar los objetivos de la lección, arriba, para
introducir la clase si deseas. Luego comienza con la siguiente oración (o tu propia):

Señor Dios, dejaste evidencia de quién eres en lo que creaste. Hiciste esto para que te buscáramos y
te encontráramos en tu Palabra, la Biblia. Bendícenos al comenzar a estudiar tu palabra. A través de
ella, haznos saber quién eres y lo que has hecho para salvarnos, para que podamos encontrar paz en
ti. En el nombre de Jesús. Amén.

CAPTAR: Video #1 (5 minutos)
Muestra al grupo el video de introducción hasta la "pausa". (Si no puedes hacer esto, lee el guión del
video en el apéndice al final de esta guía del maestro).

CONTAR: Hechos 17:16-31 (5 minutos)
Explica que ahora estudiarán una historia bíblica que sirve de puente para aprender cómo Dios se
nos da a conocer. Ayuda a los estudiantes con Biblia a encontrarla. Luego se cuenta la historia.

CONSIDERAR (10 minutos)
Haz las siguientes preguntas sobre la historia, animando a los estudiantes a ayudar a responderlas.

1. ¿Quiénes son los personajes de esta historia?
● Pablo (Pablo fue un perseguidor de la iglesia hasta que Jesús se le apareció y lo llamó a ser

misionero.)
● Los judíos y hombres piadosos en la sinagoga (v. 17)
● Los que a diario acudían a la plaza (v. 17)
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● Filósofos epicúreos y estoicos (v. 18)
● los atenienses y extranjeros que allí vivían (v. 21)
● Dios (v. 24)
● Un solo hombre o de una sangre (Adán) y el linaje de los hombres (V. 26)
● Poetas (v. 28)
● Aquel varón que Dios escogió (Jesús – v. 31)

2. ¿Cuáles son los objetos de esta historia?
● Ídolos (v. 16)
● santuarios, el altar a un dios desconocido (v. 23)
● el mundo y todas las cosas que en él hay, el cielo y la tierra (v. 24)
● templos hechos por manos humanas (v. 24)
● La faz de la tierra (v. 26)
● Oro o plata o piedra o esculturas artísticas (v. 29)

3. ¿Dónde ocurrió la historia?
● En Atenas (v. 16)
● En la sinagoga (v. 17), la plaza (v. 17), y luego el Areópago (v. 19)

4. ¿Cuándo ocurrió la historia?
● Vea Hechos 13:1-3. Esta historia sucedió durante el primer viaje misionero de Pablo, unos 20

años después de la ascensión de Jesús.

5. ¿Cuál es el problema?
● Los atenienses no saben quién es el verdadero Dios. Saben que existe un dios, pero sus

muchos ídolos, y especialmente el altar dedicado a un dios desconocido, muestran que no
saben quién es ni cómo ser salvos.

6. ¿Se soluciona el problema?
● Sí; Pablo les da a conocer al Dios verdadero.

CONSOLIDAR (10 minutos)
Haz las siguientes preguntas, animando a los alumnos a ayudar a responderlas.

1. ¿Cuál es el punto principal de la historia?
● Pablo revela el Dios verdadero al pueblo de Atenas.

2. ¿Qué pecado veo en esta historia y confieso en mi vida?
● La idolatría. ¿Qué clase de ídolos podemos tener en nuestras vidas? ¿Qué cosas o personas

ponemos delante de Dios?
● La confianza en filosofía o ideas del ser humano más con la confianza plena en el Dios

verdadero y en su Palabra.
● Cuando pensamos que tenemos que hacer algo para ganar el favor de Dios. El que da y

preserva la vida no necesita de ninguna cosa que el hombre le pueda ofrecer. (v. 24-25)
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3. ¿En qué versos y palabras de esta historia veo el amor de Dios para conmigo?
● Así como Dios envió a Pablo para que los atenienses lo conocieran, Dios sigue dándose a

conocer a nosotros por medio de su palabra.
● ¡Dios nos dio vida! Y determinó cuándo y dánde viviríamos con el fin de conocerle. Él quiere

que lo busquemos y lo hallemos en su palabra para ser salvos por él (v. 26-28).
● ¡Pertenecemos a Dios! Somos linaje suyo (v.29)
● Aunque Jesús juzgará al mundo en su segunda venida, primero vino para salvar al mundo,

por medio de su muerte y resurrección (v. 30-31)

4. ¿Qué pediré que Dios obre en mí para poner en práctica esta palabra de Dios?
● Que Dios me ayude a alejarme de la idolatría (considerar algo como más importante que él).
● Que me ayude a buscar a Dios en su palabra para conocerle mejor.

CÓMO DIOS SE NOS DA A CONOCER (20-30 minutos)
Ahora ayudarás a los estudiantes a profundizar su comprensión de cómo Dios se nos da a conocer
estudiando otros versículos de la Biblia. Ayuda a los estudiantes con Biblia a encontrarlos. Haz las
siguientes preguntas, animando a los alumnos a ayudar a responderlas.

1. La Biblia nos dice que todas las personas tienen acceso a un conocimiento natural de Dios. Lee
Romanos 1:20. ¿Qué revela Dios a todas las personas a través de las cosas que creó?
● Romanos 1:20 Porque lo invisible de Dios, es decir, su eterno poder y su naturaleza divina, se

hacen claramente visibles desde la creación del mundo, y pueden comprenderse por medio
de las cosas hechas, de modo que no tienen excusa.

● A través de la creación, Dios revela que él existe (su naturaleza divina) y que es eterno y
poderoso. ¿Quién más podría haber hecho el universo entero?

2. Lea Romanos 2:14-15. ¿Qué revela Dios a todas las personas a través de nuestra conciencia?
● Romanos 2:14-15 Porque cuando los paganos, que no tienen ley, hacen por naturaleza lo que

la ley demanda, son ley para sí mismos, aunque no tengan la ley; y de esa manera
demuestran que llevan la ley escrita en su corazón, pues su propia conciencia da testimonio,
y sus propios razonamientos los acusarán o defenderán.

● Tenemos la ley escrita en el corazón – sabemos lo que Dios considera bueno y malo.
● Nuestra conciencia nos acusa al hacer lo malo, porque sabemos que merecemos el castigo

de Dios por él (Rom. 1:32).

3. En el video de introducción, aprendiste que este conocimiento natural de Dios está incompleto.
¿Qué información importante acerca de Dios no se nos revela a través de la creación y de nuestra
conciencia?

● No nos dice quién es el verdadero Dios ni como ser salvos.

4. Lea 2 Timoteo 3:15-17. ¿Dónde nos revela Dios quién es y cómo nos salva?
● 2 Timoteo 3:15-17 Tú desde la niñez has conocido las Sagradas Escrituras, las cuales te

pueden hacer sabio para la salvación por la fe que es en Cristo Jesús. Toda la Escritura es
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inspirada por Dios, y útil para enseñar, para redargüir, para corregir, para instruir en justicia,
a fin de que el hombre de Dios sea perfecto, enteramente preparado para toda buena obra.

● Dios nos revela quién es y cómo nos salva en las Sagradas Escrituras, La Biblia.

APLICACIÓN PERSONAL (10 minutos)
Ahora ayudarás a los estudiantes a aplicar la verdad y ponerla en sus propias palabras. Lee la
siguiente pregunta, animando la conversación abierta.

Hay muchos dioses y muchas religiones en el mundo. ¿Cómo podemos saber quién es el Dios
verdadero?

● Deja que conversen sobre esto. Puedes concluir con lo siguiente:
● Muchos creen que toda religión, a final de cuentas, lleva al mismo Dios. Pero la historia de

Pablo en Atenas demuestra que no es así. Hay dioses falsos que no pueden salvar, y solo un
Dios verdadero que sí.

● En la clase, aprendieron que este Dios decidió revelarse al mundo por medio de la Biblia.
● El conocimiento natural de Dios explica porque hay tantas religiones. Sabiendo que existe un

dios, la gente ha tratado de adivinar quién es, inventando religiones en el proceso.
● Una evidencia que el Dios de la Biblia es el verdadero es la siguiente: Todas las otras

religiones enseñan una salvación por obras. Solamente la Biblia enseña que la salvación es
por gracia, no por obras.

CONCLUSIÓN (5 minutos)
Muestra al grupo el resto del video de la Lección 1. (Si no tienes acceso al video, se puede leer la
conclusión del guión en el apéndice.) Luego anima a los estudiantes a venir a la próxima clase para
aprender acerca de la Biblia y recuérdales del horario y día de la siguiente reunión.

Material extra
Se le invita al Sembrador usar este material adicional para prepararse mejor para la clase:

● La Biblia Popular: Hechos (páginas 196-201)
https://static.showit.co/file/TDTowBLxQYmvJos1TrQcYg/250169/bibliapopular31-hechos.pdf

● El Catecismo Menor de Lutero (páginas 26-28)
https://static.showit.co/file/WqfkSQkBQJuGFX1yirJPrw/250169/catecismomenordelutero.pdf
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