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Captiver un auditoire, créer des conférences inspirantes qui magnétisent 
votre audience, apprendre le storytelling et les stratégies secrètesqui  font 
le succès des grands conférenciers, structurer votre conférence, être 
percutant, développer votre charisme et assurance, gérer votre stress…

À vous de monter sur scène…

UNE FORMATION ET UN ACCOMPAGNEMENT COMPLET !
LE STORYTELLING : pour engager et convertir

COACH - CONFÉRENCIÈRE - AUTEURE

www.kathytropiano.com/standing-ovation

Kathy Tropiano

MAGNÉTISEZ VOS AUDIENCES DÈS AUJOURD'HUI !                                   
Un accompagnement DE HAUT NIVEAU, des enseignements COMPLETS                
+ un ACCÈS À VIE à la formation.

S T A N D I N D  O VA T I O N
BIENVENUE DANS LE MONDE



   L’été a filé et me voici, prête à vous accueillir avec une immense dose d'enthousiasme 
et d'émotions ! À travers ces pages empreintes de bien-être et de développement 

personnel, nous entrons dans un espace de réflexion et de connexion profonde…

 Les défis que nous avons surmontés collectivement ont gravé en nous la précieuse 
réalité de notre vulnérabilité, mais aussi révélé la force inébranlable qui              

sommeille en nous. Chaque sourire partagé, chaque éclat de rire résonne                      
plus que jamais, comme une mélodie de gratitude.

Sous le signe des retrouvailles  

 Sur une note plus personnelle, cette dernière année nous a réservé, à ma 
famille et moi, des défis inattendus. Le cancer a frappé Martin, mon être 

cher. Un rappel soudain et puissant que la vie est si fragile. Les traitements 
ponctueront les saisons à venir et nous avançons, résolus à faire face à ces 

épreuves avec amour et détermination. 

De là, une grande révélation : ce sont les souvenirs, ces petits 
joyaux de moments précieux, qui éclairent nos vies. Un moment 

précieux est d’ailleurs ce que je nous souhaite tous de vivre ce 
week-end, pour cet immense rassemblement auquel j’ai, 

pendant un certain temps, pensé devoir dire adieu… 

Ce magazine qui ne cesse de grandir depuis sa 
première édition  a aussi le rôle d’éclairer nos vies. 

C’est un espace où la sagesse ancestrale danse 
harmonieusement avec les réflexions les plus 

profondes, le tout saupoudré d'outils pratiques          
qui vous  guideront là où vous voulez              

« ÊTRE ». Avec la plus infinie gratitude,                      
je me tourne vers vous, émue. Pour vous, qui  

participez activement à cette merveilleuse             
réalité, que vous soyez exposants, conférenciers, 
bénévoles ou visiteurs en quête de découvertes,         

je vous salue avec une profonde reconnaissance. 

qui donnent un sens a nos existences…
Tissons ensemble des souvenirs precieux 

 Kathy xox

le Salon de l’Éveil
16 et 17                      

Mars 2024 

Boucherville

On se retrouve bientôt…

salondeleveil.com

Restons en contact !
kathytropiano

kathy.tropiano

www.kathytropiano.com
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de violence et d’injustice. L’illusion de ce monde est si forte que nous pouvons avoir 
l’impression de subir tout cela sans maîtrise. En vérité, il n’en est rien. Nous possédons 
de grandes ressources intérieures qu’il est temps de mettre en avant.

La spiritualité peut être une source de soutien et de guidance pour ceux qui cherchent 
à faire face à ces problèmes. Dans de nombreuses traditions spirituelles, il est 
enseigné que chaque individu possède une force intérieure qui peut les aider à 
surmonter les obstacles et à trouver des solutions aux problèmes de la société. Cela 
peut être une force divine, un pouvoir personnel ou une conscience éveillée. La 
méditation, la prière, la pratique de la pleine conscience et autres pratiques 
spirituelles peuvent aider à cultiver cette force intérieure. Cela peut également aider à 
développer une attitude plus compatissante et attentionnée envers les autres, ce qui 
peut conduire à un engagement plus profond envers la société, car un des grands 

secrets du futur est là : AGIR ENSEMBLE 
pour créer un nouveau monde en tirant 
le meilleur de chaque époque et de 
nos ressources mystiques intérieures. 
Cependant, il est important de se 
rappeler que la spiritualité ne doit pas 
être utilisée pour éviter ou nier les 
problèmes de la société. Au contraire, 
la spiritualité peut nous aider à aborder 
ces problèmes avec une perspective 

plus large et à trouver des solutions plus 
durables. La spiritualité peut nous aider à 

voir au-delà des divisions sociales, à reconnaître notre propre responsabilité dans la 
création de la société et à inspirer l'action commune pour le changement.

Finalement, sans douter de la présence de nos guides, nous devons nous rappeler que la 
spiritualité ne peut être qu'un outil dans notre quête pour résoudre les problèmes 
sociétaux. La véritable solution, je le répète, viendra de l'engagement et de l'action 
concrète de chacun d'entre nous. Cela peut inclure le soutien de causes caritatives, le 
volontariat, la participation à des mouvements solidaires ou simplement la pratique de la 
gentillesse et de la compassion dans notre vie quotidienne !

En somme, nous possédons déjà en nous et autour de nous, dans les mondes invisibles, les 
ressources nécessaires au changement que nous ne devons pas attendre de nos politiciens 
actuels. Si nous sommes clairs dans notre engagement à évoluer nous-même en faisant 
évoluer ce monde, nous n’avons pas à douter de l’aide des guides, des anges ou des 
ancêtres de l’au-delà, car, croyez-moi, ils sont déjà à l’œuvre et attendent un soutien 
humain réel, pas juste des gens qui cherchent à s’échapper dans la spiritualité, mais des 
gens qui cherchent à agir avec inspiration.

De formation universitaire en qualité et informatique, Sylvain Didelot s'est    
intéressé depuis son enfance au monde du paranormal et de la spiritualité. Initié     

à de multiples arts de guérison, il découvre la canalisation en 2002. Depuis, 
accompagné de nombreux êtres de lumière, il est aussi conférencier, animateur de 

web tv, écrivain et accompagnant spirituel. Son œuvre est de guider et faire    
accepter à chacun sa propre divinité, révélant ainsi à tous de nouvelles          
possibilités d'interprétations et de manifestations du monde qui nous entoure.

Nous s!mes déjà le changement 
que nous voul"s voir

N

www.sylvaindidelot.com     
www.youtube.com/@sylvaindidelot        facebook.com/SylvainDidelotOfficiel

ous vivons des temps difficiles. On semble voir plus de pauvreté, de discrimination, 

Rejoins les 45 000 personnes qui reçoivent  
4 questions par semaine                 

www.karinechampagne.ca

 Je suis l'auteur du best-
seller La poussière peut 

attendre et ancienne 
lectrice de                        

nouvelles à TVA,               
TVA SPORTS                          

et LCN.

Je suis maintenant 
monitrice de                      

camp de jour terrestre         
et experte en questions        

et en empuissancement 
personnel.

Moi c est Karine.

afin de créer plus d'espace dans                 
toutes les sphères de leur vie !

'

Je ne donne pas de réponse.
Je pose des questions.

Et elles sont percutantes :)

www.karinechampagne.ca

Et si te poser des questions était le plus 
beau des cadeaux que tu pouvais t'offrir?
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ateliers depuis 12 ans. J'ai entendu des professionnels de la santé parler de 
respiration, de méditation et de pratique spirituelle pour la première fois de 
façon libre et assumée, pour prévenir, voire même contribuer à guérir des 
maladies métaboliques. Parce qu'on le sait, « la foi déplace des montagnes ». Et 
qu'est-ce que la foi dans ce contexte? C'est cette certitude que la Vie est plus 
grande que ce qu'on voit ou qu'on croit, et que nous avons le pouvoir d'être le 
co-créateur conscient de notre état de santé optimal. 

En parallèle de cette révolution, je développe avec mon ami et co-auteur Pierre 
Lessard, l'approche CONTACT qu'on utilise pour guider des gens vers la santé 
consciente. Nous enseignerons d'ailleurs les nombreuses applications de cette 
méthode sous peu, pour que tous puissent y avoir accès et vivre plus en contact 

Il se produit présentement une révolution en santé! Par définition, une révolution implique un mouvement de masse oùd'importants 
segments de la population sont actifs dans le processus. Or, si ce n'est pas encore la majorité, de plus en plus gens s'éveillent à leur 
pouvoir d'auto-guérison et sont conscients que nous ne sommes plus à l'ère de dire à notre médecin «Guérissez-moi docteur » sans 
qu'on participe à ce processus en pleine conscience.

En janvier dernier, une groupe de jeunes et moins jeunes médecins, pharmaciens, kinésiologues, naturopathes, nutritionnistes, ostéopathes, 
chiropraticiens et autres professionnels de la santé se réunissaient dans une intention commune au premier Sommet de la santé intégrative 
du Québec : Remettre le patient au cœur de son processus de santé et de guérison. Tous souhaitaient partager leur savoir avec les autres 
professionnels pour que le patient, c'est-à-dire vous et moi, en ressorte gagnant. Un mot décrit cette démarche, qui se poursuit par un 
congrès international de la santé intégrative en janvier 2024 ouvert à tous: RÉJOUISSANT!

La santé consciente... 

Prochain atelier de la santé consciente avec l'Approche CONTACT            
au Spa Eastman du 1er au 6 octobre. 

Détails et inscriptions aux activités de France sur : 

J'ai entendu pour la première fois en public des médecins, tant de famille 
que de différentes spécialités, dire qu'ils espéraient dé-prescrire le plus 
possible de médicaments en redonnant à leurs patients le pouvoir de 
reprendre en main leur santé. Oui, on peut renverser la maladie dite 
chronique, comme le diabète, la douleur chronique et autres affections 
causées en grande partie par nos habitudes de vie. Qu'y a-t-il de spirituel 
dans leur démarche? Elle vient du cœur, avec un esprit ouvert sur les 
autres professions, même celles nommées holistiques. J'ai entendu à ce 
premier Sommet, puis à un autre Sommet en ligne sur la santé 
métabolique, des médecins parler de « perte de sens » pour décrire les 
causes de la dépression, ce que je clame haut et fort dans tous mes 

avec leur propre sagesse, en partant de l'intelligence cellulaire dans le microcosme 
jusqu'à la connexion à l'âme, l'esprit, les guides et la Nature dans le macrocosme. Déjà, 
plusieurs professionnels de la santé ont été initiés à CONTACT, et nous approchons de 
l'ère où les trois grandes médecines, soit traditionnelle, ancestrale des plantes et 
énergétique universelle pourront enfin unir leurs efforts, de concert avec des patients 
conscients, pour prolonger la vie en santé sur cette planète. 

Vivement la révolution en santé pour plus de joie, de paix et d'union sur Terre!

dans un monde malade!

Pierre Lessard & France Gauthier

par France Gauthier

www.francegauthier.ca FranceGauthier.ca francegauthier13/





« Fais ce que tu sais 
que tu dois faire. »

Charles Côté
Entrepreneur, coach et conférencier

Dans les dernières années, j’ai accompagné des milliers de personnes dans leur développement 
personnel. C’est extraordinaire de voir des gens se libérer de leurs blocages mentaux. Lorsque nous 
avons la confiance en soi nécessaire pour faire ce qu’on sait qu’on doit faire, ça change notre vie.

Seras-tu le prochain à atteindre son plein potentiel ?

www.drolementinspirant.com

Charles Côté,                                            
fondateur de Drôlement Inspirant,                         

est un entrepreneur, coach et conférencier.           
Son expertise ? Les fondements du        

développement personnel. Il estime que la 
communication, l’estime personnelle et la prise 

d’action sont des facteurs importants pour     
atteindre n’importe quel succès. Ces aptitudes 

permettent d’améliorer ses relations envers             
les autres et surtout envers soi-même.



Notre centre multiservice vous accompagne dans vos démarches 
spirituelles, émotionnelles, physiques et mentales grâce à notre 
vaste choix de soins.

450-625-6582
info@centrealfaomega.com www.centrealfaomega.com

Un centre de soins naturopathiques                    
offrant des services de l'Alfa à l'Oméga. 

- Scan d'aura et chakra
- Lit de chromothérapie 
- Détox système lymphatique
- Coaching de vie spirituelle
- Guidance spirituelle
- Hypnose & vie antérieure

Bienvenue au Centre AlfaOmega 

CentreAlfaOmega 

centrealfaomega/



Un programme de  
cours variés couvrant  
4 volets : 
• le corps
• l’esprit 
• l’énergétique 
• le mental

Notre mission est de 
développer le potentiel 
de chacun à son 
maximum. 

Depuis 2 ans, nous 
travaillons sans cesse    
à développer les 
meilleures formations 
afin de vous offrir ces 
programmes dans le 
confort de votre foyer. 

Grâce à nos cours 
entièrement en ligne, 
développez vos aptitudes 
avec notre formation 
reconnue par l’Association 
des Naturothérapeutes et 
Naturopathes du Québec.

438-239-5645          
info@academiealfaomega.com

Pour plus d’information, rendez-vous  
sur notre site internet : 
www.academiealfaomega.com

www.academiealfaomega.com

Nous formons des 
professionnels 
en naturothérapie et en 
naturopathie

AcademieAlfaOmega        academiealfaomega/



L’animateur et entrepreneur                   
Jean-Pier Gravel vous présente son 
entreprise unique Département des 

moments, en vous racontant des récits 
touchants et inoubliables qui vous inciteront 

à vivre d’une façon toute nouvelle!

www.departementdesmoments.com

JEAN-PIER GRAVEL 
Président-fondateur 

Département des moments

« Passer des funérailles aux rituels      
qui marquent les coeurs. »

450-626-INFO (4636)



Nos lectures d’ eveil
« La lecture nous offre un endroit où aller 
lorsque nous devons rester où nous sommes » 

Mason Cooley

.

L’autisme, un trésor enfin révélé
Un jour, alors qu’elle entend parler de l’autisme, 
LOVE, auteure et spécialiste de la conscience, s’étonne 
de découvrir qu’elle expérimente sans le savoir, et 
depuis un certain temps déjà, les états de conscience 
d’une personne autiste, elle qui n’est pourtant pas 
autiste et qui ne connaît aucunement ce domaine.

Dans cet ouvrage, l’auteure vous révèle avec beaucoup 
de joie le fruit de ses expériences et de ses découvertes 
extraordinaires, puisque celles-ci lui permettent 
d’expliquer très concrètement en quoi consiste le 
spectre de l’autisme.

Véritable trésor pour comprendre, voire même 
expérimenter l’état de conscience de l’autisme, ce 
livre s’adresse à toutes les personnes désireuses de 
découvrir la différence dans toute sa splendeur.

P.J.	Chadwick,	auteur	du	bestseller				
l’épopée	de	Carla	Jouvenssen,	propose			un	
magnifique	jeu	de	tarot	humoris?que	pour	
enfants	de	tous	âges.	Né	d’une	vision	dans	
la	jungle	du	Costa	Rica,	Le	jeu	des	animaux-

esprits	ouvre	un	portail	pour	connecter	
avec	soi-même	en	alliant	psychologie	et	

symbolique	animale.	Accompagné	du	Livre	
des	animaux-esprits,	un	guide	qui	permet	

de	découvrir	son		type	de	personnalité			
basé	sur	l’ennéagramme,	ce	tarot	est					

ou?l	révolu?onnaire	qui	nous	apprend	à	
nous	connaître	à	travers	le	jeu,	grâce	à	la	

science	de	la	psychologie.	Le	jeu	de	société,	
The	Spirit-Animal	Game,	est	un	jeu	

d’aventure	humoris?que	pour	toute	la	
famille	qui	permet	de	d’exprimer											

notre	créa?vité	en	alliant	courage	et	
bienveillance;	une	course	délirante	u?lisé	
aussi	en	art	thérapie!	Un	must	pour	les	
parents,	enseignants	et	intervenants.	

Vous	pouvez	présentement	profitez								
de	la	promo?on	–	Obtenez	votre	livre	

gratuit	–	en	allant	sur	son	site	web	afin	
d’obtenir	votre	copie	du	premier								
tome	de	la	trilogie	fantas?que	de							

Carla	Jouvenssen,	une	jeune	fille	ayant			
le	don	de	communiquer	avec	les		

animaux	et	qui	devient	la	chef	de	la	
révolu?on	animale.	Dans	la	lignée									

des	Harry	PoUer,	Chronique	de	Narnia,	
Alice	au	pays	des	merveilles,	Bilbo											

le	hobbit,	ce	conte	est	en	train																
de	devenir	un	classique	québécois…

P.J.	Chadwick	
auteur	jeunesse																												

P.J.	Chadwick	est	aussi																													

(438)	530-2476
	PJ	Chadwick

												des	animaux-esprits.

thérapeute,	coach	d’écriture	et												

offre	des	ateliers	d’ini?a?on
à	l’ennéagramme	

Le jeu des animaux-esprits

Munie de son amour 
inconditionnel et de foi 

inébranlable, Love est une 
auteure éveillée à la 

conscience de l’univers, qui, 
tel un ange lumineux, guide 
l’humanité vers ce nouveau 
monde d’amour et de paix. 

J'ai écrit ce livre pour partager cette fabuleuse 
découverte avec les parents et les proches de 

personnes autistes, ainsi que les intervenants et les 
spécialistes du domaine de l'autisme. Ce livre rempli 
d'amour renferme une abondance de renseignements 

inédits au sujet de l'autisme !

Pour commander le 
livre L'autisme, un 
trésor enfin révélé,         
visite mon site Web,      

à l'adresse : 
iamlovesayittoo.com

www.	pjchadwick.com



Terr2 est un best-seller français sorti au Québec aux Éditions Ariane et en 
France, aux éditions Livre de Poche et Éditions Atlantes il existe aussi en 
anglais sur amazon.

Ces écrits des guides de lumière canalisés par l'auteur décrivent ce que sera la 
Terre dans notre futur. Comment nous allons vivre sur une Terre où l'énergie libre 
nous sera donnée, sur une Terre où les dettes n'existeront plus. Ce livre aborde 
tous les aspects de la vie : éducation, nourriture, agriculture, justice, couple, 
nouvelles gouvernances... 

C'est un tout nouveau monde et un nouveau paradigme qui nous sont décrits ici, un 
monde où la nature reprend ses droits et où l'humain oeuvre dans la joie sans 
domination de la peur, car le seul indice qui compte sur Terre 2 (qui est le nom donné 
par les guides à la Terre dans une centaine d'années) est "l'indice de bonheur". 

Que	tu	sois	un	formateur,	un	coach,	un	ecommerce	ou	un	entrepreneur	dans	un	domaine	où	tu	dois	vendre	ton	expertise...	
Si	 tu	 dois	 construire	 ta	 communauté	 et	 fréquemment	 communiquer	 avec	 tes	 abonnés	 pour	 les	 amener	 à	 acheter	 tes	
produits,	alors	ce	livre	s'adresse	SPÉCIFIQUEMENT	à	toi	!

envoyer des emails!
Avec	ce	livre,	je	t'apprends	à	faire	plus	de	ventes,	agrandir	ta	communauté	et	solidifier	ton	entreprise	en	faisant	la	chose	la	
plus	facile	dans	ton	entreprise	:	

		https://bit.ly/ebook-Pascal-Marketing

Dans	ce	livre,	tu	apprends	étape-par-étape	comment	capturer	plus	d'emails	pour	constituer	une	infolettre	riche																					
et	abondante	de	nouveaux	membres,	communiquer	plus	facilement	avec	tes	clients	de	manière	respectueuse																													
et	pertinente,	gagner	un	temps	fou	et	faciliter	tes	ventes.

Ainsi,	tu	auras	une	communauté	plus	abondante	et	plus	réactive	à	qui	communiquer	lorsque	tu	auras																																											
un	lancement	de	nouveau	produit,	une	nouvelle	cohorte,	un	webinaire,	un	événement,	une	entrevue																																					ou	
simplement	lorsque	tu	souhaiteras	partager	de	tes	nouvelles!

https://pascal.marketing/							

De formation très pragmatique comme qualiticien et informaticien, Sylvain Didelot 
s'est intéressé depuis son enfance au monde du paranormal et de la spiritualité. 

https://editions-ariane.com/livre/terr-2

Initié à de multiples arts de guérison, il découvre 
la canalisation en 2005. Depuis, accompagné de 
nombreux êtres de lumière, il est aussi 
conférencier, écrivain et accompagnant spirituel. 
Son oeuvre est de guider et faire accepter à 
chacun sa propre divinité, révélant ainsi à tous de 
nouvelles possibilités d'interprétations et de 
manifestations du monde qui nous entoure. Nous 
sommes convaincus que le lecteur saura entrevoir 
et comprendre la puissance de l'information 
contenue dans ce volume.

Lire ressemble à regarder 
l'horizon. D'abord on ne 
voit qu'une ligne noire.    

Puis on imagine                  
des mondes. 

Erik Orsenna
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Nos lectures d’ eveil « La vraie lecture commence quand on 
ne lit pas seulement pour se distraire et 

se fuir, mais pour se trouver. Le livre 
est un outil de liberté. » J. Guéhenno

Tenir ce livre entre vos mains est sans doute la meilleure chose qui vous soit arrivée jusqu’ici dans votre vie! La trilogie du 
Nouveau Monde est une invitation au Bonheur qui s’adresse à tous les êtres humains qui peuplent la Terre. Grâce à ses                 
trois livres, ou guides, cette trilogie vous permet de réaliser le plus grand rêve de tous les humains, qui est celui de                                       
« Vivre dans un Nouveau Monde de Paix où l’Amour règne ».

Par ses écrits, ses vidéos et ses conférences, LOVE nous guide avec tout son Amour sur le chemin de.  ce retour                         
vers la Source, qui s’opère actuellement en chacun de nous. Elle décrit le monde de la conscience dans lequel                         
nous vivons, souhaitant ainsi nous rappeler que nous sommes avant tout des êtres conscients. Ses enseignements                      
se veulent très simples et sont faciles à appliquer dans notre vie au quotidien. Si vous décidez de suivre                               
cette voie, la subtilité de la conscience vous sera rapidement mise en lumière… et vous éblouira!

Un nouveau monde se dessine à l'horizon! Pour y faire ton entrée tout en douceur, Love t'accompagne au moyen de La 
Trilogie du Nouveau Monde, trois livres-guides qui te permettront d'entrevoir l'avenir de façon beaucoup plus positive et qui 
t'offrent tous les outils dont tu as besoin pour utiliser ton pouvoir et comprendre que ton avenir se trouve entre tes mains.

Un livre conçu pour aider les familles à communiquer et                
apprécier leurs différentes personnalités.

C’est après avoir côtoyé plus de 15 000 familles que ce livre a vu le jour. 

Vibrons à l’unisson avec notre cœur d’enfant! 
• Découvre ce qui est important pour toi 
• Développe ta confiance en toi 
• Reconnais ce qui fait de toi une personne spéciale
• Crois en tes rêves 
• Deviens un vrai rayon de soleil

La trilogie du Nouveau Monde
Premier tome – Notre vie parfaite

Pour commander le.les tome(s) de La Trilogie du Nouveau Monde, visite mon site Web, à l'adresse : iamlovesayittoo.com

Un accompagnement qui te permet d’ancrer tes valeurs, de te les réapproprier pour t’amener à solidifier ta base pour les 
temps de tempête. Voir les obstacles et apprendre à les interpréter. Ensemble, nous ferons différents exercices pour te 

permettre d’avancer pour croire en tes Rêves et surtout, Oser.

Pour se             

procurer le livre :      

revetavie.com
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VENEZ FAIRE 
DÉDICACER        

VOTRE EXEMPLAIRE !

Les livres de Kathy Tropiano
Kathy Tropiano est une femme d’affaires chevronnée, auteure et 

conférencière internationale. Elle est productrice en événementiel et              
est également la fondatrice du Salon de L’Éveil. 

Disponibles dans l’onglet «Produits & Services» au www.kathytropiano.com

Des milliers 
d’exemplaires se 

sont déjà écoulés ! 
Procurez-vous les 

au Salon !

.

En cette voie où je vous ai entrevue, 
croisée ou fréquentée, vous, aux 

couleurs de l’amour fades, brumeuses, 
flamboyantes, joyeuses… La poésie 

s’est inspirée en moi des reflets de ce 
que je portais et que vous rayonniez. 
Par qui vous y étiez, cela m’a permis 

d’y continuer, me libérer et être moi… 
Jusqu’à toi! 

Toi, qui y fais toute la différence, où 
l’Amour vit de tous nos Êtres, de ces 

félicités du nous, sur la même voie… 
si exquise, de cette vibration si 

douce. Où nos cœurs s’entrelacent 
d’une liberté, de leur expression 

d’Être, en la quintessence de l’Amour. 
La béatitude de cet honneur de 

vibrer sublimement ensemble 
Merci… d’Être… qui tu es, et là, en ma Vie!

Œuvrant depuis son enfant à 
peaufiner son art et celui de jouer, 

d’une alchimie, avec les mots, pour 
vous faire voyager dans les univers 

de la vie, en ses expériences, ses 
explorations, ses mystères… que 
vous découvrez sur cette planète 
Terre si merveilleuse! Où l’amour 

rayonne et vous guide dans la voie 
des félicités et d’y être soi, quand 

vous savez l’écouter et l’accueillir en 
tout respect!

C’est avec honneur et joie que       
Sri le Conte vous partage ces     

textes inédits (1999 à 2022) pour    
la douceur de votre être! 

Éditions Hara
L’Art au service de la Vie,                      

pour la liberté d’Être!
www.productions-hara.com

Sri le Conte sera présent 
pour dédicacer cette 
édition spéciale 
(200 unités) !
 

Venez 
également 
découvrir 
notre Synergie 
d’huiles 
essentielles 
«Poésie 
d’Amour» le 
parfum des 
maîtres et 
autres oeuvres!

Nous sommes au Kiosque 192 !

Au coeur de soi avec	
Tout ce que l’esprit peut concevoir 

et croire, il peut aussi l’obtenir.

Qu’est-ce	que		Happy-Tude	:	Gra?tude,	Habitude	et	l’Habilité	d’être	heureux	
Nous	avons	tous	la	capacité	à	tous	les	jours	de	choisir	le	bonheur,	l’amour,															

la	joie,	l’épanouissement	etc.	Mon	objec.f	?	Partager	avec	vous	des	ou?ls,	des	
techniques	concrètes	et	simples	afin	d’y	accéder.	Les	croyances	nous	limitent	et	
nous	empêchent	d’accéder	à	notre	plein	poten?el	qui	est	l’essence	même	de	qui	
nous	somme.	Tout	ce	que	nous	pouvons	imaginer,	nous	avons	la	capacité	de	le	

créer	il	n’y	a		que	les	croyances	et	les	habitudes	qui	limitent	notre	plein	poten?el.

Happy-Tude

Napoleon	Hill

Linguis@que,	Hypnothérapeute	et	Enseignante	Cer@fié	de	l’Ennéagramme,	elle	a	également	étudié	le	Huna	
Christelle	Geneau	est	Maitre	Pra@cienne	en	Programma@on	Neuro	

(philosophie	Hawaïenne)	 et	 consacré	 la	plus	grande	par@	de	 sa	 vie,	 de	 son	 temps	et	de	 son	énergie	à	
comprendre	les	comportements,	les	réac@ons	et	les	complexités	de	l’être	humain.	En	pra@que	privé	
depuis	 plus	 de	 29	 ans,	 son	 approche	 unique	 et	 efficace	 a	 permis	 à	 de	 nombreuses	 personnes	 à	
retrouver	leur	sagesse	intérieure,	afin	de	vivre	une	vie	plus	harmonieuse	et	plus	épanouie.

Photo prise           
en les années 80



Linda	Beauvais,	auteure	du	roman	Le	principe	de	Gabriel,										
âmes	sœur	et	âmes	jumelles	pour	l’éternité.

Ma	conférence	explique	la	réincarnation,	les	âmes	sœurs	et	les	
âmes	jumelle,	le	karma,	la	synchronicité	et	comment	l’histoire	de	

nos	émotions	peut	guérir	nos	problèmes	physiques	et	
émotionnels.	J’y	parle	de	l’hypnose	et	de	l’écriture	automatique	

pour	communiquer	avec	nos	guides	spirituels.	

Venez	assister	à	ma	conférence	et	apprendre																								
comment	vous	pouvez,	vous	aussi,	DÉCOUVRIR	VOS	VIES	

ANTÉRIEURES	ET	L’HISTOIRE	DE	VOS	ÉMOTIONS.

			

LE PRINCIPE DE GABRIEL
Dans	la	profondeur	du	passé,	des	secrets	sommeillent.	
Rencontrez	Leanne,	une	femme	qui	voyage	à	travers	

plusieurs	vies	antérieures	en	performant	des	régressions	avec	
son	mari,	Jean.	Jean	et	elle	découvrent	des	souvenirs:	une	

saga	de	viking,	un	amour	empoisonné,	une	victime	de	camps	
de	concentration,	un	pianiste	et	une	chanteuse	troublée.	

Les	échos	du	passé	sont	en	collision	avec	le	présent															
et	ils	façonnent	leur	destiné.	Chaque	vie	a	une	histoire,	
chaque	histoire,	une	leçon.	Leanne	partage	avec	Alex								

son	histoire	de	vie	et	de	sa	découverte	de	la						
réincarnation,	du	karma,		d’âmes	sœurs,	d’âmes										

jumelles	et	des	conversations	avec	un	guide	spirituel.

Leanne	discernera-t-elle	les	indices	
du	karma	qui	s’entrelacent	

à	travers	sa	vie?	
Ou	est-ce	que	le	destin	

répètera	sa	danse	cruelle?

Plongez	dans	le	mystère	
et	découvrez	le	secret	

du	PRINCIPE	DE	GABRIEL.

linda.r.beauvais
linda.beauvais.75Venez	voir	Linda	Beauvais	

en	conférence	ici,																									
au	Salon	de	l’Éveil	!



Soyez vu   Soyez reconnu

5 Grands Thèmes
• Spiritualité • Développement Personnel & Mieux-Être
• Santé Mentale & Neurosciences • Auteurs & Conférenciers 
Entrepreneuriat

Le magazine le plus populaire dans le domaine                   
du mieux-être avec plus de 32 000 inscriptions 

à sa version numérique !

NE MANQUEZ PAS L’OPPORTUNITÉ DE METTRE VOTRE ENTREPRISE DE 
L'AVANT ET D'EXPLOITER LES NOUVELLES POSSIBILITÉS QUE VOUS 

PROPOSE LE MONDE DU VIRTUEL.

par votre clientèle cibleNe manquez         
pas votre chance    

de faire partie          
de la prochaine 

édition du 
magazine !

FACEBOOK
Page Kathy Tropiano 7707 abonnés
Page Salon de L'Éveil 6997 abonnés
Groupes Spiritualité 12 523 abonnés

INSTAGRAM 1943 abonnés

LINKEDIN 5397 abonnés 

« Je lis le magazine de l'Éveil d’un bout à l’autre... des heures de bonheur, 
j’adore ça! Merci de nous offrir ce petit bijou!» Nathalie Jean, Québec

« Enfin un magazine qui répond aux besoins stridents de notre monde actuel, 
avec du contenu de valeur et des partages touchants.» Virgine Leroux. Paris

www.kathytropiano.com

La prochaine édition (papier + web) 
sera celle du Salon de l’Éveil                 
de Boucherville en MARS 2024 ! 





customerservice@cheekybox.ca

De	nos	jours,	les	boîtes	pour	adultes	connaissent	une	popularité	croissante	dans	le	domaine	du	
bien-être	et	des	rela?ons	de	couple.	Préemballé	dans	des	coffrets	théma?ques,	ils	proposent	une	

solu?on	pra?que	et	discrète	aux	individus	désirant	explorer	leur	sexualité	en	toute	confidence.	Les	
intégrer	à	vos	soirées	coquines	peut	contribuer	à	améliorer	l'in?mité,	la	communica?on	et	la	
complicité	entre	partenaires.	Ils	peuvent	également	aider	à	surmonter	les	incer?tudes	liées	à	

l'achat	de	produits	in?mes. 

Marie-C.	Rioux

Cheeky Box 
Des Coffrets Pour une Intimité Épanouie

Cheeky	Box	une	compagnie	Québécoise,	apporte	une	dimension	supplémentaire																																																																																																																
à	l'expérience	in?me	avec	son	élément	de	surprise.	En	effet,	avec	une	collec?on	diversifiée,																																																																																												

elle	vise	à	susciter	an?cipa?on	et	excita?on.	Chaque	boîte	théma?que	renferme	une	sélec?on	mé?culeusement	choisie	de	produits,																
jeux,	et	accessoires,	encourageant	l'explora?on	et	permeUant	d'enrichir	votre	répertoire	sensuel.	Que	vous	soyez	débutant	ou													
expérimenté	en	ma?ère	de	produits	pour	adultes,	il	y	en	a	pour	tous	les	goûts.	Les	boîtes	surprises	favorisent	également	une												

communica?on	ouverte	et	honnête	entre	les	partenaires.	En	expérimentant	ensemble,	les	couples	renforcent	leur	complicité	et																									
leur	connexion	émo?onnelle.	Cela	ouvre	des	discussions	sur	les	préférences,	les	limites	et	les	envies,	conduisant	à	une	meilleure	

compréhension	mutuelle	et	à	une	plus	grande	sa?sfac?on	sexuelle.	Cheeky	Box	ne	se	limitent	pas	aux	couples,	ils	offrent																																					
par	ailleurs	une	opportunité	de	bien-être	individuel,	permeUant	aux	individus	de	s’épanouir	et	de	se	reconnecter	avec	leur	corps.

En	conclusion,	les	coffrets	pour	adultes	offrent	une	expérience	unique	et	enrichissante	dans	le	
domaine	du	bien-être	sexuel.	En	favorisant	l'explora?on,	la	communica?on	ouverte	et	le	plaisir	
partagé,	ces	coffrets	sont	un	moyen	idéal	pour	ceux	qui	souhaitent	épanouir	leur	sexualité	et	
renforcer	leur	lien avec	leur	partenaire	tout	en	ravivant	l'é?ncelle	de	la	passion.	

Découvrez	sur	CheekyBox.ca	
comment	les	coffrets	théma?ques	peuvent	vous	
transporter	dans	un	voyage	sensuel	et	vous	permePre	
de	repousser	vos	limites	en	ma?ère	de	plaisir.
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L’Institut Chakana vous invite à vous engager dans le parcours                    
REVA – Roue ÉVolutive de l'Âme. Au cours de cette formation en ligne qui   

s’étale sur plusieurs mois, vous réaliserez un bond quantique dans votre évolution, 
accompagné par Jade Chabot et son équipe dynamique et bienveillante. 

L’Institut Chakana se dédie au chamanisme issu de la tradition des Andes.     
C’est à cette voie énergétique puissante, à laquelle Jade Chabot a été initiée     

par le Dr Alberto Villoldo d'abord puis par des hommes et                           
femmes médecine au Pérou, que vous serez à votre tour initié.

Ces enseignements millénaires vous transformeront intérieurement,                    
ils modifieront aussi profondément votre rapport au monde, agissant sur toutes 

les sphères de votre vie, autant personnelle, spirituelle que professionnelle. 

La Roue ÉVolutive de l'Âme,	une formation chamanique puissante
La formation REVA

Le parcours REVA
Le cursus de la Roue ÉVolutive de l’Âme se divise en trois étapes qui peuvent être suivies         

dans un enchaînement pour approfondir votre parcours d’Âme et l’intégration de pratiques      
pour retrouver rapidement la Paix et l’Harmonie en vous et tout autour de vous.

1. La Voie de l'Initié : une initiation au travail énergétique des Andes qui                                     
en assoit les fondements et procure libération, connexion et harmonisation.
2. La Roue de Médecine Inca : un cheminement profond de transformation                             

avec des pratiques et rituels initiatiques, en respectant l'équilibre et le                                     
cycle naturel d'ensemencement, de gestation et de renaissance.

3. La Ronde des Éléments (en présentiel) : une voie expérientielle basée                                     
sur des outils et processus énergétiques puissants, des rituels et                                      

cérémonies chamaniques menant à la Certification de                                                                           
Praticien en Médecine Énergétique Chamanique*. 

* Certaines conditions d’évaluation s’appliquent. 

L’Institut Chakana se dédie au chamanisme des Andes. 
Jade Chabot, sa fondatrice, a été initiée sur cette voie 
énergétique puissante par le Dr Alberto Villoldo d'abord, 
puis par des hommes et femmes médecine au Pérou   
reliés depuis des générations à cette sagesse ancienne.

Sa mission ? Mettre cette sagesse ancienne au service   
de l'Ère moderne pour transformer le monde par 
l'Amour, la Conscience et le Sacré. Son équipe 
dynamique accompagne chacun sur cette voie 
transformatrice à travers des formations chamaniques   
en ligne et en présentiel au Québec et en Europe.  

www.chakana.ca 

Venez nous 
rencontrer au 
kiosque # 110 ! 

L'Institut Chakana étant un établissement d'enseignement reconnu par                   
le gouvernement du Québec, les frais de scolarité pour cette formation              

sont déductibles d'impôt. Ce programme est reconnu par                        
l’association professionnelle RITMA pour les programmes de formation continue.

p.18
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Pharmacienne de formation, j'ai toujours été fascinée par l'effet placebo. Loin d’être illusoire, cet effet bien réel est soutenu par 
les avancées en neurosciences qui nous aident à mieux comprendre les facultés extraordinaires de notre cerveau, ainsi que 
l’impact de nos croyances et émotions sur notre corps et notre santé.  

On sait aujourd’hui que le stress engendre de multiples altérations neurobiochimiques dans notre corps. Peut-être avez-vous déjà 
entendu parler du cortisol, l’hormone de stress par excellence ? Le stress chronique est un facteur de risque commun d’environ 
80 % des maladies, y compris celles qui causent le plus de morbidité (ex. : hypertension, diabète, anxiété, dépression). Il existe 
heureusement de nombreux médicaments couramment utilisés dans le traitement de ces maladies. Selon les principes de la 
médecine intégrative, nos besoins physiques, mentaux, émotionnels et spirituels impactent notre santé. L’adoption de saines 
habitudes de vie, tenant compte de nos croyances, émotions, et incluant la gestion du stress, aurait un impact positif sur la 
prévention et la gestion de ces désordres. Vu notre mode de vie effrénée, plus facile à dire qu‘à faire me direz-vous. Et si je vous 
disais qu’il existe une technique de réduction du stress, juste au bout de vos doigts ?

L'EFT (Emotional Freedom Technique), aussi appelé tapping, est une technique qui utilise les méridiens énergétiques chinois, 
s’apparentant à de l'acupuncture sans aiguilles. Grâce à des « rondes » durant lesquelles on stimule les méridiens tout en 
répétant des phrases représentant ce qui se vit à l’intérieur de soi, on envoie un signal apaisant au cerveau. Ceci contribue à 
créer une certaine distance fasse au stress relié à nos histoires. L'EFT ne change pas le passé, mais agit sur la réponse associée à 
nos souvenirs et pensées. C'est une façon de calmer notre corps afin de réfléchir plus clairement à nos problèmes ou pensées 
limitantes dans le but d’en réduire la charge émotionnelle et y puiser de la sagesse. À ce jour, il existe plus d’une centaine 
d’études publiées évaluant l’utilité du tapping dans différents désordres influencés par le stress comme la douleur, l’anxiété, et la 
gestion du poids. D’autres études ont mesuré que les niveaux de cortisol, cette hormone de stress produite par notre corps, 
diminuent suite à une session de tapping. L’EFT serait donc un outil intéressant pour calmer notre cerveau en optimisant notre 
pharmacie interne !

Toutes ces données fascinent effectivement la scientifique en moi. Toutefois, l'EFT ne remplace aucunement un traitement 
médical ou de psychothérapie. Si vous souffrez d'un traumatisme émotionnel ou physique intense ou de longue durée, il est 
essentiel de consulter votre médecin et/ou professionnel de santé mentale. L'EFT serait possiblement une modalité intéressante 
en association avec les thérapies conventionnelles, qu'elles soient médicamenteuses ou psychothérapeutiques.

514-690-1081 
NeuroSynergies.vd@gmail.com

Optimiser notre pharmacie interne…	grâce au EFT

Maintenant aussi naturothérapeute, l’EFT fait partie intégrante des approches que j’utilise avec mes clients, que 
ce soit en rencontre individuelle, en atelier de groupe, ou encore lors de retraites ou voyages initiatiques. 

Au plaisir de vous accompagner dans votre quête d’équilibre au quotidien.

Fondatrice de NeuroSynergies                                             
Centre de santé, bien-être et gestion du stress

Caroline Croteau                      
BPharm, PhD – Naturothérapeute

p.21



Mon programme avancé succédant à ELIT, tout en étant un 
parcours de dépassement individuel, spirituel, émotionnel et 
professionnel, en est également un de synergie de groupe                     

qui évolue dans un objectif commun. 

NIMIS L’infini dépassement

NIMIS : L’objectif

Claudine 
Cloutier

Remettons notre vérité au coeur de notre vie
Prêt à propulser votre unicité ? 

Des Programmes d'accompagnement personnalisés

Que ce soit, à travers le programme ELIT la révélation, mon programme signature, NIMIS l’infini dépassement,             
AURORA à l’aube de la libération ou l’atelier-retraite LUX, je vous apporte une meilleure conscience de qui vous êtes 

aujourd’hui et qui vous pouvez choisir d’être ou de devenir. Le résultat escompté est dans la responsabilisation,          
l’ancrage à sa verticalité, la pleine présence et conscience, l’écoute de ses besoins et ressentis ainsi que de la prise               

en charge de son propre pouvoir. Grâce à mon talent en médiumnité et par le biais d’un coaching intuitif                              
de propulsion, je vous accompagne à partir de l’écoute de mes poussées d’inspiration, de ma                                          

grande créativité et de mes canalisations vers votre libération dans une meilleure compréhension                                               
de vos schémas émotionnels, familiales et karmiques afin de vous légitimer et                                                                     

assumer pleinement votre unicité dans cette incarnation que vous avez choisis. 

ce que je vous propose…

Pour la cohorte de cette année, l’objectif est notre présence au Salon de l’Éveil 
à titre d’exposantes et/ou conférencières. Certaines se sont officiellement lancées 
en affaires, ont lancé leurs propositions d’ateliers et programmes, ont obtenu de 
gros contrats, on réalisé le rêve d’une vie, fait leur première conférence à Paris    

ou sont à l’écriture de leur premier livre, entre autres.

Mon programme signature
ELIT La Révélation                                 

programme en ligne 

Un programme de propulsion unique et très complet, dont l'objectif est de 
débloquer le potentiel de chacun(e). Je l’ai dessiné, avec en tête, mes nombreuses   
années d'expériences et la conviction qu’une véritable magie opère lorsque deux 
personnes sont connectées dans l’intimité d’un accompagnement 100% 
personnalisé, lorsque l’un sait ressentir les expériences de l’autre et pointer les 
schémas de blocages. Ce programme est en ligne, vous pouvez donc y participer  
de n’importe où et encore mieux prendre le temps d’intégrer les enseignements, 
puisque ELIT est maintenant offert sur 6 mois. Vous y retrouvez des sessions de         
90 mins en privé avec moi régulièrement, l’introduction d’une panoplie de techniques 
holistiques dans des webinaires de groupe avec une équipe de MENTORS ELIT de 
grande qualité et vous bénéficierez de la force du groupe au sein de votre cohorte,   
en plus de celle des précédentes en intégrant le groupe privé ELIT.

Présenté tant au Québec qu’en France cette année, il reprendra 
la route vers la France et la Suisse cet automne. Véritable boot 
camp de l’invisible, LUX permet à la magie d’opérer dans l’union 
et la complémentarité de techniques holistiques telles que la 
médiumnité, les techniques de libérations des blocages 
émotionnels (EFT) et l’harmonisation de l’être et des lieux 
(antenne de Lécher) sous  le thème INTUITION-
CONNEXION-LIBÉRATION. L’objectif est de   
mettre en lumière une meilleure compréhension 
de votre intuition, synchronicités, fréquences 
énergétique, taux vibratoire, 
harmonisation et régénérescence, 
qui sont tous au menu pour des    
changements de vie concrets et durables.

LUX L’atelier-retraite

synergie de groupe

www.intermediamguidance.com

& objectif commun…







2 OPTIONS D'ACCOMPAGNEMENTS
places très limitées

COACHING VIP 1 À 1

Des résultats concrets !

kathytropiano.com onglet « formations et coaching »

En tête à tête avec Kathy Tropiano

Accompagnement privé 
de 8 rencontres, 

personnalisé et spécifique 
à vos besoins.                  

Des rencontres qui vous 
permettront d'avoir un 
réel impact et de faire 
toute la différence !

Un coaching qui vous 
ouvrira de grandes portes!

Rencontre express? 
Focus éclairé sur un 

point précis, un projet, un 
objectif? Une heure de 
conseils stratégiques. 
pour accélérer votre 

réalisation?

Partagez vos photos du                           
Salon de l’Éveil sur vos                  
     réseaux sociaux avec le

#salondeleveil

et visitez la page                           

facebook.com/salondeleveil
pour voir tous les souvenirs de ce      

mémorable événement ! 
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exposants
Kathy Tropiano 

Productrice du Salon de L’Éveil
www.salondeleveil.com

Business Coach, Auteure et Conférencière
kathytropiano.com

France Gauthier, Porte-Parole du Salon de 
L’Éveil, Auteure & conférencière

www.francegauthier.ca

Karine Champagne, Monitrice de camp de 
jour Terrestre & facilitatrice de la vie sur terre

karinechampagne.ca

Geneviève Dumont 
Planificatrice et gestionnaire d’évènements

genyevenement@gmail.com

Louise A Mercier
Conférencière, animatrice, podcast Re-belle ta vie

louiseamercier.com

COMMANDITAIRE PLATINE
#139 & 140 JÉRÉMY PARENT                  

Le gardien de Phare
Auteur, accompagnateur littéraire et formateur 

legardiendephare.com

COMMANDITAIRE PLATINE
#118 CARINA ALFA                           

Centre Alfa-Omega & Académie
Doctorante en Métaphysique Appliquée, 
Naturopathe N.D., Hypnothérapeute et     

Maître en Énergie
academiealfaomega.com

COMMANDITAIRE ROSE GOLD
#199 NANCY SAMARIN                         
DE LA TOUR à l’assiette
delatouralassiette.com

COMMANDITAIRE ROSE GOLD
#235 ÉRIC BOISJOLY  

Conférencier et Formateur Mindset
ericboisjolyconferencier.com

COMMANDITAIRE ROSE GOLD
#237 SYLVIE GARGIULO – Labora Natura
Produits de soin uniques, faits au Québec

laboranatura.com

COMMANDITAIRE ARGENT
#102 NANCY MORIN            
Planificatrice financière

Représentante en épargne collective, 
Conseillère en sécurité financière & en régime 

d’assurances collectives, Service financier 
Groupe Investors, cabinets de services financiers 

conseiller.groupeinvestors.com/fr/
nancy_morin2s

COMMANDITAIRE ARGENT
# 171 & 172 CHARLES LANDRY & 
CATHERINE CÔTÉ - Boutique Unité

Boutique de pierres et cristaux
boutiqueunite.com

Pierre Alain Goulet
Photographe officiel du Salon de L’Éveil

Photographie PAG   photographiepag.com

François Coutu, Services professionnels de la 
technique et de la scène 

sptsav.ca

Jean-François Latendresse
Auteur et Coach d’affaires

jflatendresse.com

Martine Wilky, Stratège Instagram, 
conférencière, Podcast Martine Wilky Show 

instagram.com/martinewilky

Christine Michaud
Autrice, conférencière et productrice

christinemichaud.com

Martin Gingras
Président de VentAction, coach d’affaires 

et conférencier    venteaction.com

Ima
Musique et mieux-être, conférencière

Ima.mu

Mélanie Ghanimé, Humoriste et 
animatrice du podcast Mélanie consulte 

melanieghanime.com

Maripier Morin, Animatrice, chroniqueuse   
de télévision, femme d’affaires et actrice

Podcast Grains d’espoir, Boissons non alcoolisées Mox

#101 Béliveau Éditeur
beliveauediteur.com

#103 Michelle Leblanc, Designer
PureMandala     puremandala.com

#104 Anne Loiselle - Institut Alokine
anneloiselle.com

#105 Martine Lefebvre, Medium
martinedialogueaveclesmorts.ca

#106 Petra Canart
Relaxation avec bols thérapeutiques    

Peter Hess petra-canart.com

#107 Claudine Rainville, Énergéticienne-coach-

guide claudinerainville.com & Claudine Blier, 
Coach, conférencière, auteure claudineblier.com

#108 Emilie Dauphinais-Bertrand
Académie CreaXio, Leader transformationnel

academiecreaxio.com

#109 Michèle Guerrero 
Artiste peintre, Thérapeute, Tarologue

micheleguerrero.com

#110 Jade Chabot - Institut Chakana
Médecine Energétique Chamanique des 

Andes  chakana.ca

#110A Michèle Lavoie
SONS et LUMIÈRES   sonsetlumiere.com

#111 Serge Moses
Eckankar Montréal - Eckankar Québec

#112 & 113 Lilly Rahmann, Aish / ASA design
Natural beauty product crystal and jewelry

and art work with natural crystals
aishbeaute.com

#114 Carol Boucher
Accompagnateur pour votre bien-être

carolboucher.ca

#115 & 116 Annie Marchand
Annie Marchand Inc, Directrice Tupperware

my.tupperware.ca/ANNIEMARCHAND

#117 Stéphanie Dubé, SATNAM inc. 
Centre de formation et santé holistique 

centredeformationsatnam.com

#119 Josée Lafleur, Santémanie
Auteure & Praticienne en énergie

santemanie.com

#120 Stéphanie Vachon
Précieuse Harmonie Inc. 

stephanievachon.ca

#121 Michelle Boulianne, Norwex
Conseillère indépendante,

michelleboulianne.norwex.biz

#122 Jessica Côté, Medium
Voyance & Médiumnité

jessicacoteange@hotmail.com

#123 Karelle Jade Legault, Medium Pure 
connexion pureconnexion.com & Sabrina Rainville, 
Maître coach et facilitatrice coachinglessensdevie.com

#124 Julie Vaudreuil - BABAJI éditeur
Collection Spiritualité Jeunesse

babaji-editeur.com
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 #125 Louis-Michel Martel - La Main Thérapeutique

Accès Trager / Massothérapeute
lmm136@hotmail.ca

#126 Rock Berger Thérapeute
Thérapeute & Harmonisation énergétique

www.rock-berger.com

#127 Carole Morin - Institut IAM Mindset
Medium, voyante et experte en développement 

du mindset   institutiammindset.com

#128 Raymond Hébert, Le peintre des étoiles
lepeintredesetoiles.ca

#129 Nadine Joannette
Naturopathe & Homéoapthe

www.facebook.com/groups/316045153326430/

#130 Louise Goyette
Médium & Guide spirituelle   louisegoyette.ca

& Pierre Gariépy, Coach énergétique

#131 Caroline Croteau, NeuroSynergies
Centre de Santé, Bien-Être et Gestion du Stress 

neurosynergies.vd@gmail.com

#132 Marie Laforest
Malala Coaching – Coach de vie

malalacoaching.com

#133 Cindy Badier, Experte en développement 
du potentiel et intelligence émotionnelle

#134 Julie Tansey
Association Vox Québec
associationvoxquebec.ca

#135 Jennifer Harris jennifer-harris.ca Formatrice, 
coach et hypnothérapeute & Keren Gotsman Gryner, 

STUDIOPTIMAL, NeurOptimal® studioptimal.com

#136 Nathalie Gilbert, Coach Holistique
nathaliegilbert.com

#137 Claudine Cloutier - INTERMEDIAM
Médium, coach, auteure et conférencière

intermediamguidance.com

#138 Claudine Cloutier, ELIT, NIMIS, AURORA, LUX  
intermediamguidance.com & Johanne Couture, 

Conférencière, Praticienne PNL, Maître Reiki, Vétérante 

#141 Audrée Laferrière, Idolem Hot Yoga
idolemstedorothee.com

#142 Chantal Marineau
L’art de s’aimer

#143 Nancy Di Gaetano
NancyD Experience, Tarologue et Voyante

#144 Josée Trottier
Psycho-Bio-Acupressure de l’institut Delatte

psychobioacupressure.com

#147 Tanya Dakhno-Lakeev
Shanti Holistic Clinique College

shanticlinic.com

#148 Marco Bernard
Fondateur de l’Académie du podcast

marcobernard.ca

#149 Jean-Pier Gravel
Entreprise qui remplace les funérailles traditionnelles

departementdesmoments.com

#151 Lucie Bernatchez Mainguy, Grand-Mère Lucie 
Distillatrice d’huiles essentielles et créatrice de 
synergies énergétiques  grandmerelucie.com

#152 Maryline Pellerin, Directrice de 
l’Académie ABC du maquillage & Artiste maquilleuse 

professionnelle labcdumaquillage.com

#153 Charles Côté
Formateur, conférencier et fondateur du podcast 

Drôlement inspirant  drolementinspirant.com

#154 Marie-Ève Tremblay
Les Aliments Frescas inc, Consultante Santé et bien-être 

marieevetremblayentreprise@gmail.com

#157 Patricia Lavoie, Laromatique inc.
patricialavoie.ca

#158 Kim Grimard
Coach d’affaires et formatrice 

kimgrimard.ca

#159 Carolyne Potvin
Conférencière, formatrice et ostéopathe

info@carolynepotvin.com

#160 Mireille Côté, Consciences en Éveil
Accompagnement à l’éveil spirituel

conscienceseneveil.com

#161 Marie-France Hanna
Thérapeute en Magnétisme/Grounding NIKKEN

mariefrancehanna.mynikken.com

#162 Marc André Morel
Conférencier, auteur, formateur et coach

marcandremorel.com

#163 Dr Mario Beauregard, PHD
Chercheur en neuroscience et auteur

drmariobeauregard.com

#164 Caroline Allaire, Livegood
Détaillants de produits santé et mieux-être

www.livegoodsante.com

 #169 Pierre Senez
Coach d’affaires, Auteur, conférencier

#170 Vicky Girouard
Complice de votre évolution, Papeterie paisible

vickygirouard.ca

#173 Karell Blais
Représentante bien-être doTERRA
doterra.com/CA/fr/site/karellblais

#179 Vickie Léonard
Coach certifié en PNL et hypnothérapeute

libertasvickieleonard.com

#180 Sophie Chainel
So Chainel – Coach et mentore

sochainel.com

#181 & 198 Steve Roy 
Boutique Shaman

boutiqueshaman.com

#182 Maya Otayek 
Maya Otayek Coaching

mayaotayek.ca

#168 Christine Marcotte
Fondatrice du RMA, Auteure et formatrice

#183 Christelle Geneau
Au Coeur du Développement Personnel

Coach de vie qui propage la joie de vivre 

#184 Sabrina Tessier 
Conférencière, auteure

sabrinatessier.com

#185 Anny Beauchesne, hypnothérapeute 

envolannybeauchesne.com & Roberto 
Siero, Hypnothérapeute, Hypno Siero

#187 Sandra Brutus, Coach PNL   

sandrabrutus.com & Anne Sophie Janvrin
Maitre Reiki, Coach energiesreikimontreal.com

#188 Isabelle Paré, Institut du développement 
de la femme & Linda Beauvais, Auteure 

auteursdeslaurentides.ca

#189 Valérie Champagne, Les Sens Ciels des 
Champs, Aromathérapeuthe et Télépathe animal

lessenscielsdeschamps.com

#190 Monique Ouellette 
Coach de vie professionnelle

FB Monique Ouellette

#167 Catherine Bombardier, Animatrice de Podcast, 
Ateliers, formations, conférences 

catherinebombardier.com & Martine LaBrèche 
Animatrice de Podcast, TDAH-Praticienne 

Psychologie Positive, Coaching www.fixnfocus.com
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exposants
#191 Mélanie Dion, doTERRA

info@melaniedion.ca
& Marjolaine Arbour, Guide méditation 

#192 BenOart, Sri le Conte
Éditions-Productions Hara, Auteur productions-hara.com 
& Love iamlovesayittoo.com - Auteure, conférencière

#194 Josée Breault, JosEvoluer
Conférencière- Éveilleur de conscience

Facebook.com/josevoluer

#195 Alexandra Joyal
Coach/thérapeute holistique et conférencière

alexandrajoyal.com

#196 Robert Lafrance
Les Entreprises Robert A. Lafrance Inc

Coach de réussite intentionnel  legrouperal.com

#197 Nathalie Roy - Les créations Anatol
Infirmière/couturière

nathalieroy783@gmail.com

#200 Annie Métivier - Color Street
Styliste indépendante 

#201 Véronique Joanis - L’Argent…Parlons-en !
Conférencière et formatrice

argentparlonsen.com

#202 Guillaume Nyssens & Johanne 
Bergeron - Un bien-être autrement par la 

sagesse du Tao lumieredelame.ca

#203 Amelie Therrien, Bijoux
bijouxovalia.com

#206 Nathalie Vachon, Institut Beauté & Elisanne 
Pellerin, Clinique d'hypnose EPellerin, Maître 

hypnothé., conférencière cliniquehypnoseepellerin.com

#207 Marc Sageau
Jeunesse en mission 

unrefuge.net

#208 Pascalle Guay
Promotrice Prüvit

pascalleguay.Shopketo.com/ca

#209 Sylvie-Anne Breton
T’Odoré

Parfumerie de Bien-être

#210 Lyne Lachance, Hypnothérapeute 
llachance.hypno@hotmail.com & Manon Chabot 

Soins énergétiques manonchabot65@gmail.com

#211 Marc Sauvageau
Artiste de la parole et formateur

marcsauvageau.com

#212 Caroline Labelle, Créabelles  
Création/personnalisation vêtements et objets divers

facebook.com/creabelles

#213 Lisette Doucet 
Coach-Conférencière-Formatrice

lisettedoucet.ca

#214 Marie-Christine Morin
doTERRA

limmersion.ca

#215 Alegria Golden Healer
Canalisatrice / Énergéticienne, Médium, Santé et 

communication animale alegriagoldenhealer.com

#216 Mélissa Malboeuf
Signées JM Éditrices

signeesjm.com

#217 Justine Reid
Cheffe, coach de vie et conférencière

#218 Françoise Linteau
Guide spirituelle et thérapeute énergétique

francoiselinteau.com

#219 Rosaria Maria Maltere
Productions Maroma

Coach formatrice

#220 Josée Quévillon
Osez M’allumer – Chandelles

osezmallumer.com

#221 Johanne Constantineau
Auteure, conférencière spécialisée pour 

les enfants   vivezvotrevision.ca

#222 Valérie Vivier
Coach Professionnelle Certifiée

pivot-coaching.ca

#223 Michelle Lemay, CreaSouvenirs
creasouvenirs.com

#224 Michèle Vitré
Art et ouverture du coeur «Dessiner autrement»

art-enjeux.fr

#225 Brigitte Caron 
Directrice des ventes indépendante Marykay

Conseillère en soins de beauté

#226 Nancy Cléroux - Réalise ta vie, Coach, 
conférencière boutique.realise-ta-vie.com & Sylvie 

Dufort - Mikawi, Thérapeute MikawiSD@hotmail.com

#227 Lynda Boulet, Guidance et 
accompagnement intuitif, harmonisation des 

chakras, expertise en deuil, conférencière

#228 Julie Larochelle, Conférences & ateliers & 
Alain Simard, Terra Rock Shop, pierres et cristaux  

TerraRockShop.com

#229 Julien Giraud, merlin coaching research, 
International LLC & Joffrey Deprés

Géobiologue, Maître Reiki Usui 

#230 Philippe Mayrand-Chadwick
pjchadwick.com

#231 Chantal Bouchard, Énergéticienne, Antenne 
de Lécher chantalbchrd@gmail.com & Pascale 

Brodeur, Médium, Guide holistique/Violence conjugale

#232 Josée Drouin - Rêve ta vie!
Auteure et conférencière & Cylvie St-Pierre, 

Hanatha à soi, Antenne de Lécher

#233 Chantal Guérin - Équilizen
Thérapeute spécialisée en relations humaines, 

relation d’aide   equilizen.com

#234 Alain Papacotsia, Phoenix Coaching 
Facebook.com/consultationsphoenix & Émilie 

Patenaude & Cynthia Chassé, Nuveil –  Clinique santé 

#236 Lyne St-Amand
Activatrice de pouvoir féminin

Coach, conférencière   lynestamand.com

#239 & 240 Manon Jacob
Formation GSN

formationgsn.com

p.29

https://na01.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fwww.cliniquehypnoseepellerin.com%2F&data=05%7C01%7C%7C54e5c0ce8b214401cb4408db99d67b01%7C84df9e7fe9f640afb435aaaaaaaaaaaa%7C1%7C0%7C638272918696811157%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJWIjoiMC4wLjAwMDAiLCJQIjoiV2luMzIiLCJBTiI6Ik1haWwiLCJXVCI6Mn0%3D%7C3000%7C%7C%7C&sdata=a5%2Bpy4qdWZp2QvfUvSkPmwc%2B7UjzgD7oeefbjQIJfO4%3D&reserved=0
https://na01.safelinks.protection.outlook.com/?url=http%3A%2F%2Fllachance.hypno%40hotmail.com%2F&data=05%7C01%7C%7C54e5c0ce8b214401cb4408db99d67b01%7C84df9e7fe9f640afb435aaaaaaaaaaaa%7C1%7C0%7C638272918696811157%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJWIjoiMC4wLjAwMDAiLCJQIjoiV2luMzIiLCJBTiI6Ik1haWwiLCJXVCI6Mn0%3D%7C3000%7C%7C%7C&sdata=ceOUHS0oL3FDNdAo0Mw5hiMJyaKTU1Cr30j2y41MxYc%3D&reserved=0
https://na01.safelinks.protection.outlook.com/?url=http%3A%2F%2Fmanonchabot65%40gmail.com%2F&data=05%7C01%7C%7C54e5c0ce8b214401cb4408db99d67b01%7C84df9e7fe9f640afb435aaaaaaaaaaaa%7C1%7C0%7C638272918696811157%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJWIjoiMC4wLjAwMDAiLCJQIjoiV2luMzIiLCJBTiI6Ik1haWwiLCJXVCI6Mn0%3D%7C3000%7C%7C%7C&sdata=AGhLjpmgN85o6gV299eSIrDcGI04ALd7nBKy2KsJ8H4%3D&reserved=0


Horaire des conférences samedi
samedi 26 août - SALLE 1

samedi 26 août - SALLE 2

samedi 26 août - SALLE 3
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dimancheHoraire des conférences
dimanche 27 août - SALLE 1

dimanche 27 août - SALLE 2

dimanche 27 août - SALLE 3
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En ces temps où la santé et le bien-être sont devenus une priorité pour 
tous, il importe de rechercher des solutions naturelles pour atteindre un 
équilibre optimal. Véritables joyaux de la nature, les huiles offrent une 
multitude de bienfaits thérapeutiques puisqu’elles regorgent de composés 
chimiques puissants qui leur confèrent des propriétés médicinales. 

L’utilisation préventive des huiles essentielles peut renforcer le système 
immunitaire, prévenir les infections, les troubles digestifs et 
respiratoires, ainsi que les déséquilibres émotionnels. Votre 
métabolisme en bénéficiera assurément. De plus, je vous conseille 
fortement de les utiliser dès les premiers signes d'inconfort ou de 
déséquilibre pour agir de manière proactive. Leur application rapide et 
ciblée peut soulager les symptômes et empêcher l'aggravation des 
problèmes de santé. 

10 huiles de base permettent de soulager                     
90 % des symptômes quotidiens.

L’arbre à thé possède des propriétés antimicrobiennes qui aident à 
combattre les infections, la lavande peut apaiser les brûlures légères et 
les piqûres d'insectes, tandis que la menthe poivrée peut soulager les 
maux de tête et les troubles digestifs. L’huile de citron est polyvalente 
autant pour nettoyer les surfaces, pour vous énergiser, pour aromatiser 
vos cocktails ou pour cuisiner. Eh oui ! certains produits dōTERRA® 
peuvent être utilisés à l’interne. Imaginez leur puissance lorsque les 
molécules chimiques travaillent en synergie. En somme, les huiles 
essentielles dōTERRA® vous offrent une variété de bienfaits pour le 
corps et l'esprit, car elles sont PURES à 100 %*. Vous vous engagez 
donc dans une démarche holistique qui prend en compte votre bien-
être physique et émotionnel. Je vous offre un accompagnement 
personnalisé adapté à vos besoins. N’attendez pas que votre situation 
s’aggrave, contactez-moi rapidement.

Karell Blais                           

Représentante bien-être dōTERRA® 
Enseignante, entraineure et éducatrice 

psychologique

La puissance preventive et proactive 

*Attention ! La qualité des 
produits offerts sur le marché 

diffère énormément, de 10 % à 
100 % de molécules actives 

selon les entreprises. 

  @karellblais      
 #neshama 

karell.blais@gmail.com   

des huiles essentielles dōTERRA®

karell.blais@gmail.com     
@karellblais       
#neshama 
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afin d’accéder à

DÉCOUVREZ ET HARMONISEZ 

VOTRE CHEMIN DE VIE

acceptation  •  pardon  •  gratitude

conFÉrences & ateliers

consultations & accompagnement

Alain Papacotsia 
Consultations PHOENIX
Coaching et Numérologie consultationsphoenix

liberté • amour • lumière • paix • joie

Personnel 
Familial 
Professionnel
Entreprise

Affectivité
• mal de l’âme
• dépression 
• stress 
• anxiété 
• estime de soi
• deuil

Dépendances
• alcoolisme
• toxicomanie
• jeu (gambling)

Spiritualité
• éveil conscient
• harmonie
• renaissance

438-350-2001

Le mythe du phoenix 
ou le merveilleux pouvoir de la résilience…

« L’homme qui se relève e! encore plus fort que celui qui n’e! pas tombé. » 
- Viktor Frankl

SERVICESSERVICES

Êtes-vous     
prêt.e à bien 
aligner votre 

chemin                  
de vie ? 

Carl Gustav Jung nous a expliqué dans son livre intitulé  
Métamorphoses de l'âme et ses symboles que         
l'être humain et le phoenix présentent de nombreuses 
similitudes. Cette créature de feu emblématique capable 
de renaître majestueusement de ses cendres symbolise 
aussi le pouvoir de la résilience, cette capacité inégalable 
nous permettant de nous renouveler pour devenir des 
êtres bien plus forts, bien plus courageux et bien plus 
lumineux.

S'il y a un mythe qui a nourri presque toutes les 
doctrines, les cultures et les racines légendaires de nos 
pays, c'est sans doute celle qui fait référence au phoenix. 
On dit de lui que ses larmes avaient un pouvoir 
guérisseur, qu'il présentait une grande résistance 
physique, qu'il maîtrisait le feu et qu'il se caractérisait  
par une sagesse infinie. 

SERVICESSERVICES



« Je suis reconnaissant à tous ceux qui m’ont dit NON. 
C’est à grâce à eux que je suis moi-même.  »          

- Albert Einstein
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Quand la science...
rencontre la spiritualité

Atelier	inédit,	samedi	14	octobre	2023						
En	salle	à	ORFORD

Mes	plus	récentes	forma?ons	:

Chercheur en 
neuroscience &         

auteur Les	dernières	découvertes	sur	la	neuroplas@cité

Comment	op?miser	son	cerveau

www.drmariobeauregard.com
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Retrouve tes couleurs avec Pascale Brod ’Coe! !
Médium et Lecture d'âme  •  Enseignante spirituelle  •  Accompagnement Holistique 

Pascale Brodeur, Otterburn Park 438-490-2918
esthetiquepascale.b@hotmail.com 

Pascale La Spirituellement Comique

Kiosque 
#231

Ayant connu un parcours de guerrière plutôt chaotique qui m'a fait visiter toutes les formes d'abus 
et de violences, j'y ai également visité des états dépressifs où les pensées suicidaires me 
poursuivaient régulièrement. J'avais beau consulter sans arrêt, mon mal être persistait. J'ai compris 
que j'avais une facilité à me connecter au DIVIN et que j'avais des capacités extra-sensorielles qui 
pouvaient SERVIR et de cela est née une fierté de pouvoir CONTRIBUER. J'ai la chance d'être 
encore en vie après toutes ces périphéries, alors j'ai repris mon pouvoir en main en comprenant que 
j'avais la chance de créer une nouvelle vie à travers la même et que de ma déchéance, je pouvais 
également inspirer UN SECOND SOUFFLE à d'autres. Extirpée de cette noirceur, plus forte que 
jamais d'avoir transcendé ces expériences douloureuses menant vers ma lumière, j'ai réalisé à quel 
point j'avais été résiliente dans la vie. Ma mission aujourd'hui est de donner ESPOIR aux gens que 
l'on peut s'en sortir, malgré les malgré et ce, peu importe notre âge ! Il ne faut jamais abandonner ! 
On peut en tout temps sur notre route apprendre à s'aimer tel que l'on est et CHOISIR d'être plus 
épanouie, un jour à la fois. 

Venez me rencontr!,                                                  
il me f!a plaisir de faire votre connai"ance                   

et de vous faire découvrir mon monde !

Un soin Unique : Massage Énergétique de Reconnection 








