Consultas Intensivas
O Quynza Somatics

COMO EMPEZAR

PROGRAMA UNA CONSULTA INICIAL GRATUITA DE 15 A
20 MINUTOS PARA QUE PODAMOS REUNIRNOS Y
DISCUTIR TUS EXPECTATIVAS. S| OPTAS POR TRABAJAR
CONMIGO, TE COMPARTIRE LA DOCUMENTACION DE
ADMISION PARA QUE LA COMPLETES.

PREPARACION

NOS REUNIREMOS PARA UNA SESION DE PREPARACION DE
90 MINUTOS PARA DISCUTIR TUS OBJETIVOS Y COMENZAR
A COORDINAR NUESTRO TRABAJO CONJUNTO.
DESARROLLAREMOS UN PLAN PARA ASISTIRTE EN LA
PREPARACION PARA LA CONSULTA INTENSIVA.

CONSULTA INTENSIVA

NOS ENCONTRAREMOS PARA LA CONSULTA INTENSIVA
DE CUATRO HORAS. PODEMOS REUNIRNOS EN Ml
OFICINA EN ASHEVILLE, CAROLINA DEL NORTE, O
DISCUTIR UNA UBICACION ALTERNATIVA. DEBIDO A LA
NATURALEZA DE ESTE TIPO DE CONSULTA, SOLO
OFREZCO CONSULTAS INTENSIVAS PRESENCIALES. LAS
SESIONES DE PREPARACION E INTEGRACION PUEDEN
LLEVARSE A CABO DE MANERA VIRTUAL. SE LES ANIMA
A TRAER ARTICULOS DE APOYO, COMO JUGUETES
ANTIESTRES, MANTAS CON PESO U OTROS ELEMENTOS
DE APOYO A NUESTRO ESPACIO COMPARTIDO.

INTEGRACION

NOS REUNIREMOS NUEVAMENTE 1-2 SEMANAS
DESPUES DE LA CONSULTA INTENSIVA PARA UNA
SESION DE INTEGRACION DE 90 MINUTOS.

PAGO

LA INVERSION INICIAL ES DE $1400 USD POR LA
CONSULTA INTENSIVA DE 4 HORAS, QUE INCLUYE UNA
SESION DE PREPARACION DE 90 MINUTOS Y UNA
SESION DE INTEGRACION DE 90 MINUTOS. RESERVARE
LAS FECHAS DE LA CONSULTA INTENSIVA, LA SESION DE
PREPARACION Y LA SESION DE INTEGRACION UNA VEZ
RECIBIDO EL PAGO. EL PAGO COMPLETO DEBE
EFECTUARSE UN MES ANTES DE LA SESION DE
PREPARACION. EXISTE LA OPCION DE SOLICITAR LA
DIVISION DEL PAGO EN DOS PARTES.

ACOMPANAMIENTO

ES FUNDAMENTAL QUE ENTIENDAS
QUE, AUNQUE PUEDO EMPLEAR
ELEMENTOS DE MI PRACTICA DE
PSICOTERAPIA CLINICA —COMO LA
ESCUCHA ACTIVA, LA VALIDACION,
EL FOMENTO, LA REFLEXION Y EL
APOYO EMPATICO— DURANTE LA
CONSULTA INTENSIVA, NO ACTUARE
COMO TU TERAPEUTA. POR ESTA
RAZON, NO ESTOY EN CONDICIONES
DE DIAGNOSTICAR NI TRATAR
PROBLEMAS CLINICOS DE SALUD
MENTAL DURANTE LA CONSULTA
INTENSIVA, NI DE FACTURAR A TU
SEGURO.

CANCELACIONES

TODAS LAS CANCELACIONES
SOLICITADAS CON UN MIiNIMO DE 6
SEMANAS DE ANTELACION A LA
CONSULTA INTENSIVA RECIBIRAN UN
REEMBOLSO COMPLETO. AQUELLOS QUE
SOLICITEN UNA CANCELACION ENTRE 4 Y
6 SEMANAS ANTES RECIBIRAN UN
REEMBOLSO DEL 50% DE SU PAGO, O
TENDRAN LA OPCION DE REPROGRAMAR
SU TALLER INTENSIVO DENTRO DE LOS 6
MESES SIGUIENTES A LA FECHA
ORIGINAL. NO SE OTORGARAN
REEMBOLSOS POR CANCELACIONES
SOLICITADAS CON MENOS DE 4 SEMANAS
DE ANTELACION AL TALLER, AUNQUE SE
PERMITIRA LA REPROGRAMACION
DENTRO DE LOS 6 MESES.


https://qsomatics.as.me/initialconsultation

