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यीशु राजा

यीश ुकौन ह ैऔर बाइबल वास्तव में िकस बार ेमें ह?ै  
बाइिबल एक ऐसी कहानी ह ैजो यीशु की ओर ले जाती ह।ै यीशु बाइिबल के हर भाग के कें द्र में हैं। 

यीशु अल्फा और ओमेगा, शुरुआत और अंत ह।ै वह पूरी बाइबल में एक  कालीन की तरह बुना हुआ ह।ै  

भगवान ने दुिनया को शब्दों से बनाया ह।ै उसने मनुष्य को अपनी छिव में बनाया (उत्पित्त 1:28) और मनुष्य का उदे्दश्य स्वगर् 
के राज्य, या परमेश्वर के राज्य के िहस्से के रूप में पृथ्वी पर शासन करना और शासन करना था। 

जब आदम और हव्वा ने उस पेड़ का फल खाया, तो पाप संसार में प्रवेश कर गया। मनुष्य न ेशासन करने का अपना 
अिधकार खो िदया; उसने स्वेच्छा से अपना क्षेत्र दुश्मन को सौंप िदया था। 

लेिकन भगवान के पास छुटकार ेकी एक योजना थी 

यीशु हमेशा योजना थे। वह "दुिनया की नींव से मार ेगए भेड़ का बच्चा" था। (प्रकािशतवाक्य 13:8) वह उत्पित्त 3:15 में 
परमेश्वर द्वारा बताए गए "वंश" थे। पाठक बाइिबल के माध्यम से इस "बीज" का अनुसरण करता ह,ै उस व्यिक्त को 
देखता ह ैऔर उसकी प्रतीक्षा करता ह ैजो आएगा और लोगों को बचाएगा और पृथ्वी पर परमेश्वर के राज्य को बहाल 
करगेा। 

यीशु की भिवष्यवािणयाँ 

पूर ेशास्त्र में हम बार-बार िवषय और प्रितमान देखते हैं जो सभी यीश ुकी ओर इशारा करते हैं। सिदयों से इस "वंश", इस 
मसीहा के बार ेमें भिवष्यवाणी करन ेवाल ेशब्द बोले जाते थे, जो अपने लोगों को बचाने के िलए आएगा। भिवष्यवािणयाँ 
िछपी हुई थीं और रहस्यों में बोली गई थीं (1 कुिरिन्थयों 2:6-8) तािक इस दुिनया के शासक उसके आने को रोक न सकें । 

शब्द 

भगवान शब्द ने दुिनया को शब्दों के साथ बनाया, और यीशु की सभी भिवष्यवािणयों को शब्दों के माध्यम से होना था। 
सब कुछ एक रहस्य में भिवष्यवाणी की गई थी, लेिकन यह सब इस बात की ओर ले गया िक यीशु कौन होगा। लेिकन 
जब समय पूरा हो गया, तो ये शब्द एक साथ आए और बीज का िनमार्ण िकया, जो एक कंुवारी (स्त्री का वंश) के साथ 
िमलकर परमेश्वर का पुत्र, वचन बन गया। (यूहन्ना 1:1) 

यह शब्द, यीशु, अपनी मृत्यु और पुनरुत्थान के माध्यम से, मृत्यु और अंधरे ेकी िरयासतों पर िवजय प्राप्त की। उसने 
परमेश्वर के राज्य, स्वगर् के राज्य को पुनस्थार्िपत िकया। हम उसके साथ मसीह के शरीर के रूप में शासन करते हैं। और 
हम उनके साथ इस जीवन में और आन ेवाले जीवन में शासन कर सकते हैं। (रोिमयों 5:17,21) 

यह पाठ्यक्रम, फाइंिडंग जीसस, बस यही करन ेके िलए बनाया गया ह।ै वह उत्पित्त से प्रकािशतवाक्य तक पाया जा 
सकता ह।ै
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इसे पहले पढ़ें!
सबक िसखाएं 

यह मागर्दिशर् का प्रिशक्षक के िलए एक बाइबल अध्ययन ह।ै 

ये पाठ एक पटकथा के रूप में नहीं िलखे गए हैं, न ही आपको यह बताने के िलए िडज़ाइन िकए गए हैं िक वास्तव में क्या 
कहना ह।ै पाठ आपको बाइबल के अंशों की बेहतर समझ प्राप्त करने में मदद करने के िलए िलखे गए हैं। 

प्रत्येक पाठ को ऐितहािसक संदभर्, बाइिबल के संदभर् और उस समय या उसके आसपास क्या हो रहा था, यह बताकर 
बाइबल को पिरप्रेक्ष्य में रखने के िलए बनाया गया ह।ै कुछ सबक शब्दों के मूल अथर् का उल्लेख करते हैं-मूल िहब्रू भाषा 
िजसमें पुराना िनयम िलखा गया था, या ग्रीक िजसमें नया िनयम मूल रूप से िलखा गया था। प्रत्येक पाठ में िशक्षक को 
शास्त्र में अन्य स्थानों पर ले जाने के िलए कई क्रॉस-संदभर् हैं जो कहानी के िलए प्रासिंगक हैं, और िसखाए जा रह ेसंदेश के 
िलए भी। इस पाठ्यक्रम का लेखक धमर्शास्त्र िलखने का प्रयास नहीं कर रहा ह,ै बिल्क पाठक को एक कहानी बताने और 
बाइिबल के भीतर अन्य शास्त्रों को उजागर करने का प्रयास कर रहा ह ैतािक पाठक िनणर्य ले सके। बाइिबल का अथर् 
बाइिबल द्वारा व्याख्या िकया जाना ह।ै यह अब तक िलखे गए सािहत्य का सबसे जिटल टुकड़ा ह,ै और इसमें 63,000 से 
अिधक क्रॉस-संदभर् हैं।   

1. सामग्री का अध्ययन करें।  
पाठ से पहले, बाइबल के अशंों को पहले पढ़ें। िफर िटप्पिणयों का अध्ययन करें और यिद आवश्यक हो तो अंश को 
कई बार िफर से पढ़ें। यिद संदभर् एक से अिधक पुस्तकों या पिरचे्छदों में िववरण देते हैं, तो सभी पिरचे्छदों के 
संस्करणों से पिरिचत हों। जब आप अध्ययन करते हैं, तो संदभर् के िलए हमेशा कुछ छंद पहले और कुछ छंद बाद में 
पढ़ें। देखें िक क्या ऐसा कुछ ह ैजो भगवान आपको िदखाते हैं जो कहानी के बार ेमें आपके कथन को बढ़ाएगा। 

 
सुसमाचारों को पढ़ाना चुनौतीपूणर् हो सकता ह,ै क्योंिक िविभन्न सुसमाचारों में कई िववरण हैं। प्रत्येक सुसमाचार 
के सभी अंशों को पढ़ें और उनका अध्ययन करें। नोट लें, जानकारी को इस तरह से िमलाएं जो आपके िलए 
मददगार हो। िफर उस सुसमाचार को चुनें िजसस ेआप उस िवशेष कहानी को पढ़ाना पसंद करते हैं। प्रत्येक पाठ 
में एक अलग सुसमाचार हो सकता ह ैजो अिधक जानकारी रखता ह ैया एक अिधक स्पष्ट कथा प्रस्तुत करता ह,ै 
और िशक्षक के रूप में यह आप पर िनभर्र करता ह ैिक आप उस अंश को चुनें जो आपसे बात करता ह।ै 

 
इस िशक्षक मागर्दिशर् का में कई क्रॉस-संदभर् हैं। ये आवश्यक रूप से छात्रों को पढ़ने के िलए नहीं हैं। क्रॉस-संदभर् 
सामग्री के व्यिक्तगत अध्ययन के िलए शािमल िकए गए हैं, और िशक्षक को सामग्री की गहरी समझ हािसल करने में 
मदद करने के िलए िडज़ाइन िकए गए हैं तािक व ेछात्रों को बेहतर व्याख्या दे सकें । 

2.  केवल बाइबल से िसखाएँ। 
पाठ पढ़ें और सामग्री को जानें, लेिकन हमेशा बाइबल से िसखाएँ। आपको बाइबल के अंश को शब्द-दर-शब्द पढ़ने 
की आवश्यकता नहीं ह,ै लेिकन िबना अथर् बदले अपन ेदशर्कों के िलए इसकी व्याख्या कर सकते हैं। इस ेशब्दों में 
व्यक्त करना संभव ह ैिक आपके दशर्क परमेश्वर के वचन को बदले िबना समझेंगे। जब आप सीधे बाइबल से पढ़ाते 
हैं, तो यह पिवत्र आत्मा को सीधे िशक्षक और छात्रों से बात करन ेकी अनुमित देता ह।ै यह पिवत्र आत्मा को इस बात 
पर जोर देने का अवसर देता ह ैिक पिरचे्छद में क्या ह ैजो श्रोता के िलए िवशेष रूप से प्रासंिगक ह।ै परमेश्वर का वचन 
जीिवत और शिक्तशाली ह!ै
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सबक िसखाएँः 

3. दृश्य की एक मानिसक तस्वीर बनाने में मदद करें।
इसकी कल्पना ऐसे करें जैसे आप वहां थे। यह सामग्री कहानी को इस तरह से बताने के िलए बनाई गई ह ैिजससे 
श्रोता को यह कल्पना करने में मदद िमलती ह ैिक अगर व ेवहां होते तो कैसा होता। कहानी के बार ेमें िवस्तार से 
बताएं, और उन्हें यह सोचने में मदद करें िक पात्र क्या सोच रह ेहोंगे, क्या कर रह ेहोंगे और क्या महसूस कर रह ेहोंगे, 
लेिकन यह भी ध्यान रखें िक क्या अनुमान लगाया जा सकता ह,ै और शब्द में बताए गए िनिश्चत िववरणों के बीच 
अंतर करने के िलए सावधान रहें।  

4. बहुत सार ेसवाल पूछें।   
पाठों को संवादात्मक होने के िलए िडज़ाइन िकया गया ह;ै वे एक व्याख्यान होने के िलए अिभप्रेत नहीं हैं। बहुत सार े
प्रश्न पूछें, और अपने छात्रों को भी प्रश्न पूछने दें। सवाल और चचार् श्रोताओ ंको सोचने पर मजबूर करती ह।ै 

आप अपने छात्रों को जानते हैं! अपने आप को सामग्री में सुझाए गए चचार् अंशों तक सीिमत न रखें। अपने स्वयं 
के प्रश्न पूछने के िलए स्वतंत्र महसूस करें, अपनी चचार् शुरू करें। कहानी में उन चीजों पर चचार् करें जो उन 
िस्थितयों के िलए प्रासंिगक हों िजनके साथ आपके छात्र समझ सकते हैं। और ऐसे प्रश्न पूछें जो चचार् को 
प्रोत्सािहत करत ेहैं। बच्चों को परमेश्वर के वचन के अध्ययन में भाग लेने दें। 

5. पात्रों स ेसंबंिधत। 

याद रखें िक बाइबल वास्तिवक लोगों के बार ेमें एक वास्तिवक कहानी ह ैजो वास्तिवक काम कर रह ेहैं। अपने 
श्रोताओ ंकी मदद करें िक वे इसे एक दूर की कहानी के रूप में न देखें, बिल्क पात्रों वाली कहानी के रूप में देखें 
िजससे वे संबंिधत हो सकें ।

हर पाठ में यीश ुको ढँूढना। 

प्रत्येक पाठ "कहानी में यीशु" के साथ समाप्त होता ह।ै सुसमाचार में िदए गए सबक यीश ुकी भिवष्यवािणयों की 
ओर इशारा करेंगे। पुराने िनयम के सबक यीशु की भिवष्यवािणयों की ओर इशारा करेंगे। वह परमेश्वर का वचन ह,ै 
और पूरी बाइबल का कें द्रीय कें द्र, िवषय और अथर् ह।ै पहले कहानी सुनाएँ, और पाठ में कहानी के िवषयों में यीश ुको 
शािमल करें, यह सुिनिश्चत करें िक आप जो कुछ भी िसखाते हैं उसका अिंतम ध्यान यीशु पर कें िद्रत हो। 

एकािधक आयु स्तरः  
यह सामग्री 3-99 वषर् की आयु के िलए ह।ै आप िशक्षक हैं। एक कहानी िजसे आप जानते हैं वह एक कहानी ह ैिजसे 
आप बता सकते हैं। इन पाठों को िकसी भी उम्र के स्तर पर अनुकूिलत िकया जा सकता ह।ै यिद आप बहुत छोटे 
बच्चों को पढ़ा रह ेहैं, तो उन्हें कहानी इस तरह से बताएं िक वे समझ सकें । यिद आप बड़े बच्चों को पढ़ा रह ेहैं, तो उन्हें 
अिधक जानकारी दें। और यिद आप युवाओ ंको पढ़ा रह ेहैं, तो आप कुछ क्रॉस-संदिभर् त शास्त्रों को ला सकते हैं, और 
चचार् कर सकते हैं िक वे कहानी स ेकैसे जुड़ते हैं। यिद आप वयस्कों को पढ़ाते हैं, तो सभी शास्त्रों को देखन ेऔर चचार् 
करने के िलए इसे एक पणूर् अध्ययन मागर्दशर्क के रूप में उपयोग करें। हमेशा जो आपको लगता ह ैिक वे समझ 
सकते हैं उससे थोड़ा ऊपर िसखाएं; आप अपने दशर्कों की समझ पर आश्चयर्चिकत हो सकते हैं।
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सबक िसखाएँः 

साप्तािहक पाठः 

1. प्रत्येक सप्ताह की शुरुआत िपछले सप्ताह के सबक पर चचार् करके करें। सवाल पूछें, देखें िक छात्रों को अंितम पाठ 
से क्या याद ह।ै 

2. आपको इस गाइड में क्रम में सबक िसखाने की आवश्यकता नहीं ह।ै यह आप पर िनभर्र करता ह ैिक आप एक 
िनिश्चत िवषय, एक िनिश्चत कहानी, या एक िनिश्चत समय सीमा िसखाना चाहत ेहैं या नहीं। यह आपकी कक्षा ह।ै 

3. प्रत्येक पाठ के बाद बच्चों को यीशु के पास ले जाने के िलए स्वतंत्र महसूस करें या यिद आप ऐसा करने के िलए 
पिवत्र आत्मा द्वारा प्रेिरत महसूस करत ेहैं। आप पाठ की प्रितिक्रया स ेबता सकते हैं िक क्या वे तैयार हैं। और याद 
रखें, आप अपने छात्रों को जानते हैं! 

स्मृित पद्य और प्रश्नः 

पाठों को एक स्मृित पद्य और प्रश्नों के साथ तैयार िकया गया ह ैतािक िशक्षक कक्षा में प्रदिशर् त कर सकें । यिद आप 
चुनते हैं, तो आप छात्रों को एक "चचर् नोटबुक" लान ेके िलए कह सकते हैं जहाँ वे हर सप्ताह स्मृित किवता िलख 
सकते हैं। शास्त्र को िलखने से िनिश्चत रूप से याद रखन ेमें मदद िमलेगी, और इससे बच्चे को हर हफ्ते नोटबुक रखने 
और लाने की िजम्मेदारी सीखने में मदद िमलेगी। 
िशक्षक बच्चों को प्रदशर्न पषृ्ठ पर प्रश्न देने का िवकल्प भी चुन सकते हैं। बच्चे प्रश्नों को िलख सकते हैं और उत्तर 
खोजन ेके िलए उन्हें घर ले जा सकते हैं, या बस अपनी पुस्तक में उत्तर िलख सकते हैं। यह पूरी तरह से िशक्षक पर 
िनभर्र करता ह ैिक इन संसाधनों का उपयोग कैसे िकया जाए। 

 
रगंीन पृष्ठः  

प्रत्येक पाठ में एक काला और सफेद रगंीन पृष्ठ होता ह।ै यिद आपके पास प्रितयां छापने की क्षमता ह,ै तो स्वतंत्र रूप 
से प्रितया ंबनाएं और इन्हें छोटे बच्चों को िवतिरत करें। यिद नहीं, तो आप उन्हें अपनी नोटबुक में अपन ेस्वयं के िचत्र 
के साथ िचत्रण को िफर से बनाने का िवकल्प चुन सकते हैं। 

 
रचनात्मक बनें!  

 
बाइिबल की कई कहािनयों पर काम िकया जा सकता ह।ै कई भजनों पर अमल िकया जा सकता ह।ै इसके साथ मज़े 
करो! कहानी से नाटक या नाटक बनाने से बच्चों को कहानी याद रखने में मदद िमलती ह।ै 
उन्हें नाटक तैयार करने में आपकी मदद करने दें। उन्हें पात्रों में अपनी व्याख्या करने दें। इस ेमज़ेदार बनाएँ और 
बाइबल को यादगार बनाएँ!
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My Beloved Son  

 मेरा प्यारा बेटा।



मत्ती 3  
मरकुस 1:1-11  

लूका 3:2-22    
यूहन्ना 1 
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My Beloved Son   

मेरा प्यारा बेटा।

यीशु के जीवन के पहले तीस वषोर्ं के बार ेमें बहुत कम जानकारी ह।ै बाइिबल उनके जन्म, मंिदर में उनके समपर्ण, बुिद्धजीिवयों 
की यात्रा, और यह िक पिरवार हरेोदेस से बचने के िलए िमस्र गया था, के बार ेमें बताती ह।ै यीशु की बारह साल की उम्र में 
नेताओ ंसे सीखने और मंिदर में सवाल पूछने की एक कहानी ह।ै 

अगली बार यीशु का उल्लेख जॉन द बैपिटस्ट के साथ िकया जाता ह।ै मसीह के जन्म की कहािनयों से, यह ज्ञात होता ह ैिक 
जॉन द बैपिटस्ट का जन्म ज़किरया और एिलजाबेथ से हुआ था, और एिलजाबेथ और मैरी चचेर ेभाई थे। यह जॉन द बैपिटस्ट 
को यीशु का िरश्तेदार बना देगा और यह संभव ह ैिक वे जानते थे िक इस समय से पहले एक-दूसर ेकौन थे। 

जॉन द बैपिटस्ट को एक पैगंबर के रूप में पेश िकया गया ह।ै उसकी पहचान के बार ेमें कोई संदेह नहीं ह,ै और यह िक वह वही 
ह ैिजसकी भिवष्यवाणी यशायाह ने की थी जो "जंगल में रोने वाले की आवाज़ ह,ै प्रभु का मागर् तैयार करो।" (यशायाह 40:3) 

यह भिवष्यवाणी की गई थी िक यूहन्ना यीशु के सामने आएगा और मसीहा के िलए मागर् तैयार करगेा, और "मागोर्ं को सीधा" 
करगेा। 

िफर लोग जॉन से पूछते हैं, हमें क्या करना चािहए? और वह उन्हें दूसरों को देन ेके िलए कहता ह,ै दूसरों से िजतना देना ह ैउससे 
अिधक न लें। वह सैिनकों को िहंसा न करन ेया झूठे आरोप न लगाने के िलए कहता ह।ै वह लोगों को अपनी मजदूरी से संतुष्ट 
रहने के िलए कहते हैं। (लूका 3:10-14) तब लोग सोचने लगते हैं, "क्या यही मसीहा ह?ै" क्या वह मसीह ह?ै 

यहूिदयों ने जॉन के पास दूत भेजे। याजकों और लेिवयों न ेउसके पास आकर पूछा, "तुम कौन हो?  
  

जॉन ने कहा, मैं मसीह नहीं हँू।  

तब उन्होंने उसस ेपूछा, "क्या तू एिलय्याह ह?ै" यह भिवष्यवाणी की गई थी िक एिलय्याह मसीहा के सामन ेआएगा (मलाकी 
4:5-6) लेिकन यह भिवष्यसूचक रूप से एिलय्याह की तुलना जॉन बैपिटस्ट से कर रहा था, और जॉन मसीह के सामने आ रहा 
था। (लूका 1:17) 

जॉन एक िदलचस्प व्यिक्त था। वह ऊँट के बालों से बने कपड़े पहनता था और उसकी कमर में चमड़े की 
कमरबंद (बेल्ट या पट्टी का प्रकार) होती थी, और वह िटिड्डयों और जंगली शहद को खाता था। 

वह रिेगस्तान में रहा; और लोग बपितस्मा लेने और अपन ेपापों को स्वीकार करने के िलए हर जगह से आए। 

वह लोगों को पश्चाताप करने के िलए कहता ह ैऔर आने वाले क्रोध की चेतावनी देता ह।ै वह उन्हें बताता ह ैिक 

उन्हें व्यिक्तगत रूप से पश्चाताप करने की आवश्यकता ह,ै और वे केवल इसिलए परमेश्वर के लोग नहीं हैं 
क्योंिक वे इब्राहीम के वंशज हैं। (लूका 3:8)

चचार्करेंः

यीशु का जीवन 

  मेरा प्यारा बेटा।
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My Beloved Son  

 मेरा प्यारा बेटा।

 क्या हो रहा ह ैइसकी तस्वीर प्राप्त करें  एक अजीब आदमी ह ैजो ऊंट के  बालों के कपड़े पहनता ह।ै 

वह जंगल में िटिड्डयों और मधुमिक्खयों का शहद खाता ह।ै  

वह एक संदेश का प्रचार कर रहा ह ैजो सभी को पश्चाताप करने के िलए कह रहा ह।ै लोग पाप में जी रह ेहैं, 
और उन्होंने सोचा िक इससे कोई फकर्  नहीं पड़ता िक उन्होंने क्या िकया क्योंिक वे इब्राहीम के वंशज थे।
 जॉन उन्हें बता रहा ह ैिक इससे कोई फकर्  नहीं पड़ता िक वे क्या करते हैं, और उन्हें अपने तरीके बदलने 
 की जरूरत ह।ै वह उनके िदलों को यीशु के िलए तैयार कर रहा ह।ै  

खबर इस अजीब घटना के बार ेमें फैलती ह,ै और अजीब आदमी जो प्रचार कर रहा ह।ै लोग हर तरफ से  
आ रह ेहैं और यह देखने के िलए यात्रा कर रह ेहैं िक क्या हो रहा ह।ै लोग महसूस कर रह ेहैं िक वे गलत हैं, 
अपने तरीके बदल रह ेहैं, और बपितस्मा ले रह ेहैं। 

चचार् करेंः

जॉन ने जवाब िदया िक वह एिलय्याह नहीं था। शायद वह शािब्दक रूप से बोल रहा था िक वह "एिलय्याह" नहीं था, क्योंिक 
यीशु ने स्वयं कहा था िक जॉन एिलय्याह के बार ेमें भिवष्यवाणी की प्रतीकात्मक पूितर्  थी। (मत्ती 11:12-14) एिलय्याह और 
जॉन द बैपिटस्ट के बीच अलग-अलग समानताएँ थीं। एिलय्याह एक बालों वाला आदमी था जो अपनी कमर में चमड़े की 
कमरबंद भी पहनता था। (2 राजा 1:8) 
उन्होंने यूहन्ना से पूछा िक क्या वह "वह भिवष्यवक्ता" था, व्यवस्थािववरण 18:15-18 का उल्लेख करते हुए जो यीश ुको 
पूवर्वत करता था, और उसने कहा, “नहीं।" 

यूहन्ना ने कहा, मैं जंगल में रोने वाले की आवाज़ हँू, यशायाह भिवष्यद्वक्ता के वचन के अनुसार यहोवा का मागर् सीधा 
कर। (यशायाह 40:3) 
जॉन िवनम्र ह।ै वह तुरतं यीशु की ओर इशारा करता ह।ै वह कहता ह,ै मैं तुम्हें पानी से बपितस्मा देता हँू, लेिकन एक आ रहा ह ै
जो मुझसे अिधक शिक्तशाली ह,ै और मैं उसके जूते बांधने के योग्य भी नहीं हँू। वह तुम्हें पिवत्र आत्मा और आग स ेबपितस्मा 
देगा। 
 
सिदयों से यहूदी मसीहा की उम्मीद कर रहे थे। जब यूहन्ना आया और तुम्हार ेपापों से पश्चाताप करने का प्रचार करने 
लगा, तो उन्होंने सोचा िक वह मसीहा हो सकता है। 
अब हम पीछे मड़ुकर देख सकते हैं िक यह बहुत स्पष्ट लगता ह ैिक जॉन कौन था। लेिकन जो लोग इसे देख रह ेथे और इसे जी 
रह ेथे, उनके िलए यह इतना स्पष्ट नहीं था।

  मेरा प्यारा बेटा।
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बपितस्मा क्या है? 

बपितस्मा एक पैटनर् का प्रतीक ह ैिजसे हम पूर ेपुराने िनयम में देखते हैं।

पहला संकेत जो हम देखते हैं वह सृिष्ट पर ह,ै िजसमें परमेश्वर की आत्मा पानी के ऊपर मंडराती ह।ै
 भगवान पानी को िवभािजत करते हैं, और भूिम का िनमार्ण करते हैं। 
नूह और उसके पिरवार को पानी के माध्यम से एक जहाज़ में बचाया जाता ह।ै (1 पतरस 3:20) 
जब भूिम पर लौटने का समय आता ह ैतो एक कबूतर को बाहर भेजा जाता ह।ै 
मूसा, एक िशश ुके रूप में, एक जहाज़ (टोकरी) में मौत के पानी के माध्यम से ले जाया जाता ह ैऔर बचाया जाता ह।ै 
मूसा सूखी भूिम पर लाल सागर के माध्यम से िमस्र से बाहर इस्राएल के लोगों का नेतृत्व करता ह।ै (1 कुिरिन्थयों 10:2)  
यहोशू लोगों को जंगल से बाहर ले जाता ह,ै जॉडर्न नदी के माध्यम से सूखी भूिम पर।  

नूह, मूसा और लाल सागर और यहोशू के साथ हुई घटनाओ ंमें, लोगों ने परमेश्वर के साथ वाचा तोड़ दी थी, 
और वे इस्राएल के परमेश्वर के प्रित अपनी प्रितबद्धता को नवीनीकृत करके नए िसर ेसे शुरुआत कर रह ेथे। 

 प्रत्येक पिरदृश्य में भगवान लोगों को अपनी वफादारी के बार ेमें बताते हैं। 
जब जॉन भीड़ को बपितस्मा देता ह,ै तो लोग परमेश्वर के प्रित िवश्वासघात करने के िलए पश्चाताप करते हैं, 
और मसीहा के िलए तैयारी करने के िलए अपने िदल को नवीनीकृत करते हैं। 

यीशु िदखाई देता ह ैजब जॉन जॉडर्न नदी में लोगों को बपितस्मा दे रहा होता ह।ै  

जॉडर्न नदी का क्या महत्व है? 

पूर ेपुराने िनयम में जॉडर्न बहुत महत्वपूणर् रहा ह।ै यरदन नदी जंगल और वादा की गई भूिम के बीच की सीमा थी।
 रिेगस्तान में चालीस वषोर्ं के बाद, मूसा जंगल में मर जाता ह।ै िफर जैसे परमेश्वर ने मूसा के िलए लाल सागर  
को िवभािजत िकया, वैसे ही परमेश्वर ने यरदन के पानी को िवभािजत िकया तािक उसका उत्तरािधकारी यहोश,ू 
लोगों को यरदन नदी के पार सूखी भूिम पर प्रितज्ञा की गई भूिम में ले जा सके। (यहोश ू3-4) 

सैकड़ों वषोर्ं के बाद, एिलय्याह ने अपने वस्त्र के साथ जॉडर्न के पानी को िवभािजत िकया, और एिलय्याह और एलीशा 
 दोनों सूखी जमीन पर पार कर गए। (2 राजा 2:8)  इस समय व ेप्रितज्ञात देश को छोड़कर  उस जंगल में जा रह ेथे  
जहाँ एिलय्याह को एक बवंडर में स्वगर् ले जाया गया था।  

  मेरा प्यारा बेटा।
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मूसा और एिलय्याह के जीवन और उनके द्वारा िनभाई गई आध्याित्मक भूिमकाओ ंमें समानताएँ हैं। वे दोनों अपनी मृत्यु के 
 समय जंगल में थे, और एिलय्याह के पथृ्वी स ेबाहर िनकलने की िस्थित में थे। यह जंगल जॉन द बैपिटस्ट के जीवन 
 में दोहराता ह।ै मूसा के बाद यहोशू न ेइस्राएिलयों का नेतृत्व संभाला; एलीशा न ेभिवष्यवक्ता के रूप में एिलय्याह  
की जगह ली और उसे दोगुना िहस्सा िमला। 
यहोशू और एलीशा दोनों ही आने वाल ेयीशु का प्रितिनिधत्व करते हैं। यहोश ूका अथर् ह ै"यहोवा उद्धार ह"ै, और एलीशा 
 का अथर् ह ै"परमेश्वर उद्धार ह"ै। यहोशू अपने लोगों को प्रितज्ञात देश में ले गया, और एलीशा के जाने के बाद एलीशा यरदन 
 के पार प्रितज्ञात देश में लौट आया। 
एलीशा भिवष्यवक्ता नामान सीिरयाई को जॉडर्न में डुबकी लगान ेके िलए ले गया जहा ँउसने उपचार प्राप्त िकया, 
और इस्राएल के परमेश्वर की पूजा की।
 (इन संिक्षप्त कहानी संदभोर्ं से छात्रों को यह समझन ेमें मदद िमलेगी िक कैसे पूरी बाइबल िविशष्ट रूप से एक-
दूसर ेसे जुड़ी हुई ह।ै) 

जब यूहन्ना ने यीशु को आते देखा, तो उसने कहा, "देखो!" परमशे्वर का मेम्ना जो संसार के पापों को उठा लेता है। 
जॉन ने लोगों को बताया िक यीशु वह ह ैजो जॉन से बड़ा ह,ै क्योंिक वह जॉन से पहले मौजूद था। 

यीशु बपितस्मा लेने के िलए यूहन्ना के पास आया। 
 लेिकन जॉन न ेकहा, नहीं। मुझे चािहए िक तुम मुझे बपितस्मा दो, और तुम मुझसॆ बपितस्मा  लॆनॆ के िलए आ रह ेहो? 

यीशु ने यूहन्ना से कहा, "इसे अभी के िलए रहने दो, क्योंिक इस तरह हम सारी धािमर् कता को पूरा करते हैं।" (मत्ती 3:15) 
यूहन्ना ने यीशु को बपितस्मा िदया, और जैसे ही वह पानी से बाहर आया, आकाश उसके िलए खोल िदया गया, 
और उसने परमशे्वर की आत्मा को कबूतर की तरह शारीिरक रूप से उस पर उतरत ेऔर यीशु पर आराम करते देखा। 

तब स्वगर् से एक आवाज आई, "यह मेरा िप्रय पतु्र है, िजससे मैं प्रसन्न हँू।" 
यह भिवष्यवाणी में जो कहा गया ह,ै उस पर वापस जाता ह।ै भजन संिहता 2:7 यह मेरा पुत्र ह।ै 42:1 आने वाले राजा, मसीहा, 
एक नौकर हो जाएगा, िजसमें मेरी आत्मा को प्रसन्न. कुछ अनुवाद कहते हैं, िजनसे मेरी आत्मा प्रसन्न ह।ै यह एक घोषणा ह।ै
 नौकर राजा आ गया ह।ै 

  मेरा प्यारा बेटा।
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परमेश्वर की आत्मा कबूतर की तरह शारीिरक रूप से यीशु पर अवतिरत हुई।  

यह उस कबूतर को संदिभर् त करता ह ैिजस ेनूह ने आराम करन ेके िलए जगह की तलाश में जहाज़ से भेजा था। परमेश्वर की 
 यह आत्मा यीशु पर अवतिरत हुई और बनी रही। (यूहन्ना 1:33) 

यूहन्ना 1:32-34 में, जॉन द बैपिटस्ट कहता ह ैिक इस तरह स ेवह जानता था िक यीशु कौन था। उन्होंने कहा िक िजस व्यिक्त ने  
उन्हें पानी से बपितस्मा देने के िलए भेजा था, उसी ने उन्हें बताया िक िजस पर उन्होंने आत्मा को उतरते और रहत ेहुए देखा, 
वह वही ह ैजो पिवत्र आत्मा से बपितस्मा देगा I  

जब यूहन्ना ने यह देखा, तो वह जानता था िक यीशु परमशे्वर का पुत्र है। 
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यह आने वाला स्वगर् का राज्य है। जॉन वह था िजसकी भिवष्यवाणी आने वाले मसीहा के िलए रास्ता तैयार करने के 
 िलए की गई थी। उन्हें लोगों के िदलों को नई वाचा के िलए तैयार करना था।   

यूहन्ना का बपितस्मा का संदेश प्रतीकात्मक ह।ै यह इज़राइल के िलए िफर से शुरू करने का एक तरीका ह।ै इस्राएिलयों न े
 यरदन को पार करके पहले वादा िकए गए देश में प्रवेश िकया था, लेिकन वे परमेश्वर के प्रित िवश्वासघात कर रह ेथे।
 अब बपितस्मा के माध्यम से वे प्रतीकात्मक रूप से िफर से पानी के माध्यम स ेपार कर रह ेहैं, लेिकन इस बार सूखी भिूम पर 
 नहीं। बपितस्मा जीवन के पुराने तरीके और पश्चाताप के िलए मृत्यु, जो पीछे था उससे दूर जाने और आने वाले उद्धार-यीशु को  
स्वीकार करन ेकी तैयारी का प्रतीक ह।ै यह बपितस्मा मसीह को ग्रहण करने के िलए उनके िदलों को तैयार करने के िलए था।  

यीशु ने कोई पाप नहीं िकया था; उन्हें पश्चाताप करने की कोई आवश्यकता नहीं थी। 

 लेिकन वह "सारी धािमर् कता को पूरा करन"े के िलए बपितस्मा से गुज़रा।  

परमेश्वर ने आकाश खोल िदया और घोषणा की िक यीशु कौन ह।ै यह एक प्रकार का पािथर् व अनावरण था, एक ऐसा  
कथन जो परमशे्वर के प्रित उनकी आज्ञाकािरता को दशार्ता था, और उनकी सेवकाई की शुरुआत को िचिह्नत करता था।
 वयस्क  के रूप में यीशु के जीवन के बार ेमें हम जो कुछ भी जानते हैं, वह इस समय स ेशुरू होता ह।ै 

यह घोषणा थी िक सब कुछ बदलन ेवाला था। मसीहा आ गया ह;ै एक नया रास्ता यहा ँह।ै आपका िदल तैयार हो गया ह,ै 
आपके  पास एक नई शुरुआत ह।ै उसकी बात सुनो।  

यीशु ने पाप स ेशुद्ध होने की हमारी ज़रूरत का प्रितिनिधत्व करने के िलए बपितस्मा िलया था।  

वह जोशुआ और एलीशा द्वारा प्रितिनिधत्व िकया गया था उसे पूरा और पिरपूणर् करगेा। वह परमेश्वर के लोगों को उनके  
पापों से मुक्त करगेा, और उन्हें शाश्वत वादा िकए गए देश में लाएगा।  

िवश्वािसयों के िलए, बपितस्मा एक बदलाव का प्रतीक है।  
यह पानी के माध्यम से भगवान के उद्धार का प्रितिनिधत्व करता ह,ै पानी द्वारा भस्म नहीं होन ेसे। यह एक नई शुरुआत ह,ै 
और पानी के माध्यम से मागर् मृत्यु का प्रतीक ह ैजो पीछे ह।ै बपितस्मा में एक व्यिक्त यह दशार्ता ह ैिक उसका 
 पुराना रूप मसीह (मृत्यु का जल) के साथ कू्रस पर चढ़ाया गया था और वह अब जीवन की नवीनता में मसीह के साथ जी उठा ह।ै
 बपितस्मा व्यिक्तगत पश्चाताप को दशार्ता ह ैजब वह पाप के जीवन के िलए मरता ह ैऔर दूसरी ओर यीश ुका अनुसरण करके 
नई सृिष्ट में प्रवेश करता ह।ै यह इस बात का प्रतीक ह ैिक हमारा पुराना आदमी मसीह के साथ मर गया, और अब हम  
आत्मा के माध्यम से एक नए जीवन में चलते हैं। (रोिमयों 6:3-11; कुलुिस्सयों 2:12) 

 कहानी	म'	यीशु



जब उसने बपितस्मा िलया, तो यीशु तुरतं पानी से ऊपर आया; और देखो, 
आकाश उसके िलए खोल िदया गया था, 

और उसने परमेश्वर के आत्मा को कबूतर की तरह उतरत ेऔर अपने ऊपर उ
तरते देखा। 

और स्वगर् स ेयह वाणी आई, "यह मेरा प्यारा पतु्र ह,ै िजससे मैं प्रसन्न हँू। 

स्मृित वसर्

मत्ती 3:16-17 
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