
CORPS 
SUBTIL

COUCHE ÉNERGIE VITALE

COUCHE MENTALE  
(astrale, émotionnelle) 

COUCHE INTELLECTUELLE 
(intuition)

TERRE

FEU

AIR

ÉTHER

LUMIÈRE

CORPS PHYSIQUE

EAU

13 245

COUCHE PHYSIQUE  
(matière, nourriture)
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 NOTRE CORPS HOLISTIQUE

brahman 
Énergie 

Cosmique

CONSCIENCE

ॐ 7

ātman - Soi 
Énergie 

Cosmique

6

CORPS CAUSAL SPIRITUEL

COUCHE DE BÉATITUDE (félicité)
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