
 

 

Lección 16 
La exaltación del Cristo 

Marcos 16:1-20 
Serie: «El Plan Maestro de Dios» 

 
 
 
BIENVENIDA Y ORACIÓN 
 
 
REPASO DE LA LECCIÓN ANTERIOR: ¿Qué es la humillación de Jesucristo?  
 
 
OBJETIVOS DE LA LECCIÓN: En esta lección vamos a… 

• Estudiar Marcos 16:1-20 

• Definir la exaltación del Cristo.  

 
 
LEEMOS LA PALABRA: Marcos 16:1-20 
 
 
PARA DIALOGAR 

1. Hagan una lista de todos los que se mencionan en este capítulo como testigos que 

vieron la tumba vacía o a Jesucristo.  
o María Magdalena, María madre de Jacobo, Salomé 

o Los ángeles 
o Dos discípulos que iban rumbo al campo.   
o Los once discípulos 

 
2. En los v.1-8, ¿qué emociones sintieron las mujeres? ¿Por qué? 

o Tristeza, uno se imagina, aunque el texto mismo no lo dice aquí. 

o Incertidumbre: ¿Quién va a quitar la piedra?  
o Se espantaron al ver el ángel. 

o  Temblor, espanto, miedo (v.8).   

o Pues todo esto es confuso.  Humanamente es increíble la noticia.   

o Además, la presencia de un ángel del cielo suele tener ese efecto: da un susto.  
o A la vez uno puede imaginar la emoción, la tremenda alegría empezando a 

formar en sus corazones.   

 
3. ¿Por qué Jesús reprocha a los discípulos?  

o «Reprochó su incredulidad y dureza de corazón, porque no habían creído a los 

que le habían visto resucitado.» 
o Es un regaño de amor.  Ellos no les creían a los testigos.   

 
 



 

 

4. En el v.15-16 les da Jesús una misión a sus discípulos. ¿Cómo influyen estas palabras 
de Jesucristo a nuestro propósito como grupo?   

o «15 Y les dijo: Vayan por todo el mundo y prediquen el evangelio a toda 
criatura. 16 El que creyere y fuere bautizado, será salvo; mas el que no creyere, 
será condenado.» 

o Pues, nuestros grupos e iglesias existen para cumplir con lo mismo.  No se trata 
de crear una congregación exitosa, con templo bonito, que junta mucha gente.  
Si eso pasa, será para la gloria de Dios.  Pero lo más importante es que cada 
uno reconozca y ponga en práctica nuestra misión: Ir y predicarle al mundo la 
buena noticia.  

 
5. El Credo Apostólico, una declaración de la fe cristiana muy antigua, dice así: 

«descendió a los infiernos; al tercer día resucitó de entre los muertos; subió a los 
cielos, y está sentado a la diestra de Dios Padre todopoderoso; y desde allí ha de 
venir a juzgar a los vivos y a los muertos.»  ¿Cuáles de estos sucesos encontramos en 
Marcos 16?  
 

o Descendió a los infiernos 
 
 
 
o al tercer día resucitó de entre los 

muertos 
 
 
 
o subió a los cielos,  
 
 
 
o y está sentado a la diestra de Dios 

Padre todopoderoso 
 
 
 

o y desde allí ha de venir a juzgar a los 
vivos y a los muertos. 

 
  

 
ÚLTIMAS PALABRAS 

1. Leemos 1 Pedro 3:18-19.  Aquí se aclara el propósito del descenso de Jesucristo.  
 
 
 

2. Leemos Mateo 25:31-32- ¿Cómo va a ser la segunda venida del Cristo?  
 
 
 
 
ORACIÓN DE CLAUSURA 


