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 Lección 10 – La Ley de Dios 

Éxodo 20:1-17 
 

Aprendan de Mí 
 
 
 
OBJECTIVOS DE LECCIÓN 10 

En esta lección, vamos a  
1. Usar el método de las 4 “C” para entender la historia de los diez mandamientos.  
2. Estudiar algunos versículos bíblicos para profundizar la comprensión sobre las dos 

enseñanzas principales de la Biblia: la ley y el evangelio.    
3. Demostrar la gran importancia de tener un balance de ley y evangelio en grupos de fe.  

 
 
BIENVENIDA Y ORACIÓN (5 minutos) 
Da a los estudiantes una cálida bienvenida. Puedes usar los objetivos arriba para introducir la clase 
si deseas. Luego comienza con la siguiente oración (o tu propia): 

Señor Dios, te damos gracias por usar tu ley para mostrarnos nuestros pecados y guiarnos al 
arrepentimiento. Te damos gracias por usar el evangelio para mostrarnos a Jesús que quita todos 
nuestros pecados. Usa tanto la ley como el evangelio para mantenernos en la fe. Y danos valor para 
proclamar tanto la ley como el evangelio a los demás. Amén. 
 
CAPTAR: Video #10 (5 minutos) 
Muestra al grupo el video de introducción hasta la "pausa". 
 
CONTAR: Éxodo 20:1-17 (5 minutos) 
Explica que ahora estudiarán una historia bíblica que sirve de puente para aprender sobre la ley de 
Dios. Ayuda a los estudiantes con Biblias encontrarla. Luego se cuenta la historia. 
 
CONSIDERAR (10 minutos) 
Haz las siguientes preguntas sobre la historia, animando a los estudiantes a ayudar a responderlas. 
 
1. ¿Quiénes son los personajes de esta historia?  

• Dios (vs. 1) 

• Tú (Israel – vs. 2) 

• Hijos, padres que me aborrecen (vs. 5) 

• Los que me aman (vs. 6) 

• Tú, tu hijo, tu hija, tu siervo, tu criada, 
el extranjero (vs. 10) 

• Tu padre y tu madre (vs. 7) 

• Tu prójimo (vs. 16,17) 

• Su mujer, su siervo, su esclava (vs. 17)
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2. ¿Cuáles son los objetos de esta historia?  

• Dioses ajenos (vs. 3) 

• Imagen, semejanza de lo que está en el 
cielo, en la tierra, en las aguas (vs. 4) 

• Tu bestia (vs. 10) 

• Los cielos, la tierra, el mar y todo lo que 
hay en ellos (vs. 11) 

• La casa, el buey, el asno del prójimo (vs. 
17) 

 
3. ¿Dónde ocurrió la historia?  

• En el Monte Sinaí (Éx. 19:2) 

• Entre Egipto (vs. 2) y la tierra prometida, Canaán (vs. 12) 
 

4. ¿Cuándo ocurrió la historia?  

• Después de que Dios liberó a Israel de esclavitud en Egipto (vs. 2) 

• Alrededor del año 1500 antes de Cristo. 
 

5. ¿Cuál es el problema?  

• Dios amenaza castigo contra los que no cumplen sus mandamientos (vs. 5,7) 

• ¿Quién puede cumplir siempre todos estos mandamientos? 
 

6. ¿Se soluciona el problema?  

• En esta historia, no, pero Dios ya había prometido a Israel un Salvador. 

• Jesús cumplió todos estos mandamientos perfectamente en nuestro lugar y murió en la cruz 
bajo nuestro castigo para salvarnos. 
 

CONSOLIDAR (10 minutos) 
Haz las siguientes preguntas, animando a los alumnos a ayudar a responderlas. 
 
1. ¿Cuál es el punto principal de la historia?  

• Dios da su ley, los 10 mandamientos, a Israel. 
 
2. ¿Qué pecado veo en esta historia y confieso en mi vida?  

• Cada mandamiento me sirve como espejo y muestra mi pecado.  

• No he amado a Dios, he usado su nombre en vano, no siempre honro mis padres, etc. 

• Se recomienda escoger dos o tres mandamientos y ayudarles ver su pecado con ellos. 
 

3. ¿En qué versos y palabras de esta historia veo el amor de Dios para conmigo?  

• Vs. 2 – Dios también promete ser nuestro Dios. Dios salvó a Israel de esclavitud. Jesús nos 
salvó de esclavitud también – esclavitud al pecado, a la muerte, y al diablo. 

• Vs. 6 – Dios trata con misericordia infinita a los que le aman y cumplen sus mandamientos. 
Aunque no hemos cumplido los mandamientos de Dios, Jesús sí, y perfectamente. La 
obediencia perfecta de Jesús ahora se nos atribuye a nosotros a través de la fe. Dios 
considera que le hemos amado y obedecido perfectamente. Por causa de Jesús, entonces, 
Dios nos trata con esta misericordia infinita. Nos perdona y nos salva. 
 

4. ¿Qué pediré que Dios obre en mi para poner en práctica esta palabra de Dios?  

• Que obre en el deseo, en amor y gratitud, de obedecer su ley. 
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• Que me ayude a confiar que Dios me da su ley en amor, para mi bien. 

• Que me ayude con la ley a ver mis pecados para confesarlos y recibir perdón. 
 
LA LEY DE DIOS (20-30 minutos) 
Ahora ayudarás a los estudiantes a profundizar su comprensión sobre la ley y el evangelio 
estudiando otros versículos de la Biblia. Ayuda a los estudiantes con Biblias a encontrarlos. Haz las 
siguientes preguntas, animando a los alumnos a ayudar a responderlas.   

 
1. Según el video de introducción: 

a) ¿Cuáles son las dos enseñanzas principales en la Biblia? 

• Ley y evangelio. 
 

b) ¿Qué hace por nosotros cada una? (Vean Rom. 3:20 y 1:16-17 para ayuda.) 
 Romanos 3:20 …la ley sirve para reconocer el pecado. 
o Cómo espejo, la ley nos muestra nuestros pecados y nos lleva al arrepentimiento, 

así preparando nuestro corazón para el mensaje del evangelio. 
 Romanos 1:16-17 No me avergüenzo del evangelio, porque es poder de Dios para la 
salvación de todo aquel que cree… Porque en el evangelio se revela la justicia de Dios, 
que de principio a fin es por medio de la fe… 
o El evangelio nos muestra a Cristo y nos revela que hay salvación (justicia) en él.  
o También tiene poder para obrar fe en Jesús y así salvarnos. 

• Del video: «La ley nos muestra nuestros pecados y el castigo que merecemos por ellos; 
el evangelio nos muestra a Jesús que sufrió este castigo en nuestro lugar y nos salvó de 
él. La ley nos lleva a la tristeza por nuestros pecados, al arrepentimiento; el evangelio 
nos consuela con la seguridad que todos nuestros pecados son perdonados por Jesús.» 
 

2.  ¿Por qué necesitamos escuchar ambos la ley y el evangelio, entonces?  

• Sin la ley, no sabríamos que necesitamos un Salvador; sin el evangelio, no sabríamos que 
tenemos uno. 

• Sin la ley, no nos arrepentiríamos de nuestros pecados; pero sin el evangelio, nos 
desesperaríamos de ser perdonados. 

• El Espíritu Santo utiliza ambos mensajes para mantenernos en la fe en Cristo. 
 

3. Lee Salmo 119:105. ¿Qué propósito sirve también la ley de Dios para los creyentes? 
 Salmo 119:105 Tu palabra es una lámpara a mis pies; ¡es la luz que ilumina mi camino! 

• La ley sirve como guía para nuestras vidas. 
• En gratitud por ser salvos, queremos obedecer a Dios; la ley nos muestra cómo. 

 
4. En Éxodo 20, Dios dirigía la palabra al pueblo que él sacó de Egipto, Israel. ¿Cómo podemos saber 
si los mandamientos que les dio allí aún aplican a nosotros también? 

• Deja que consideren y conversen sobre esto. Luego, puedes concluir con lo siguiente: 

• Hay ciertos aspectos de los 10 mandamientos en Éxodo 20 que solo aplicaban a Israel. Por 
ejemplo, habló de la tierra que les prometió (vs. 12). También, en la siguiente clase, 
aprenderán que el mandato de descanso físico el día sábado (vs. 9-10) era solo para Israel 
hasta la venida de Jesús. 
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• ¿Cómo sabemos que aplica a nosotros hoy? El Nuevo Testamento nos ayuda. Jesús y los 
apóstoles allí indican que el resto de los 10 mandamientos son su voluntad para nosotros 
también. 

 
 

APLICACIÓN PERSONAL (10 minutos) 
Ahora ayudarás a los estudiantes a aplicar la verdad y ponerla en sus propias palabras. Lee la 
siguiente pregunta, animando conversación abierta.  
 
¿Cuál sería el peligro si una iglesia solamente predica la ley? ¿Cuál sería el peligro si una iglesia 
solamente predica el evangelio?  

• Deja que conversen sobre esto. Puedes concluir con lo siguiente:  

• Si una iglesia solo comparte la ley, sus miembros pensarán que tienen que ganar la salvación 
cumpliendo la ley lo mejor que puedan. O peor, al reconocer sus pecados, podrían 
desesperarse de ser perdonados.  

• Sin escuchar la ley, una iglesia podría dejar de reconocer sus pecados, y olvidar que 
necesitan a un Salvador. Podrían pensar que pueden vivir a su gusto, no bajo la voluntad de 
Dios. 

• La Biblia nos enseña que un equilibrio de la ley y el evangelio es saludable para nuestras 
vidas espirituales. 
 

CONCLUSIÓN (5 minutos) 
Muestra al grupo el resto del video. Luego anima a los estudiantes a venir a la próxima clase para 
aprender sobre como amar a Dios, y recuérdales del horario y día de la siguiente reunión.  
 
 
Material extra 
Se invita al Sembrador a usar este material adicional para prepararse mejor para la clase: 
 
3. La Biblia Popular: Éxodo (páginas 126-131)  

https://www.academiacristo.com/Biblioteca-Teologica/La-Biblia-Popular-Exodo  

4. El Catecismo Menor de Lutero (páginas 36-52) 
https://www.academiacristo.com/Biblioteca-Teologica/El-Catecismo-De-Lutero-Con-Explanacion 
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