FOTOGRAFKA

ak se pripravit na foceni

Malo kdo z nas se foti pravidelné a casto. Kdyz uz se pro foceni

rozhodneme, chceme mit dokonaly vysledek.. Stejné jako upraveny
vzhled, je dUlezitd volba oblec¢eni. Sepsala jsem pro vas par tipd a
rad a to nejen na vhodnou volbu obleceni. Tyto obecné rady a tipy

se vztahuji na vsechny druhy foceni, které mam ve své nabidce.
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1.Z4dné velk loga a ndpisy, Zidné kiiklavé (neonové) barvy

Velké napisy a loga na fotce vibec nevypadaji hezky a odpoutavaji
pozornost od vas. Pokud jste tedy v hlavni roli u foceni vy a ne vase logo
popfipadé napis, radeji takove obleceni nechejte doma. To samé plati pro
kiiklavé barvy obleceni, nejen ze nejsou na fotkach hezke, ale casto
vyrazna barva obarvi okoli a mit napr. kriklavé zelenou bradu nechceme

mit nikdo.

2. Bila barva se nikdy neomrzi

Bild je nevtirava, ke véemu se hodici a za mé takova ,Cista” barva. Pokud
jste presne ten typ, kterého obtézuje resit obleceni na foceni, bila je vase
vyhra. Bilé trika a rifle budou hezka vzdy a vSude, pokud tedy zUstanu v
roviné mych nabizenych sluzeb a to jsou rodinné a téhotenské fotky.
Pokud je uz venku chladnéji, pres bilé triko hodite napf. hnédy svetr a
mate vystarano. Samozrejmé je skvelé se doladit a vice si pohrat s detaily
a doplnky. To samé plati nejen pro bilou barvu ale | pro svétle, pastelove a

pofirodni barvy, nebojte se kombinovat vice odstind najednou..

3. Jak je to s cernour

| pfes to, Ze Cernd barva nepatfi kK mym favoritim a klientdm ji spise
rozmlouvam, sama tuto barvu nosim nejradéji a citim se v ni prosté
dobre. Pokud i vy mate tuto skvelou viastnost, mam pro vas dobreé zpravy.
| s Cernym oblecenim muzZeme docilit skvélého vysledku. Pokud se
rozhodnete pro cerné obleceni, zkuste jej ozivit vyraznym prvkem — satek,
Sala, vyraznéjsi nahrdelnik, pasek.. PomUze i vyrazny lak a rténka
(mysleno cervenou ne nejakou kriklavou, zejména u laku). Sama jsem se
pri svem tehotenskem foceni nechala ukecat na svetlé saty a byla jsem
pak prijemné prekvapena vysledkem a to nejsem zrovna Twiggy, nebojte

se zkusit neco jineho, nez co nosite bezne.
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4. Jemné vzory na obleceni

Pokud si zvolite z neutralni skaly barev pro celou rodinu, muzete vas
outfit zdokonalit jemnym vzorem na obleceni nebo texturou. Na mysli
mam napfiklad pleteny svetr se vzorem, jemné puntiky nebo prouzky.
Zde plati — ¢im jemnéejsi tim lepsi.. V ateliéru vzdy uvitam jemneé, bézove,

bilé a télové barvy ve stylu boho, které se do studia velmi hodf

(www . fotostudiokrejci.cz)
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5. Sladte si obleceni uz doma, dulezité je na foceni dojit

(pokud mozno) ,v pohodé*

Nekdy se stava, ze nase nerozhodnost v tom, co si viastne nakonec obléct
vede k tomu, ze si na foceni dovezeme plny kufr véci s tim, ze ono to
néjak dopadne a fotograf vam na misté poradi a obleceni vybere za vas.
Uplné to tak nefunguje a trosku to zdrzuje nas spolec¢ny ¢as. Sama jsem
pred svym téhotenskym focenim nakoupila asi tfi rdzné barevné
kombinace pro celou rodinu, byla jsem si naprosto jista, ze na miste se
doladim, ze svoje dité zmaknu levou zadni a ze ja prece vim, jak na to,
kdyz uz mam odfoceno tolik déti. Nakonec jsem se fotila v jednom
obleceni, dcera (1,5 roku) po ceste na foceni usnula v aute a poté se ani s
rozesmavajici babickou, kterou jsem si sebou (jen pro jistotu) vzala, se
dcera odmitala fotit, natoz tak se vlbec previékat.. Samoziejmeé jsme |
zmokli a ja mam dodnes plnou skiin téhotenského obleceni, které jsem
nikdy nemeéla na sobé. AZ na viastni kdzi jsem pochopila, pro¢ mi fotograf
rozmlouval foceni s ditétem mezi vekem 1-3 roky. Dnes uz to delam takeé
a na tento vek vzdycky upozornuji. Pokud bych ale kolegu poslechla,
nemela bych z druhého téhotenstvi zadné fotky, | pres to peklo se
nakonec néjaké hezké snimky podarily a nakonec byla i celkem sranda.
Chci tim frict, ze dokonalé pripravy a doladéené detaily jesté nejsou
zarukou dokonalého vysledku. Nalada deti a pocasi je pri kazdém foceni
jedno velkée prekvapeni, ale na to jsmme my vetsSinou pripraveni, proto
zkuste (ja fakt vim, ze se to lehko radi) dojit uz se sladénim oblecenim a
prosté v pohode”. Pokud pred focenim zacneme resit obleceni, nejen ze
rychle otravime déti, ale taky tatinky. Pokud chcete semnou konzultovat
obleceni na rodinné foceni, délejme to prosim drfive nez v samotny den
foceni. Pokud jste par a nemate sebou malé déti, mizeme obleceni

klidné resit i na misté.
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6. Dvojcata. Dvoji radost, ale i dvoji obleceni

Uz davno neplati, ze dvojcata by meély byt na fotce Uplneé stejné oblecent.
Samozrejme je to krasné, nikomu to nerozmlouvam, ale neni od veéci
dvojcata k sobé sladit, ale ne vsak obléci Uplné na chlup stejné. Co je
stale v kurzu, jsou kombinace Satl matka - dcera. U dvojcatek ale

doporucuji obleceni rozlisit, pfece jenom jsou to dveé rlizné osobnosti.

7. Nenutte sebe, manzela ani déti do niceho ,proti srsti”

Pokud se vy, manzel, nebo déti neciti dobre ve vybraném obleceni nebo
stylu, je zle a pfi foceni bude jesté hdr.. Je opravdu velice dulezité, abyste
se ve vybraném outfitu citili dobre. Pokud manzelovi nesedi kosSile a
neciti se v ni dobrfe, mUzu vam skoro slibit, Ze to na vyslednych fotkach
bude znat v jeho vyrazu. Atmosféra pfi foceni se VZDYCKY promitne ve
vysledku a muizZete se snazit sebe vic.. Myslete na to, zkuste se uvolnit,
chovejte se pfri foceni tak, jako byste na zadném foceni nebyly, snesu

opravdu hodné, nemusite se bat.
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8. Make-up a vlasy

Investice do liceni a Ucesu je dobra investice, ktera se Vam na vyslednych
fotkach vrati. Za mé bych volila uz vyzkousSenou vizazistku, popfipade
nekoho na doporuceni. Ja osobne aktualné nespolupracuji s zadnou
vizdZistkou, mUzu vam ale néjaké doporucit. Nespokojenost s licenim ¢i
Ucesem nam muze pokazit celou atmosféru a nasledné i fotky, na této
sluzbé urcité nesetrete. Nekteri fotografove vyzaduji foto make-up, ja
mezi né nepatiim. Jako rodinna fotografka respektuji vasi volbu a pokud
se citite nejlépe, kdyz se nalicite sama, proC¢ ne. U foceni se snazim
zachytit hlavne vasi osobnost a vas pribeh. Obecné se doporucuje spise
jemnée liceni. Pozor na neposlusné vlasy! Vlasy je velmi tezke v
postprodukci vyretusSovat a ,usmeérnit je’, hlavnim nepfitelem jsou
krepaté vlasy a odrosty. Stejne velkym nepritelem byvaji okousané nehty,
odreny lak, nebo velké gelove odrosty. Pred focenim a to snad jeste vice
nez vizazistku doporucuji navstevu kadernika a novou manikuru. Lepsr je
pbezbarvy Ci zadny lak, nez Cerveny polosloupany (z ktereho jsem ja byla
nervozni celé nase foceni a schovavala ruce vsude mozné). Tato
upravenost resp. pfripravenost vam doda sebevédomi, které se pri foceni

vzdy hodi. Navic tyto detaily déelaji fotky krasné.

9. Na co pozor

Je samozifejme na nas fotografech hlidat si vas ve vsech smeéerech, my vas
vedeme celym focenim jak jen to jde. Nékdy jsme ale tak zapaleni do své
porace, ze mUZzeme prehlédnout nékteré véci, za které bychom se pak v
postprodukci nehezky otitulovali. Prosim myslete | vy na: prazdné kapsy
(klice od auta, mobil..). Pozor na otlaky na rukou po gumicce do vlasuy,
téhotné damy — téhotenskeé rifle nechte doma, guma déla velké otlaky,
které jdou pak vidét v Satech — radeji rozepnuté klasicke rifle. Ksiltovky
nechejte doma, klobouk se vita. Pozor na okopané, popripadé hodné

Spinavé boty, pred focenim si boty idedlné vycistéte a nakrémujte. Pokud
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se chystate na foceni do ateliéru, Cisté boty jsou podminkou, v pripadé
foceni bez obuvi je lepsi sundat si ponozky a fotit se na boso. Dioptricke
bryle — pokud nemate antireflexni, radéji si na foceni vyndejte skla (pokud
je to mozné), popfipadé se fotte bez nich, odlesky z bryli jdou velmi

Spatné v postprodukci utlumit.

10. Foceni s détmi 1-3 roky a foceni s pubertikem

Déti 1-3 roky se foti velice, opravdu velice tézko, je na zvazeni rodicl, zda
si na to troufaji. Pokud rodice ano, ja taky. Je potreba si uvedomit, ze se
mizeme se zlou potacet a dité se fotit prosté nebude. V takovém prfipadé
se foti parovée fotky bez ditéte. Foceni se v takovém pripadé nerusi,
nekonci, ani neni ddvod k neuhrazeni foceni. Déti v tomto véku fotim
pouze venku, kde maji vice ,svobody® doporucuji je neokfikovat a
neusmernovat (deélaji to hlavne tatinci). Ze zkusenosti vim, ze ¢im vice
deti nutime, tim vice se seknou. Déti pred ani pfi foceni nekrmte, maji
potom na fotkach deformovany vyraz, nezapomente doma oblibenou
hracku a rozesmavajici tetu ¢i babicku. U teenegerd plati to samé -
nenutit do obleceni, v kterém se neciti dobrfe, nenapominat ho.. Napéti
mezi rodiCi a detmi se opéet nemile promitne do fotek. Doprejte svym
détem volnost, podporte je a nechte je ukazat svou osobnost. Za kazdym
Clovékem stoji néjaky zajimavy pribéh, nechte fotky vypravet, snazte se

byt prirozeni. Bude to stat za to.

11. Zapozujte si doma

Pokud mate Cas, zkuste si pred zrcadlem néjaké pozy. Celym focenim vas
povedu, neni ale od véci si doma trosku nanecisto zkusit zapodzovat,
popfipadé vyzkousSet par Uhld foceni (kazdy mame svdj uUhel, kde
vypadame proste nejlip). Kdo si déla (stejne jako ja) 80 selficek denneé tak

vi, 0 Cem mluvim. Nékteri preferujeme foceni zprava, nékteri zleva.
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Obecneé plati: Nikdy se nefotime Uplné zepredu, nikdy nestojime rovno k
objektivu. Nejen vhodny uUhel, ale také spravny postoj déla divy. Mezi
zaklady pozovani patri lehce pokrcené koleno (to co je natocene smerem
blize k fotografovi), spravné natocené boky a taky rovna zadal Prosim

zkuste si myslet na to, at se nehrbite.

Pro krasné fotografie je alfa i omega Usmeyv, samozrejme idealné ten
prirozeny (se kterym i ja osobné myvam pri foceni problém). Pokud mate
jako ja rovnatka, nebojte se je ukazat. Vypada to lepé, nez kdyz se je
nejprirozengjsi, ten od srdce, ten spontalni a uprimny. Jde to zaridit
hlavné dobrou atmosférou, kterou si spolu (doufam) vytvorime. Jedna
mlada krasna pani mi nedavno napsala, ze by se ke mné chtéla jit vyfotit,
protoze neni spokojena s praci kolegyné, ktera byla sice moc mila, ale
neuhlidala jeji Usmeéyv, ktery se ji na fotkach zda byt krecovity.. V ten
moment vim, ze takova klientka by byla nespokojena i semnou a to proto,
ze neni spokojena sama se sebou. Nebo mozna jen potrebovala vice casu
se uvolnit. Jednalo se o minifoceni. Pani jsem doporucila delsi formu
foceni, kde je Cas se vice poznat a nechat za sebe mluvit prirozenost. Pani
se ptala na cenu a poté se uz neozvala. Ja osobné jsem ted hlavné
mamou malych déti a v zivotni fazi, kdy chci jen takovée klienty, kteri si
me vyberou na zakladé meé prace a ne zakladé ceny, kterou za foceni
zaplati. Vérim, ze ja i vsichni kolegove davame do foceni vsechno, jinak by
to snad ani neslo. Nejsme ale kouzelnici, ani plasticti chirurgové a

nemuzeme zodpovidat za nespokojenost s vlastnim vzhledem klientd.
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13. Kombinace barev

Nebojte se barvy kombinovat, neplati pravidlo — 4 cClenna rodina = 4
stejné modré svréky. Pokud ma napfiklad Zzena modré Saty, muz muze
mMit svetlou kosili a modrou kravatu, svetly svetr a k tomu modrou salu
nebo jen modré boty, zkratka pouze doplnék do stejné barvy. Jako
pofiklad sladéni obleceni pridavam ilustracni fotku (zdroj: Pinterest).
Téchto rad na barevné kombinace je plny internet, ja jsem si v posledni
dobé velice oblibila program Adobe Color, je zdarma a poradi vam s
vhodnou kombinaci barev. Program nabizi moznost nahrani fotografie
(napriklad interiéru) a vyhodnoti vhodné barevné kombinace. Umi vSak

také zkombinovat rdzné barvy, pojdme se podivat jak na to:

1.Spustte stranky na tomto odkazu: https://color.adobe.com/cs

Nahled:

|

2. S malymi kolecky ve velkém kruhu muzete razné pohybovat podle
potieby, ménit barvy i jejich kontrast. Vzdy se vam pod nim zobrazi vhodna

barevna kombinace

3. Pokud chcete pouze inspiraci, kliknéte nahote na v nabidce na ikonu
Prozkoumat a nechce se inspirovat ruznymi barevnymi kombinacemi

Nahled:

Vendula Krejci stranka 8



Dalsi tipy na barevné kombinace:
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Zdroj: Pinterest
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Tipy na pozovani pri focent:
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Zdroj: Pinterest
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