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ªÉÒ +vªÉÉªÉö½þ°üEòÉä =qäù¶ªÉ SÉÉÊ½þ iÉ{ÉÉ<Ç±ÉÉ<Ç ªÉä¶ÉÚEòÉä ½ÖþxÉÖ½ÖþxlÉÉä ®ú =½þÉÄ ÊEòxÉ ªÉÊiÉ vÉä®èú 
¨É½þi´É{ÉÚhÉÇ ½ÖþxÉÖ½ÖþxUô? ¦ÉxxÉä ºÉÉ¨ÉÉxªÉ iÉlªÉ ÊºÉCxÉ ¨ÉqùiÉ MÉxÉÖÇ ½þÉä* 

|ÉiªÉäEò {ÉÉÄSÉ +vªÉÉªÉö½þ°üEòÉä ¶ÉÖ°ü+ÉiÉ ºÉÉxÉÉä iÉÉ®úÉ±Éä ºÉÆEäòiÉ* MÉ®äúEòÉä +vªÉÉªÉ½þ°üEòÉ 
±ÉIªÉ½þ°ü¤ÉÉ]õ ¶ÉÖ°ü ½ÖþxUô* iÉÒ ±ÉIªÉ½þ°ü±Éä iÉ{ÉÉ<Ç±ÉÉ<Ç iÉ{ÉÉ<Ç ªÉºÉ +vªÉÉªÉEäò 
ÊºÉCnèù½ÖþxÉÖ½þxUô? ¦ÉxxÉä ¤ÉÉ®äú¨ÉÉ ¤ÉiÉÉ=ÄUô*  |ÉiªÉäEò JÉhb÷EòÉä {ÉÊUô Eäò½þÒ |É¶xÉ½þ°ü 
ºÉÉäÊvÉBEòÉ UôxÉÂ ®ú |ÉiªÉäEò +vªÉÉªÉEòÉä +ÆiÉ¨ÉÉ UôÉä]õÉä VÉÉÄSÉ Uô* ªÉÊnù iÉ{ÉÉ<Ç±Éä |ÉiªÉäEò 
+vªÉÉªÉ vªÉÉxÉ{ÉÚ´ÉÇEò {ÉgøxÉÖ¦ÉªÉÉä ¦ÉxÉä iÉ{ÉÉ<Ç EÖòxÉè EòÊ`öxÉÉ<Ç Ê¤ÉxÉÉ ºÉ¤Éè |É¶xÉ½þ°üEòÉä
=kÉ®ú ÊnùxÉ ºÉCxÉÖ ½ÖþxÉäUô*

|ÉiªÉäEò |É¶xÉ½þ°üEòÉä ºÉ¨ÉÚ½þEòÉä +ÆiÉ¨ÉÉ iÉ{ÉÉ<Ç±ÉÉ<Ç {ÉäVÉ ºÉÆJªÉÉ Ênù<xÉäUô, VÉºÉ¨ÉÉ ½äþ®äú®ú 
iÉ{ÉÉ<Ç +É}xÉÉ =kÉ®ú½þ°ü VÉÉÄSxÉ ºÉCxÉÖ½ÖþxUô* iÉÒ {ÉäVÉ½þ°ü¨ÉÉ ½äþxÉÖÇ¦ÉªÉÉä ¦ÉxÉä iÉ{ÉÉ<Ç±Éä 
{ÉäVÉEòÉä ºÉ¤É¦ÉxnùÉ iÉ±É =kÉ®ú½þ°ü {ÉÉ=xÉÖ½ÖþxÉäUô* vªÉÉxÉ{ÉÚ́ ÉÇEò iÉ{ÉÉ<ÇEòÉ =kÉ®ú½þ°ü 
VÉÉÄSxÉÖ½þÉäºÉ, EÖòxÉè MÉ±iÉÒ ¦ÉB¨ÉÉ ºÉÖvÉÉxÉÖÇ ½þÉäºÉ* +EòÉæ +vªÉÉªÉ +vªÉªÉxÉ MÉxÉÖÇ¦ÉxnùÉ 
{ÉÊ½þ±Éä ºÉ¤Éè =kÉ®ú½þ°ü ºÉÎ¨ZÉ®úÉJxÉÖ ÊxÉÎ¶SÉiÉ ½ÖþxÉÖ½þÉäºÉ* 

|ÉiªÉäEò +vªÉÉªÉEòÉä +ÆiÉ¨ÉÉ iÉ{ÉÉ<ÇEòÉä |ÉªÉÉäMÉEòÉä ±ÉÉMÉÒ ºÉÆEäòiÉ MÉÊ®úBEòÉä B=]õÉ JÉhb÷ 
Uô, iªÉ½þÉÄ iÉ{ÉÉ<Ç±Éä +vªÉÉªÉ¨ÉÉ ¦ÉBEòÉ EòlÉÉ½þ°ü ¤ÉÉ<¤É±É¨ÉÉ Eò½þÉÄ {ÉÉ=xÉ ºÉÊEòxUô ¦ÉxÉä®ú 
¦ÉxxÉ ºÉCxÉÖ½ÖþxÉäUô* ªÉÊnù iÉ{ÉÉ<Ç ªÉÉäMªÉ ½ÖþxÉÖ½ÖþxUô ¦ÉxÉä iÉ{ÉÉ<ÇEòÉä +É}xÉÉä ¤ÉÉ<¤É±É¤ÉÉ]èõ iÉÒ 
EòlÉÉ½þ°ü {ÉfÂøxÉä EòÉäÊ¶É¶É MÉxÉÖÇ½þÉäºÉ* ½þÉ¨ÉÒ iÉ{ÉÉ<Ç±ÉÉ<Ç ÊxÉÎ¶SÉiÉ MÉ®úÉ=xÉ SÉÉ½þÉxUôÉé ÊEò 
VÉä ¤ÉÉ<¤É±É±Éä ÊºÉEòÉ=ÄUôô, `öÒEò iªÉÊ½þ ªÉºÉ +vªÉÉªÉ±Éä {ÉÊxÉ ÊºÉEòÉ=ÄUô* 

{ÉÖºiÉEòEòÉä +ÆiÉ¨ÉÉ +ÎxiÉ¨É VÉÉÄSÉ Uô* +ÎxiÉ¨É VÉÉÄSÉ ¶ÉÖ°ü MÉxÉÖÇ¦ÉxnùÉ {ÉÊ½þ±Éä +vªÉÉªÉEòÉ 
VÉÉÄSÉ½þ°üEòÉä ºÉ¨ÉÉ±ÉÉäSÉxÉÉ MÉxÉÖÇ½þÉäºÉ* VÉ¤É iÉ{ÉÉ<Ç±Éä +ÎxiÉ¨É VÉÉÄSÉ ¶ÉÖ°ü MÉxÉÖÇ½ÖþxUô, 
iÉ{ÉÉ<Ç±Éä ªÉºÉ {ÉÖºiÉEò ÊnùxÉä ´ªÉÊHò±ÉÉ<Ç ¦Éä]õxÉ ºÉCxÉÖ ½ÖþxUô ´ÉÉ {ÉÖºiÉEòEòÉä {ÉUôÉb÷Ò ¦ÉBEòÉä 
`äöMÉÉxÉÉ¨ÉÉ {ÉjÉÉSÉÉ®ú MÉxÉÇºÉCxÉÖ½ÖþxÉäUô* 

iÉ{ÉÉ<Ç±Éä +°ü {ÉÖºiÉEò½þ°ü {ÉÊxÉ ¨ÉMÉÉ=xÉ ºÉCxÉÖ½ÖþxÉäUô* 

{É®ú¨Éä¶´É®ú±Éä iÉ{ÉÉ<Ç±ÉÉ<Ç ªÉä¶ÉÚ LÉÒ¹]õ EòÉä ¤ÉÉ®äú¨ÉÉ +vªÉªÉxÉ MÉxÉÇ ºÉ½þÉªÉiÉÉ MÉ°üxÉÂ* 
=½þÉÄEòÉä ¤ÉÉ®äú¨ÉÉ +vªÉªÉxÉ MÉnùÉÇEòÉä ºÉ¨ÉªÉ¨ÉÉ {É®ú¨Éä¶´É®úEòÉä +É¶ÉÒ¹É ¦ÉBEòÉä ½þÉäºÉ*

||ÉÉÉÉ®®úú ¨̈¦¦ÉÉ¨̈ÉÉÉÉ  
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+xÉxiÉEòÉ±É Ê¤ÉiÉÉ=xÉÖ ½ÖþxUô ´É½þÉEòÉä YÉÉxÉ ¨ÉÉlÉÒ ¦É®ÉäºÉÉ ®úÉJxÉÖù +´É¶ªÉ
Uô* iªÉÉä ´ªÉÊHò ªÉä¶ÉÚ LÉÒ¹]õ ½ÖþxÉÖ½ÖþxUô* ªÉÉä {ÉÖºiÉEò±Éä iÉ{ÉÉ<Ç±ÉÉ<Ç
ªÉä¶ÉÚEòÉä ¤ÉÉ®äú¨ÉÉ ÊºÉCxÉ ®ú ÊEòxÉ =½þÉÄ ½þÉ©ÉÉä +Énù®ú JÉÉäVxÉÖ½ÖþxUô? ¦ÉxxÉä
¤ÉÉ®äú  ÊºÉCxÉ ¨ÉqùiÉ MÉxÉÇ±ÉÉ<Ç ±ÉäÊJÉBEòÉä ½Éä* ªÉÉä {ÉÊ½þ±ÉÉä +vªÉÉªÉEòÉä
+ÆiÉ¨ÉÉ iÉ{ÉÉ<Ç ªÉÉäMªÉEòÉä ½ÖþxÉÖ½ÖþxUô*

* ¦ÉxxÉÖ½ÉäºÉ ªÉä¶ÉÚEòÉä ¨ÉÉiÉÉ-Ê{ÉiÉÉ½þ°üEòÉä ÊlÉB;

* ¦ÉxxÉÖ½ÉäºÉ "¨ÉÖÊHònùÉiÉÉ" ¶É¤nùEòÉä +lÉÇ Eäò ½Éä;

* =nùùÉ®úhÉ ÊnùxÉÖ½ÉäºÉ ÊEòxÉ ¨ÉÖÊHònùÉiÉÉ nÖù´Éè ½ÖþxÉÖ {É−ªÉÉä {É®ú¨Éä¶´É®ú
+ÊxÉ ¨ÉÉÊxÉºÉ;

* =nùÉ®úhÉ ÊnùxÉÖ½þÉäºÉ ªÉºÉEòÉä +lÉÇ½þ°ü Eäò ½Éä* ªÉä¶ÉÚ {ÉÉ{É´ÉÉ]õ
¤ÉSÉÉ=xÉä ¨ÉÖÊHònùÉiÉÉ ½ÖþxÉ;

nÖù<Ç ½þVÉÉ®ú ´É¹ÉÇ +PÉÉb÷Ò <»ÉÉB±É näù¶É¨ÉÉ {É®ú¨Éä¶´É®ú±Éä ¨ÉÊ®úªÉ¨É xÉÉ¨É 
¦ÉBEòÒ B=]õÒ VÉ´ÉÉxÉ ªÉ½Ú þnùÒ Eäò]õÒEò½þÉÄ MÉÉÊ¥ÉB±É º´ÉMÉÇnÚùiÉ±ÉÉ<Ç 
{É`öÉ=xÉÖ¦ÉªÉÉä* ªÉt{ÉÒ =xÉÒ EòxªÉÉ xÉè ¦ÉBiÉÉ {ÉÊxÉ MÉÉÊ¥ÉB±É±Éä =xÉ±ÉÉ<Ç 
¦ÉxÉä ÊEò ÊiÉxÉÒ SÉÉÄbè÷ +É¨ÉÉ ¤ÉxxÉäÊUôxÉÂ* ¤ÉÉ±ÉEòEòÉä ¤ÉÖ́ ÉÉ {É®ú¨Éä¶´É® 
+É¡èò ½ÖþxÉÖ½ÖþxÉäUô* iªÉÉä ¤ÉÉ±ÉEò {ÉÖjÉ ½ÖþxÉäUô ®ú {É®ú¨Éä¶´É®úEòÉä {ÉÖjÉ
Eò½Ê±ÉxÉäUô* ÊiÉxÉÒ±Éä ¤ÉÉ±ÉEòEòÉä xÉÉ¨É ªÉä¶ÉÚ ®úÉJxÉäÊUôxÉÂ*
1.  {É®ú¨Éä¶´É®ú±Éä VÉ´ÉÉxÉ ......................... xÉÉ¨É ¦ÉBE Ò 

EòxªÉÉEò½þÉÄ º´ÉMÉÇnÚùiÉ {É`öÉ=xÉÖ ¦ÉªÉÉä*
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2.  º´ÉMÉÇnÚùiÉ±Éä ¨ÉÊ®úªÉ¨É±ÉÉ<Ç ¦ÉxÉä ÊEò =xÉÒ ÊUô^èõ B=]õÉ ºÉÉxÉÉä 
¤ÉÉ±ÉEòEòÉä ........................ ½ÖþxÉäÊUôxÉÂ* 

3. ¨ÉÊ®úªÉ¨É±ÉÉ<Ç ¤ÉÉ±ÉEòEòÉä ¤ÉÖ´ÉÉ ...................... ½ÖþxÉäUôxÉÂ 
¦ÉÊxÉªÉÉä* 

4.  ¨ÉÊ®úªÉ¨É±Éä ¤ÉÉ±ÉEòEòÉä xÉÉ¨É ........................... ®úÉJxÉäÊUôxÉÂ* 
({ÉäVÉ xÉÆ 6 EòÉä ºÉ¤É¦ÉxnùÉ iÉ±É ½äþ®úÒ iÉ{ÉÉ<ÇEòÉä =kÉ®ú VÉÄÉSxÉÖ½ÉäºÉ) 

 
ªÉÚºÉÖ¡ò xÉÉ¨É ¦ÉBEòÉä BEò VÉxÉÉ ¨ÉÉÊxÉºÉºÉÄMÉ ¨ÉÊ®úªÉ¨ÉEòÉä ¨ÉMÉxÉÒ ¦ÉBEòÉä 
ÊlÉªÉÉä* iÉ®ú =xÉÒ +ZÉè EòxªÉÉ ÊlÉ<xÉÂ* ªÉÚºÉÖ¡ò±Éä SÉÉÄbè ÷xÉè lÉÉ½þÉÄ {ÉÉB 
ÊEò ¨ÉÊ®úªÉ¨É MÉ¦ÉÇ´ÉiÉÒ ¦ÉBE Ò ÊUôxÉÂ* ªÉÚºÉÖ¡ò±ÉÉ<Ç lÉÉ½þÉÄ ÊlÉªÉÉä ÊEò =xÉÒ 
¤ÉÉ±ÉEòEòÉä ¤ÉÖ´ÉÉ ÊlÉBxÉ* =ºÉ±Éä Ê´ÉSÉÉ®ú MÉ−ªÉÉä ÊEò ¨ÉÊ®úªÉ¨É EÖòxÉè 
¨ÉÉÊxÉºÉºÉÄMÉ ºÉÖÊiÉxÉ ½ÉäÊ±ÉxÉ, iªÉºÉEòÉ®úhÉ ¨ÉÊ®úªÉ¨É ºÉÄMÉ Ê¤É½äþ xÉMÉxÉæ 
Ê´ÉSÉÉ®ú MÉ−ªÉÉä* iÉ®ú {É®ú¨Éä¶´É®ú±Éä ªÉÚºÉÖ¡òEò½þÉÄ {ÉÊxÉ º´ÉMÉÇnÚùiÉ±ÉÉ<Ç 
{É`öÉ=xÉÖ ¦ÉªÉÉä* 
 
ºÉ{ÉxÉÉ¨ÉÉ º´ÉMÉÇnÚùiÉ±Éä ªÉÚºÉÖ¡ò±ÉÉ<Ç ¦ÉxxÉÖ¦ÉªÉÉä ÊEò ¨ÉÊ®úªÉ¨É {É®ú¨Éä¶´É®úEòÉä 
{ÉÊ´ÉjÉ +Éi¨ÉÉ uùÉ®úÉ MÉ¦ÉÇ´ÉiÉÒ ¦ÉBE Ò UôxÉ, ¤ÉÉ±ÉEòEòÉä ¤ÉÖ´ÉÉ {É®ú¨Éä¶´É®ú 
+É¡èò ½ÖþxÉÖ½ÖþxUô* º´ÉMÉÇnÚùiÉ±Éä ªÉÚºÉÖ¡ò±ÉÉ<Ç ¨ÉÊ®úªÉ¨É ºÉÄMÉ Ê´É´ÉÉ½þ MÉxÉÖÇ 
{ÉnÇùUô ®ú ªÉä¶ÉÚEòÉä ºÉÉèiÉä±ÉÉä ¤ÉÖ´ÉÉ ¦ÉB®ú ºÉä´ÉÉ MÉxÉÖÇ {ÉnÇùUô ¦ÉxÉä* VÉ´É 
ªÉÚºÉÖ¡ò = ä̀ö, ªÉÚºÉÖ¡ò±Éä iªÉÊ½þ MÉä®ú VÉÉä º´ÉMÉÇnÚùiÉ±Éä ¦ÉxÉäEòÉ ÊlÉB*  
 
5.  º´ÉMÉÇnÚùiÉ ...................... Eò½þÉÄ näùJÉÉ{É®äú, VÉºÉEòÉä ¨ÉMÉxÉÒ 

¨ÉÊ®úªÉ¨ÉºÉÄMÉ ¦ÉBEòÉä ÊlÉªÉÉä* 
6.  º´ÉMÉÇnÚùiÉ±Éä ªÉÚºÉÖ¡ò±ÉÉ<Ç ¦ÉxÉä ÊEò ¨ÉÊ®úªÉ¨ÉE Òä ¤ÉÉ±ÉEòEòÉä ¤ÉÖ´ÉÉ EÖòxÉè 

¨ÉÉÊxÉºÉ xÉ¦ÉB®ú ............................ +É¡èò ½ÖþxÉÖ½ÖþxUô* 
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7.  º´ÉMÉÇnÚùùiÉ±Éä ªÉÚºÉÖ¡ò±ÉÉ<Ç ¨ÉÊ®úªÉ¨É ºÉÄMÉ Ê´É´ÉÉ½þ MÉxÉÇ ®ú ªÉä¶ÉÚEòÉä 
................................ °ü{É¨ÉÉ ºÉä́ ÉÉ MÉxÉÇ ¦ÉxÉä* 

({ÉäVÉ xÉÆ 8 EòÉä ºÉ¤É¦ÉxnùÉ iÉ±É ½äþ®úÒ iÉ{ÉÉ<ÇEòÉä =kÉ®ú VÉÄÉSxÉÖ½ÉäºÉ*) 

 
¤ÉÉ±ÉEò VÉx¨ÉxÉÖ¦ÉxnùÉ Eäò½þÒþ ºÉ¨ÉªÉ +ÊvÉ ªÉÚºÉÖ¡òò ®ú ¨ÉÊ®úªÉ¨É ¤ÉälÉ±Éä½äþ¨É 
¦ÉxxÉä xÉMÉ®ú¨ÉÉ MÉB* VÉ¤É ÊiÉxÉÒ½þ°ü iªÉ½þÉÄ {ÉÖMÉä, ÊiÉxÉÒ½þ°ü±Éä iªÉ½þÉÄ ¤ÉºxÉä 
`öÉ= {ÉÉBxÉxÉÂ* +iÉÆ¨ÉÉ ªÉÚºÉÖ¡ò B=]õÉ MÉÉä`ö ¦Éä^õÉB, VÉ½þÉÄ =xÉ±Éä 
¨ÉÊ®úªÉ¨É±ÉÉ<Ç ®úÉiÉ¨ÉÉ xªÉÉxÉÉä ®úÉJxÉ ºÉClÉä* iªÉ½þÒ MÉÉä`ö¨ÉÉ ¨ÉÊ®úªÉ¨É±Éä 
¤ÉÉ±ÉEò±ÉÉ<Ç VÉx¨É Ênù<xÉÂ, ®ú ¤ÉÉ±ÉEòEòÉä xÉÉ¨É ªÉä¶ÉÚ ®úÉÊJÉxÉÂ* 
 
iªÉ½þÒ ®úÉiÉ º´ÉMÉÇnÚùùiÉ½þ°üEòÉä ºÉ¨ÉÚ½þ±Éä MÉÉä`öÉ±ÉÉ½þ°ü±ÉÉ<Ç ¦ÉxÉä ÊEò iªÉ½þÉÄ 
xÉÊVÉEèò MÉÉä`ö¨ÉÉ BEò VÉxÉÉ Ê´É¶Éä¹É ¤ÉÉ±ÉEòEòÉä VÉx¨É ¦ÉBEòÉä Uô*   
ÊªÉxÉÒ½þ°ü±Éä ¦ÉxÉä, VÉx¨ÉxÉÖ¦ÉBEòÉä ¤ÉÉ±ÉEò {É®ú¨Éä¶´É®ú¤ÉÉ]õ {É`öÉ=xÉä |ÉÊiÉYÉÉ 
MÉÊ®úBEòÉä ¨ÉÖÊHònùÉiÉÉ ½ÖþxÉÖ½ÖþxUô* =½þÉÄ±Éä ºÉÆºÉÉ®ú±ÉÉ<Ç ºÉ¤Éè {ÉÉ{É½þ°ü¤ÉÉ]õ 
¤ÉSÉÉ=xÉÖ½ÖþxÉäUô* 
 
 
 
 
 
 
 
 
 {ÉäVÉ xÉÆ 4-5 EòÉä =kÉ®ú½þ°ü& 1. ¨ÉÊ®úªÉ¨É; 2. +É¨ÉÉ; 3. {É®ú¨Éä¶´É®ú; 4. ªÉä¶ÉÚ* ? 
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¨ÉÊ®úªÉ¨É±Éä ¤ÉÉ±ÉEò ªÉä¶ÉÚ±ÉÉ<Ç ±ÉÖMÉÉ±Éä ¤Éä½äþ®ú bÚÄb¨ÉÉ ºÉÖiÉÉ<Ç ®úÉÊJÉxÉÂ* 
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{ÉÉ{ÉEòÉä +lÉÇ {É®ú¨Éä¶´É®úEòÉä +ÉYÉÉ {ÉÉ±ÉxÉ xÉMÉxÉÖÇ ½Éä* VÉ¤É ½þÉ¨ÉÒ {ÉÉ{É 
MÉnÇùUôÉè, ½þÉ©ÉÉä {ÉÉ{É±Éä ½þÉ©ÉÉ º´ÉiÉxjÉiÉÉ JÉÉäºÉä®ú EèònùÒ ¤ÉxÉÉ=ÄUô* ªÉºÉè±Éä 
½þÉ¨ÉÒ±ÉÉ<Ç {É®ú¨Éä¶´É®ú¤ÉÉ]õ +±ÉMÉ ®úÉJxÉ `Úö±ÉÉä {ÉJÉÉÇ±É ÊxÉ¨ÉÉÇhÉ MÉ®äú®ú 
¶ÉèiÉÉÊxÉEò ¶ÉÊHò¨ÉÉ ®úÉJnùUô* ¨ÉÖÊHònùÉiÉÉEòÉä +lÉÇ UÖô]õEòÉ®úÉ ½Éä, B=]õÉ 
´ªÉÊHò VÉºÉ±Éä EòºÉè±ÉÉ<Ç ¦ÉªÉÉxÉEò JÉiÉ®úÉ¤ÉÉ]õ UÖô]õEòÉ®úÉ Ênù±ÉÉ=Ä Uôô*

iªÉºÉ ®úÉiÉ VÉx¨ÉäEòÉä ¤ÉÉ±ÉEò vÉä®èú ºÉ¨ÉªÉ {ÉÊ½þ±Éä näùÊJÉ xÉè ½þÉ©ÉÉä 
¨ÉÖÊHònùÉiÉÉ ªÉä¶ÉÚ ½ÖþxÉÖ½ÖþxlªÉÉä* =½þÉÄ ¨ÉÉÊxÉºÉ ®ú {É®ú¨Éä¶´É®úEòÉä ¤ÉÒSÉ¨ÉÉ 
¦ÉBEòÉä {ÉJÉÉÇ±É iÉÉäbä÷®ú ½þÉ¨ÉÒ±ÉÉ<Ç ¤ÉSÉÉ=xÉ +É=xÉÖ¦ÉªÉÉä* MÉÉä̀ öÉ±ÉÉ½þ°ü 
º´ÉMÉÇnÚùiÉ±Éä ¦ÉxÉäEòÉä EÖò®úÉ ºÉÉÄSÉÉä ½Éä ÊEò ¦ÉxÉä®ú ½äþxÉÇ MÉB* ÊªÉxÉÒ½þ°ü±Éä 
º´ÉMÉÇnÚùùiÉ±Éä ¦ÉxÉäVÉºiÉè ¤ÉÉ±ÉEò ªÉä¶ÉÚ±ÉÉ<Ç MÉÉä̀ ö¨ÉÉ ¦Éä]]õÉB*

Eäò½þÒ ºÉ¨ÉªÉ {ÉÊUô ]õÉføÉ {ÉÚ´ÉÇEòÉä näù¶É¤ÉÉ]õ VªÉÉäÊiÉ¹ÉÒ½þ°ü +ÉB* 
=xÉÒ½þ°ü±Éä +ÉEòÉ¶É¨ÉÉ xÉªÉÉÄ iÉÉ®úÉ =nùÉBEòÉä näùJÉäEòÉ ÊlÉB* 
¤ÉÉ<¤É±É¤ÉÉ]õ =xÉÒ½þ°ü±Éä lÉÉ½þÉÄ {ÉÉBEòÉ ÊlÉB ÊEò xÉªÉÉÄ iÉÉ®úÉEòÉä +lÉÇ 
ªÉ½ÚþnùÒEòÉä xÉªÉÉÄ ®úÉVÉÉ VÉx¨ÉxÉÖ ¦ÉBEòÉä Uô* +xiÉ¨ÉÉ VÉ¤É =xÉÒ½þ°ü±Éä 
ªÉä¶ÉÚ±ÉÉ<Ç ¤ÉälÉ±Éä½äþ¨É¨ÉÉ ¦Éä^õÉB, iÉ¤É =xÉÒ½þ°ü±Éä =½þÉÄ±ÉÉ<Ç ={É½þÉ®ú 
SÉføÉB* ªÉä¶ÉÚ {É®ú¨Éä¶´É®ú ½ÖþxÉÖ½ÖþxUô ¦ÉxxÉä lÉÉ½þÉÄ {ÉÉB ®ú ÊiÉxÉÒ½þ°ü±Éä 
=½þÉÄEòÉä +É®úÉvÉxÉÉ MÉ®äú* 

{ÉäVÉ xÉÆ 5-6 EòÉä =kÉ®ú½þ°ü: 5. ªÉÚºÉÖ¡ò; 6. {É®ú¨Éä¶´É®ú; 7. ºÉÉèiÉä±ÉÉä ¤ÉÖ´ÉÉ*?
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8. º´ÉMÉÇnÚùùiÉ±Éä |ÉÊiÉYÉÉ MÉ®äú VÉºiÉè ¨ÉÊ®úªÉ¨É±Éä B=]õÉ ¤ÉÉ±ÉEò±ÉÉ<Ç VÉx¨É
Ênù<xÉ ®ú =½þÉÄEòÉä xÉÉ=Ä ........................... ®úÉÊJÉxÉÂ*  

9. º´ÉMÉÇnÚùùiÉ±Éä MÉÉä`öÉ±ÉÉ½þ°ü±ÉÉ<Ç ªÉºÉ ¤ÉÉ±ÉEò {É®ú¨Éä¶´É®uùÉ®úÉ {É`öÉ=xÉä
|ÉÊiÉYÉÉ MÉÊ®úBEòÉä .................................. ½þÉä ¦ÉxÉä*  

10 B=]õÉ ¨ÉÖÊHònùÉiÉÉ iªÉÉä ½Éä VÉºÉ±Éä +EòÉæ EÖòxÉè ´ªÉÊHò±ÉÉ<Ç 
JÉiÉ®úÉ¤ÉÉ]õ .................................. Ênù±ÉÉ=ÄUô*  

11. ªÉÉä ¨ÉÖÊHònùÉiÉÉ ªÉä¶ÉÚ±Éä ................... ®ú .................. 
¤ÉÒSÉ {ÉÉ{ÉEòÉä {ÉJÉÉÇ±É iÉÉäc÷xÉÖ½ÖþxUô* ú 

({ÉäVÉ xÉÆ 10 EòÉä ºÉ¤É¦ÉxnùÉ iÉ±É ½äþ®Ò iÉ{ÉÉ<EòÉä =kÉ®ú VÉÄÉSxÉÖ½þÉäºÉ*) 

¤ÉÉ<¤É±É±Éä B=]õÉ Ê¤ÉxnÖù näùJÉÉ=Änù iªÉÉä ½Éä ªÉä¶ÉÚEòÉä Ê{ÉiÉÉ {É®ú¨Éä¶´É®ú 
+ÊxÉ ºjÉÒ ¨ÉÊ®úªÉ¨É SÉÉÊ½þ +É¨ÉÉ VÉºiÉÉä* ªÉºÉEòÉä ¨ÉiÉ±É¤É ªÉä¶ÉÚ
{É®ú¨Éä¶´É® ®ú ¨ÉxÉÖ¹ªÉ nÖù¤Éè ½ÖþxÉÖ½ÖþxUô* ªÉlÉÉlÉÇ¨ÉÉ ¤ÉÉ<¤É±É±Éä ½þÉ¨ÉÒ±ÉÉ<Ç
¤ÉiÉÉ=ÄUô ÊEò ªÉä¶ÉÚ ½þÉ©ÉÉä ¨ÉÖÊHònùÉiÉÉ ½ÖþxÉ±ÉÉ<Ç {É®ú¨Éä¶´É®ú ®ú ¨ÉxÉÖ¹ªÉ nÖù¤Éè
½ÖþxÉÖ¦ÉªÉÉä*
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ÊEòxÉ ªÉä¶ÉÚ ¨ÉxÉÖ¹ªÉ ½ÖþxÉÖ¦ÉªÉÉä? ¤ÉÉ<¤É±É±Éä ¤ÉiÉÉ=ÄUô ÊEò ªÉä¶ÉÚ ½þÉ©ÉÉ 
{ÉÉ{É½þ°ü =`öÉ<Ç ±ÉèVÉÉxÉ±ÉÉ<Ç +É=xÉÖ ¦ÉªÉÉä* ªÉºÉ±Éä ªÉÉä {ÉÊxÉ ¤ÉiÉÉ=ÄUô 
ôÊEò ½þÉ¨ÉÒ ½þÉ©ÉÉä {ÉÉ{É½þ°ü¤ÉÉ]õ iÉ¤É ¨ÉÉjÉ UÖô]õEòÉ®úÉ {ÉÉ=ÄUÉè, VÉ¤É EòºÉèEòÉä 
¨ÉÞiªÉÖuùÉ®úÉ ½þÉ©ÉÉä {ÉÉ{ÉEòÉä ¨ÉÉä±É ÊiÉUÇôxÉ* ¨ÉÖÊHònùÉiÉÉ ¨ÉxÉÖ¹ªÉ ½ÖþxÉÖ¦ÉªÉÉä, 
ªÉºÉèEòÉ®úhÉ =½þÉÄ ¨ÉxÉÇ ºÉCxÉÖ¦ÉªÉÉä ®ú ½þÉ©ÉÉ {ÉÉ{É½þ°ü =`öÉ<Ç ±ÉèVÉÉxÉÖ¦ÉªÉÉä*

12. ªÉä¶ÉÚ .......................... ®ú .................. nÖù¤ÉèEòÉä {ÉÖjÉ 
½ÖþxÉÖ½ÖþxlªÉÉä* 

13. {É®ú¨Éä¶´É® ¨ÉxÉÇ ºÉCxÉÖ ½ÖþxxÉ, iªÉºÉEòÉ®úhÉ ¨ÉÖÊHònùÉiÉÉ
...................... ½ÖþxÉÖ¦ÉªÉÉä iÉÉÊEò =½þÉÄ ½þÉ©ÉÉä {ÉÉ{ÉEòÉä ±ÉÉMÉÒ 
¨ÉxÉÇ ºÉCxÉÖ¦ÉªÉÉä*  

({ÉäVÉ xÉÆ 12 EòÉä ºÉ¤É¦ÉxnùÉ iÉ±É ½äþ®Ò iÉ{ÉÉ<ÇEòÉä =kÉ®ú VÉÄÉSxÉÖ½þÉäºÉ*)

ªÉä¶ÉÚ ÊEòxÉ {É®ú¨Éä¶´É® {ÉÊxÉ ½ÖþxÉÖ½ÖþxlªÉÉä* ¤ÉÉ<¤É±É±Éä ¤ÉiÉÉ=ÄU ôÊEò ºÉ¨{ÉÚhÉÇ 
¨ÉxÉÖ¹ªÉ VÉÉÊiÉ {ÉÉ{É±Éä OÉºiÉ ®ú Eò¹]õ{ÉÚhÉÇ Ê¤É®úÉ¨ÉÒ¤ÉÉ]õ VÉÎx¨ÉBEòÉ UôxÉÂ* 
ªÉÊnù ªÉä¶ÉÚ ¨ÉxÉÖ¹ªÉ ¨ÉÉjÉ ½ÖþxÉÖ¦ÉBEòÉä ¦ÉB =½þÉÄ {ÉÊxÉ +°ü ¨ÉÉÊxÉºÉ½þ°ü 
VÉºiÉè ¦ÉB®ú VÉx¨ÉxÉÖ½ÖþxlªÉÉä ½Éä±ÉÉ* ªÉÊnù ºÉÉÄSSÉè ªÉºÉÉä ¦ÉBEòÉä ¦ÉB 
=½þÉÄ±Éä ½þÉ¨ÉÒ±ÉÉ<Ç ½þÉ©ÉÉä {ÉÉ{É½þ°ü¤ÉÉ]õ ¤ÉSÉÉ=xÉ ºÉCxÉÖ½ÖþxÉä ÊlÉBxÉ* 

{ÉäVÉ xÉÆ 9 EòÉä =kÉ®ú½þ°ü: 8. ªÉä¶ÉÚ; 9. ¨ÉÖÊHònùÉiÉÉ; 10. ¨ÉÖHòMÉxÉÖÇ; 11. {É®ú¨Éä¶´É®ú, 
¨ÉÉÊxÉºÉ*? 
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iÉ®ú ªÉä¶ÉÚ {É®ú¨Éä¶´É®ú {ÉÊxÉ ½ÖþxÉÖ½ÖþxlªÉÉä* =½þÉÄ±Éä {ÉÉ{É ®Ê½þiÉ ÊºÉrù VÉÒ´ÉxÉ 
VÉÒ=xÉÖ¦ÉªÉÉä* VÉ¤É =½þÉÄ GÚòºÉ¨ÉÉ ¨ÉxÉÖÇ¦ÉªÉÉä, =½þÉÄ +É}xÉè {ÉÉ{É½þ°üEòÉä 
±ÉÉMÉÒ ¨ÉxÉÖÇ ¦ÉBEòÉä ÊlÉBxÉ, ÊEòxÉÊEò =½þÉÄ¨ÉÉ {ÉÉ{É ÊlÉBxÉÂ* =½þÉÄ 
ºÉÉÄÎSSÉxÉè ½þÉ©ÉÉä {ÉÉ{É½þ°üEòÉä ±ÉÉMÉÒ ¨ÉÊ®ú®ú½þxÉÖ¦ÉBEòÉä ÊlÉªÉÉää* ½Éä, 
¤ÉälÉ±Éä½äþ¨É¨ÉÉ VÉx¨ÉxÉÖ ¦ÉBEòÉä ¤ÉÉ±ÉEò ¨ÉÉxÉ¹ªÉ ½ÖþxÉÖ½ÖþxlªÉÉä iÉ®ú =½þÉÄ 
{É®ú¨Éä¶´É®ú {ÉÊxÉ ½ÖþxÉÖ½ÖþxlªÉÉä* ¨ÉÉxÉ¹ªÉ ¤ÉxxÉÖ  ¦ÉBEòÉä {É®ú¨Éä¶´É®úEòÉä {ÉÖjÉ 
½þÉ¨ÉÒ±ÉÉ<Ç +É´É¶ªÉEò ¦ÉBEòÉä {ÉÉ{É¤ÉÉ]õ UÖô]õEòÉ®úÉ ÊnùxÉä ¨ÉÖÊHònùÉiÉÉ 
½ÖþxÉÖ½ÖþxlªÉÉä*

14. ºÉ¤Éè ¨ÉÉÊxÉºÉ½þ°ü ....................... ¦ÉªÉ OÉºiÉ ¦ÉB®ú 
VÉÎx¨ÉBEòÉ UôxÉÂ* 

15. ªÉä¶ÉÚ .................. ½ÖþxÉÖ½ÖþxlªÉÉä, iªÉºÉEòÉ®úhÉ =½þÉÄ {ÉÉ{É ®Ê½þiÉ 
¦ÉB®ú VÉx¨ÉxÉÖ ¦ÉªÉÉä* 

16. ªÉä¶ÉÚ¨ÉÉ EÖòxÉè {ÉÉ{É ÊlÉBxÉ, =½þÉÄ±Éä ½þÉ©ÉÉä ±ÉÉMÉÒ ................ 
VÉÒ´ÉxÉ VÉÒ=xÉÖ ¦ÉªÉÉä* 

({ÉäVÉ xÉÆ 12 EòÉä ºÉ¤É¦ÉxnùÉ iÉ±É ½äþ®Ò iÉ{ÉÉ<ÇEòÉä =kÉ®ú VÉÉÄSxÉÖ½þÉäºÉ*)
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+vªÉÉªÉ BEòEòÉä ºÉ¨ÉÉ±ÉÉäSÉxÉÉ

{É®ú¨Éä¶´É®ú±Éä ¨ÉÊ®úªÉ¨É xÉÉ¨É ¦ÉBE Ò BEò VÉ´ÉÉxÉ ºjÉÒ Eò½þÉÄ =xÉÒ 
¨ÉÖÊHònùÉiÉÉEòÉä +É¨ÉÉ ¤ÉxxÉäÊUôxÉÂ, ¦ÉxxÉ±ÉÉ<Ç º´ÉMÉÇnÚùiÉ {É`öÉ=xÉÖ¦ÉªÉÉä* 
{É®ú¨Éä¶´É®ú +É¡èò ¤ÉÉ±ÉEòEòÉä ¤ÉÖ´ÉÉ ½ÖþxÉÖ½ÖþxlªÉÉä* ¨ÉÊ®úªÉ¨ÉºÉÄMÉ ¨ÉMÉxÉÒ 
¦ÉBEòÉä ªÉÚºÉÖ¡ò Eò½þÉÄ {ÉÊxÉ {É®ú¨Éä¶´É®ú±Éä º´ÉMÉÇnÚùiÉ {É`öÉ=xÉÖ¦ÉªÉÉä* 
º´ÉMÉÇnÚùùiÉ±Éä ªÉÚºÉÖ¡ò±ÉÉ<Ç ÊxÉÎ¶SÉiÉ MÉ®úÉB ÊEò ¨ÉÊ®úªÉ¨ÉEòÉä MÉ¦ÉÇ¨ÉÉ ¦ÉBEòÉä 
¤ÉÉ±ÉEò EÖòxÉè +°ü ¨ÉÉÊxÉºÉEòÉä ¤ÉÉ±ÉEò xÉ¦ÉB®ú {É®ú¨Éä¶´É®úEòÉä +É}xÉè 
ú¤ÉÉ±ÉEò ½ÖþxÉÂ*

ªÉä¶ÉÚEòÉä +É¨ÉÉ ¨ÉxÉÖ¹ªÉ EòxªÉÉ ÊlÉ<ÇxÉÂ* =½þÉÄEòÉä ¤ÉÖ´ÉÉ {É®ú¨Éä¶´É®ú +É¡èò 
½ÖþxÉÖ½ÖþxlªÉÉä* ªÉºÉEòÉ®úhÉ ªÉä¶ÉÚ ¨ÉxÉÖ¹ªÉ ®ú {É®ú¨Éä¶´É®ú nÖù¤Éè ½ÖþxÉÖ½ÖþxlªÉÉä* 
¤ÉÉ<¤É±É±Éä =½þÉÄ±ÉÉ<Ç ¨ÉxÉÖ¹ªÉ {ÉÖjÉ ®ú {É®ú¨Éä¶´É®ú {ÉÖjÉ ¦ÉxnùUô* =½þÉÄ 
¨ÉxÉÖ¹ªÉ ½ÖþxÉÖ¦ÉªÉÉä ®ú ªÉºÉ®úÒ =½þÉÄ ¨ÉxÉÇºÉCxÉÖ ¦ÉªÉÉä* =½þÉÄ {É®ú¨Éä¶´É®ú 
½ÖþxÉÖ½ÖþxlªÉÉä, =½þÉÄ {ÉÉ{É ®Ê½þiÉ ¦ÉB®ú VÉx¨ÉxÉÖ ¦ÉªÉÉä ®ú {ÉÊ´ÉjÉ VÉÒ´ÉxÉ 
VÉÒ=xÉÖ¦ÉªÉÉä* VÉ¤É =½þÉÄ ¨ÉxÉÖÇ¦ÉªÉÉä, =½þÉÄ ½þÉ©ÉÉä {ÉÉ{ÉEòÉä ±ÉÉMÉÒ ¨ÉxÉÖÇ¦ÉªÉÉä* 
=½þÉÄEòÉä +É}xÉè {ÉÉ{É ÊlÉBxÉÂ* {É®ú¨Éä¶´É®ú ¨ÉxÉÖ¹ªÉ ¨ÉÉjÉ ½þÉ©ÉÉä ¨ÉÖÊHònùÉiÉÉ 
½ÖþxÉºÉCxÉÖ½ÖþxUô* 

{ÉäVÉ xÉÆ 10 EòÉä =kÉ®ú½þ°ü: 12. {É®ú¨Éä¶´É®ú, ¨ÉÉÊxÉºÉ; 13. ¨ÉÉÊxÉºÉ* 

{ÉäVÉ xÉÆ 11 EòÉä =kÉ®ú½þ°ü: 14. {ÉÉ{É; 15. {É®ú¨Éä¶´É®ú; 16. {ÉÚhÉÇ? 
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+vªÉÉªÉ BEòEòÉä VÉÉÄSÉ

iÉ±ÉEòÉ |É¶xÉ½þ°üEòÉä =kÉ®ú ±ÉäJxÉÖ½ÉäºÉ: 
1.  ªÉä¶ÉÚEòÉä +É¨ÉÉ ....................................... ÊlÉ<xÉÂ* 
2.  ªÉä¶ÉÚEòÉä ¤ÉÖ´ÉÉ ......................................... ½ÖþxÉÖ½ÖþxlªÉÉä*  
3.  ªÉÚºÉÖ¡ò±Éä .................................. EòÉä °ü{É¨ÉÉ ºÉä´ÉÉ MÉ®äú*  
4.  ªÉä¶ÉÚ ....................... ®ú .................. nÖù¤Éè ½ÖþxÉÖ½ÖþxlªÉÉä* 
5.  º´ÉMÉÇnÚùiÉ±Éä ¦ÉxÉä ¤ÉÉ±ÉEò ªÉä¶ÉÚ ............................ ½ÖþxÉäUô* 
6. ¨ÉÖÊHònùÉiÉÉEòÉä +lÉÇ iªÉÉä ´ªÉÊHò ½Éä, VÉÖxÉ +EòÉæ EÖòxÉè ´ªÉÊHò±ÉÉ<Ç

JÉiÉ®úÉ ´ÉÉ Eèònù¤ÉÉ]õ .....................................Ênù±ÉÉ=Uô*  
7. ¤ÉÉ±ÉEò±Éä ½þÉ¨ÉÒ±ÉÉ<Ç ........................ EòÉä Eèònù¤ÉÉ]õ 

UÖô]õEòÉ®úÉ MÉxÉÖÇ½ÖþxÉäUô* 
8. =½þÉÄ ½þÉ©ÉÉä {ÉÉ{ÉEòÉä ±ÉÉMÉÒ ........................ ±ÉÉ<Ç ¨ÉxÉÖ¹ªÉ 

½ÖþxÉÖ¦ÉªÉÉä* 
9. ªÉä¶ÉÚ {É®ú¨Éä¶´É® ½ÖþxÉÖ½ÖþxlªÉÉä, =½þÉÄ ....................... ¦ÉB®ú 

VÉx¨ÉxÉÖ¦ÉªÉÉä*  
10. =½þÉÄ {É®ú¨Éä¶´É®ú ½ÖþxÉÖ¦ÉBEòÉä EòÉ®úhÉ ÊºÉrù ..................... 

VÉÒ=xÉ ºÉCxÉÖ¦ÉªÉÉä* 
11. VÉ¤É ªÉä¶ÉÚ ¨ÉxÉÖÇ¦ÉªÉÉä, =½þÉÄ .................ú {ÉÉ{ÉEòÉä ±ÉÉMÉÒ 

¨ÉxÉÖÇ¦ÉªÉÉä, +É}xÉè {ÉÉ{ÉEòÉä ÊxÉÎ¨iÉ ½Éä<xÉ* 
12. JÉÉ±ÉÒ EòÉä½þÒ BEò VÉÉä nÖù¤Éè ÊlÉB ................. +ÊxÉ 

................. ½ÖþxÉ ºÉCUô =½þÉÄ xÉè ½þÉ©ÉÉä ¨ÉÖÊHònùÉiÉÉ ½ÖþxÉÖ½ÖþxUô* 
({ÉäVÉ xÉÆ 62 ¨ÉÉ ½äþ®úÒ iÉ{ÉÉ<ÇEòÉä =kÉ®ú VÉÉÄSxÉÖ½ÉäºÉ*)
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ªÉºÉ +vªÉÉªÉ¨ÉÉ ºÉÎ¨¨ÉÊ±ÉiÉ MÉÊ®úBEòÉ EòlÉÉ½þ°ü ¤ÉÉ<¤É±ÉEòÉ iÉ±ÉEòÉ 
`öÉ=½þ°Äü¨ÉÉ {ÉÉ=xÉ ºÉÊEòxUô:

1. º´ÉMÉÇnÚùiÉ±Éä ¨ÉÊ®úªÉ¨É±ÉÉ<Ç ¦Éä]ÂõnùùUôxÉÂ: ±ÉÚEòÉ 1:26-38

2. º´ÉMÉÇnÚùiÉ±Éä ªÉÚºÉÖ¡ò±ÉÉ<Ç ¦Éä]õÂnùUôxÉÂ: ¨ÉkÉÒ 1:18-25

3. ªÉä¶ÉÚEòÉä VÉx¨É: ±ÉÚEòÉ 2:1-7

4. MÉÉä̀ öÉ±ÉÉ½þ°ü: ±ÉÚEòÉ 2:8-20

5. VªÉÉäÊiÉ¹ÉÒ½þ°ü: ¨ÉkÉÒ 2:1-12

iiÉÉ{{ÉÉÉÉ<<ÇÇEEòòÉÉ ää  ¤¤ÉÉÉÉ<<¤¤ÉÉ±±ÉÉ  ||ÉÉªªÉÉÉÉ ääMMÉÉEEòòÉÉ ää  ±±ÉÉÉÉMMÉÉÒÒ   





16 

½þÉ¨ÉÒ ªÉä¶ÉÚEòÉä VÉÒ´ÉxÉ¤ÉÉ]õ MÉ´ÉÉ½þÒ ½äþxÉæUÉé* ªÉºÉ {ÉÉ`öEòÉä +vªÉªÉxÉ{ÉÊUô 
iÉ{ÉÉ<Ç iÉ±ÉEòÉ EÖò®úÉ¨ÉÉ ªÉÉäMªÉEòÉä ½ÖþxÉÖ½ÖþxÉäUô: 

* +É¶SÉªÉÇEò¨ÉÇ Eäò ½Éä +É}xÉÉä ¶É¤nù¨ÉÉ ±ÉäJÉ;

* +É¶SÉªÉÇEò¨ÉÇ±Éä ªÉä¶ÉÚ {É®ú¨Éä¶´É® ½ÖþxÉÖ½ÖþxlªÉÉä ¦ÉxxÉäú MÉ´ÉÉ½þÒ EòºÉ®úÒ
ÊnùxUô, ´ªÉJªÉÉ MÉxÉÇ; ®

* ªÉä¶ÉÚEòÉä VÉÒ´ÉxÉ¤ÉÉ]õ =½þÉÄ ¨ÉÉÊxÉºÉ {ÉÊxÉ ½ÖþxÉÖ½ÖþxlªÉÉä ¦ÉxxÉä MÉ´ÉÉ½þÒ
ÊnùxÉ*

VÉ¤É ªÉä¶ÉÚ |ÉÉªÉ& iÉÒºÉ ´É¹ÉÇEòÉä ½ÖþxÉÖ½ÖþxlªÉÉä, =½þÉÄ±Éä {É®ú¨Éä¶´É®úEòÉä ¤ÉÉ®äú¨ÉÉ 
Ê¶ÉIÉÉ ÊnùxÉ ¶ÉÖ°ü MÉxÉÖÇ¦ÉªÉÉä* ªÉÚ½þxxÉÉ xÉÉ¨É MÉ®äúEòÉä BEòVÉxÉÉ ´ªÉÊHò±Éä 
{ÉÊxÉ Ê¶ÉIÉÉ Ênùnè +ÊxÉ iªÉÊ½þ ºÉ¨ÉªÉ ¤ÉÎ{iÉº¨ÉÉ Ênù<®ú½äþEòÉä ÊlÉªÉÉä*

ªÉä¶ÉÚ iªÉ½þÉÄ MÉB®ú ªÉÚ½þxxÉÉºÉÄMÉ ¤ÉÎ{iÉº¨ÉÉ ¨ÉÉMxÉÖ¦ÉªÉÉä* VÉ¤É =½þÉÄ 
{ÉÉxÉÒ¤ÉÉ]õ ¤ÉÉÊ½þ®ú ÊxÉºEÄònèù½ÖþxÉÖ½ÖþxlªÉÉä, =½þÉÄ¨ÉÉÊlÉ B=]õÉ fÖøõEÖò®ú +ÉB®ú 
¤ÉºªÉÉä* iªÉÉä fÖøõEÖò®ú {É®ú¨Éä¶´É®úEòÉä {ÉÊ´ÉjÉ +Éi¨ÉÉ  ½ÖþxÉÖ½ÖþxlªÉÉä ªÉÉä 
näùJÉÉ=xÉ ÊEò =½þÉÄ {É®ú¨Éä¶´É®úºÉÄMÉ ½ÖþxÉÖ½ÖþxUô* iÉ¤É º´ÉMÉÇ¤ÉÉ]õ {É®ú¨Éä¶´É®úEòÉä 
+É´ÉÉVÉ +ÉªÉÉä, "ÊiÉ¨ÉÒ ¨Éä®Éä Ê|ÉªÉ {ÉÖjÉ ½Éè, ÊiÉ¨ÉÒºÉÄMÉ ¨É |ÉºÉxxÉ UÖô*"

(±ÉÚEòÉ 3:22)
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{É®ú¨Éä¶´É®ú±Éä ¦ÉxxÉÖ¦ÉªÉÉä, "ÊiÉ¨ÉÒ ¨Éä®úÉä Ê|ÉªÉ {ÉÖjÉ ½þÉè, VÉºÉ±ÉÉ<Ç ¨É |Éä¨É 
MÉnÇùUÖô*" {ÉÊ´ÉjÉ +Éi¨ÉÉ fÖøEÖò®ú VÉºiÉè näùJÉÉ {ÉxÉÖÇ¦ÉªÉÉä* 
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ªÉºÉ®úÒ {É®ú¨Éä¶´É®ú±Éä näùJÉÉ=xÉÖ¦ÉªÉÉä ÊEò ªÉä¶ÉÚ =½þÉÄEòÉä {ÉÖjÉ ½ÖþxÉÖ½ÖþxlªÉÉä* 
{ÉÊUô±±ÉÉ iÉÒxÉ ´É¹ÉÇEòÉä ºÉ¨ÉªÉ¨ÉÉ ªÉä¶ÉÚ±Éä vÉä®èú {É]õEò |É¨ÉÉÊhÉiÉ MÉxÉÖÇ¦ÉªÉÉä 
ÊEò {É®ú¨Éä¶´É®ú±Éä iªÉÉä ÊnùxÉ ¦ÉxxÉÖ¦ÉBEòÉä ºÉiªÉ ÊlÉªÉÉä* ¨ÉÉÊxÉºÉEòÉä ºÉÉlÉ 
ºÉÉlÉè =½þÉÄ ºÉÉSSÉè {É®ú¨Éä¶´É®ú ½ÖþxÉÖ½ÖþxlªÉÉä*

1. VÉ¤É ªÉä¶ÉÚ±Éä ¤ÉÎ{iÉº¨ÉÉ Ê±ÉxÉÖ¦ÉªÉÉä, iÉ¤É {É®ú¨Éä¶´É®úEòÉä
.................... ªÉä¶ÉÚ¨ÉÉÊlÉ fÖøEÖò®úEòÉä °ü{É¨ÉÉ +É=xÉÖ¦ÉªÉÉä*  

2. º´ÉMÉÇ¤ÉÉ]õ ªÉºiÉÉä +É´ÉÉVÉ +ÉªÉÉä, "ÊiÉ¨ÉÒ ¨Éä®úÉ
.......................... ½Éè*" 

3. ªÉä¶ÉÚ ºÉÉÄSSÉè .................. ½ÖþxÉÖ½ÖþxlªÉÉä ¦ÉxxÉä  näùJÉÉ=xÉ ªÉÉä 
{É®ú¨Éä¶´É®úEòÉä ¨ÉÉMÉÇ ÊlÉªÉÉä* 

({ÉäVÉ xÉÆ 20 EòÉä ºÉ¤É¦ÉxnùÉ iÉ±É ½äþ®Ò iÉ{ÉÉ<ÇEòÉä =kÉ®ú VÉÉÄSxÉÖ½þÉäºÉ*)

ªÉä¶ÉÚ±Éä +É¡èò {ÉÊxÉ ¨ÉÉÊxÉºÉ½þ°ü±ÉÉ<Ç ¦ÉxxÉÖ¦ÉªÉÉä ÊEò =½þÉÄ {É®ú¨Éä¶´É®úEòÉä 
{ÉÖjÉ ½ÖþxÉÖ½ÖþxUô* =½þÉÄ±Éä ªÉ½ÚþnùÒ½þ°ü±ÉÉ<Ç ¦ÉxxÉÖ¦ÉªÉÉä, "öÊ{ÉiÉÉ ®ú ¨É BEò 
½þÉè*" =½þÉÄ±Éä ªÉÒ ºÉ¤Éè EÖò®úÉ½þ°ü BEòÉxiÉ¨ÉÉ ´ÉÉ MÉÖ{iÉ iÉÊ®úEòÉ±Éä 
¦ÉxxÉÖ¦ÉBxÉ* +ÆiÉ¨ÉÉ nùÉ´ÉÒ ªÉä¶ÉÚ±Éä +É¡èò±ÉÉ<Ç {É®ú¨Éä¶´É®ú MÉxÉÖÇ ¦ÉBEòÉä 
EòÉ®úhÉ {ÉGòÉ= {ÉxÉÖÇ ¦ÉªÉÉä*

ªÉä¶ÉÚ±Éä ¨ÉÉÊxÉºÉ½þ°ü±ÉÉ<Ç =½þÉÄºÉÄMÉ {É®ú¨Éä¶´É®ú MÉVÉºiÉè MÉ®úÒ ´ªÉ´É½þÉ®ú MÉxÉÇ 
ÊnùxÉÖ¦ÉªÉÉä* ªÉä¶ÉÚ±Éä ¨ÉÉÊxÉºÉ½þ°ü±ÉÉ<Ç vÉä®èú ¤ÉJÉiÉ ÊiÉxÉÒ½þ°ü±ÉÉ<Ç =½þÉÄEòÉä 
ºÉ½þÉªÉiÉÉEòÉä ±ÉÉMÉÒ ÊxÉÎ¨iÉ |ÉÉlÉÇxÉÉ MÉxÉÇ +xÉÖ¨ÉÊiÉ ÊnùxÉÖ ¦ÉªÉÉä* BEò 
¤ÉJÉiÉ, VÉ¤É ªÉä¶ÉÚ±Éä BEò VÉxÉÉ ¨ÉÉÊxÉºÉ±ÉÉ<Ç ÊxÉEòÉä {ÉÉxÉÖÇ¦ÉªÉÉä, iªÉÉä 
¨ÉÉÊxÉºÉ ¡òEæò®ú +ÉªÉÉä ®ú ªÉä¶ÉÚEòÉä +É®úÉvÉxÉÉ MÉ®ªÉÉä* ªÉä¶ÉÚ±Éä =ºÉ±ÉÉ<Ç 
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®ÉäCxÉÖ¦ÉBxÉ* ªÉºÉè MÉ®úÒ BEò SÉÉä]õÒ ÊºÉ¨ÉÉäxÉ {ÉjÉÖºÉ±Éä VÉ´ÉÉ´É ÊnùB, 
"iÉ{ÉÉ<Ç LÉÒ¹]õ ½ÖþxÉÖ½ÖþxUô, VÉÒÊ´ÉiÉ {É®ú¨Éä¶´É®úEòÉ {ÉÖjÉ*" (¨ÉkÉÒ 
16:16) ªÉä¶ÉÚ±Éä {ÉjÉÖºÉ±ÉÉ<Ç ÊiÉ¨ÉÒ±Éä `öÒEò ¦ÉxªÉÉä ¦ÉxxÉÖ¦ÉªÉÉä* 

4.  ªÉä¶ÉÚ±Éä +É¡èò±ÉÉ<Ç =½þÉÄ {É®ú¨Éä¶´É®úEòÉä ................ ½ÖþxÉÖ½ÖþxUô 
¦ÉxxÉÖ¦ÉªÉÉä* 

5.  ªÉä¶ÉÚ =½þÉÄ±Éä +É¡èò±ÉÉ<Ç .............. ¦ÉxxÉÖ¦ÉBEòÉä±Éä {ÉGòÉ= 
{ÉxÉÖÇ¦ÉªÉÉä* 

6.  ªÉä¶ÉÚ±Éä ¨ÉÉÊxÉºÉ½þ°ü±ÉÉ<Ç =½þÉÄºÉÄMÉ ...............´ªÉ´É½þÉ®ú MÉxÉÇ 
+xÉÖ̈ ÉÊiÉ ÊnùxÉÖ¦ÉªÉÉä*

7. VÉ¤É {ÉjÉÖºÉ±Éä =½þÉÄ±ÉÉ<Ç {É®ú¨Éä¶´É®úEòÉä {ÉÖjÉ ¦ÉxÉä, =½þÉÄ±Éä {ÉjÉÖºÉ±ÉÉ<Ç
ÊiÉ¨ÉÒ±Éä ................... ¦ÉxªÉÉè ¦ÉxxÉÖ¦ÉªÉÉä*  

({ÉäVÉ xÉÆ 21 EòÉä ºÉ¤É¦ÉxnùÉ iÉ±É ½äþ®Ò iÉ{ÉÉ<ÇEòÉä =kÉ®ú VÉÄÉSxÉÖ½þÉäºÉ)

ªÉä¶ÉÚ, VÉºÉ®úÒ =½þÉÄ±Éä {É®ú¨Éä¶´É®ú ½ÖÄþ ¦ÉxxÉäú nùÉ¤ÉÒ MÉxÉÖÇ¦ÉªÉÉä iªÉÉä ¦ÉxnùÉ vÉä®èú 
¤ÉføÒ =½þÉÄ±Éä MÉxÉÖÇ¦ÉªÉÉä*  =½þÉÄ ºÉÉSSÉè {É®ú¨Éä¶´É® ½ÖþxÉÖ½ÖþxUô ¦ÉxxÉä EÖò®úÉ 
+É¶SÉªÉÇEò¨ÉÇ uùÉ®úÉ |É¨ÉÉÊhÉiÉ MÉxÉÖÇ¦ÉªÉÉä* +É¶SÉªÉÇEò¨ÉÇ ªÉºiÉÉä PÉ]õxÉÉ ½Éä,
VÉÖxÉ {É®ú¨Éä¶´É®ú +É¡èò±Éä MÉxÉÖÇ¦ÉBxÉ ¦ÉxÉä ½ÖþxÉèºÉCnèùxÉ*
ªÉä¶ÉÚEòÉä VÉÒ´ÉxÉ +É¶SÉªÉÇEò¨ÉÇ uùÉ®úÉ ¦ÉÊ®ú{ÉÚhÉÇ ÊlÉªÉÉä* =½þÉÄ±Éä ºÉ¤Éè
|ÉEòÉ®úEòÉ Ê¤É®úÉ¨ÉÒ ®ú EòÊ`öxÉÉ<Ç¨ÉÉ {É®äúEòÉ ¨ÉÉÊxÉºÉ½þ°ü±ÉÉ<Ç ÊxÉEòÉä
{ÉÉxÉÖÇú¦ÉªÉÉä* +xvÉÉ½þ°ü ¡äò®úÒ näùJxÉ ºÉCxÉä ¦ÉB, ¤ÉÊ½þ®úÉ½þ°ü±Éä ºÉÖxxÉ ºÉEäò,
±ÉÆMÉb÷É½þ°ü Ê½þb÷xÉ ºÉEäò ®ú EÖò¹]õ®úÉäMÉÒ½þ°ü ®ú UôÉ±ÉÉEòÉä ®ÉäMÉ ½ÖþxÉä½þ°üEòÉ
UôÉ±ÉÉ¨ÉÉ º´ÉºlÉ ®ú xÉ®ú¨É UôÉ±ÉÉ +ÉB* ºÉÉlÉè iÉÒxÉ {É]õEò =½þÉÄ±Éä ¨É®äúEòÉ
¨ÉÉÊxÉºÉ½þ°ü±ÉÉ<Ç {ÉÖxÉ&VÉÒÊ´ÉiÉ {ÉÉxÉÖÇ¦ÉªÉÉä*
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=½þÉÄ±Éä |ÉEÞòÊiÉ±ÉÉ<Ç ÊxÉªÉxjÉhÉ MÉxÉÇ +xªÉ +É¶SÉªÉÇEò¨ÉÇ½þ°ü MÉxÉÖÇ¦ÉªÉÉä* 
=½þÉÄ±Éä ºÉ¨ÉÖpùEòÉä +ÉÄvÉÒ±ÉÉ<Ç ¶ÉÉxiÉ {ÉÉxÉÖÇ¦ÉªÉÉä* =½þÉÄ±Éä {ÉÉxÉÒ±ÉÉ<Ç ¨Ét¨ÉÉ 
{ÉÊ®úhÉiÉ MÉxÉÖÇ¦ÉªÉÉä* =½þÉÄ±Éä ½þVÉÉ®Éé ¨ÉÉÊxÉºÉ½þ°ü±ÉÉ<Ç nÖù<Ç ´É]õÉ ¨ÉÉUôÉ ®ú 
{ÉÉÄSÉ ´É]õÉ ®Éä]õÒ±Éä JÉÖ´ÉÉ=xÉÖ¦ÉªÉÉä* ªÉÒ +É¶SÉªÉÇEò¨ÉÇ ®ú +xªÉ vÉä®èú 
EòÉ¨É½þ°ü±Éä ªÉä¶ÉÚ =½þÉÄ +É¡èò {É®ú¨Éä¶´É® ½ÖþxÉÖ½ÖþxUô ¦ÉxxÉä |É¨ÉÉÊhÉiÉ MÉnÇùUô*

8. ªÉä¶ÉÚ±Éä {É®ú¨Éä¶´É®ú ½ÖþxÉÖ ¦ÉBEòÉä nùÉ¤ÉÒ¨ÉÉjÉ MÉxÉÖÇ¦ÉBxÉ =½þÉÄEòÉä ...... 
uùÉ®úÉ =½þÉÄ±Éä |É¨ÉÉÊhÉiÉ MÉxÉÖÇ¦ÉªÉÉä*  

9. +É¶SÉªÉÇEò¨ÉÇ ªÉºiÉÉä ½Éä, VÉÖxÉ ............... +É¡èò±Éä xÉMÉ®äúºÉ¨¨É 
½ÖþxÉºÉCnèùxÉÂ* 

10. ªÉä¶ÉÚ±Éä Ê¤É®úÉ¨ÉÒ½þ°ü±ÉÉ<Ç ÊxÉEòÉä {ÉÉxÉæ vÉä®èú ................. 
MÉxÉÖÇ¦ÉªÉÉä*  

11. =½þÉÄ±Éä |ÉEÞòÊiÉ±ÉÉ<Ç ÊxÉªÉxjÉhÉ MÉxÉÖÇ½ÖþxUô ¦ÉxxÉäú näùJÉÉ=xÉ
..................... ±Éä +xªÉ |ÉEòÉ®úEòÉ +É¶SÉªÉÇEò¨ÉÇ MÉxÉÖÇ¦ÉªÉÉä*  

12. ªÉä¶ÉÚ±Éä MÉxÉÖÇ¦ÉBEòÉ ºÉ¤Éè +É¶SÉªÉÇEò¨ÉÇ±Éä =½þÉÄ ºÉÉÎSSÉxÉè ..... 
½ÖþxÉÖ½ÖþxUô ¦ÉxxÉä näùJÉÉ=ÄUôô* 

({ÉäVÉ xÉÆ 22 EòÉä ºÉ¤É¦ÉxnùÉ iÉ±É ½äþ®Ò iÉ{ÉÉ<ÇEòÉä =kÉ®ú VÉÄÉSxÉÖ½þÉäºÉ) 

iÉ®ú ªÉä¶ÉÚ {É®ú¨Éä¶´É®ú ¨ÉÉjÉ ½ÖþxÉÖ½ÖþxlªÉÉä* =½þÉÄEòÉä ¶É®úÒ®ú +þ°ü ¨ÉÉÊxÉºÉEòÉä 
VÉºiÉè ÊlÉªÉÉä* =½þÉÄ ¦ÉÉäEòÉ=xÉÖ ½ÖþxlÉÉä, =½þÉÄ±ÉÉ<Ç lÉEòÉ< ±ÉÉMlªÉÉä ®ú ºÉÖixÉÖ 
{ÉnÇùlªÉÉä* ªÉä¶ÉÚ Ê®úºÉÉ=xÉÖ½ÖþxlªÉÉä* ªÉä¶ÉÚ ½þÉÄºxÉÖ½ÖþxlªÉÉä ®ú °üxÉÖ½ÖþxlªÉÉä* 

{ÉäVÉ xÉÆ 18 EòÉä =kÉ®ú½þ°ü& 1 +Éi¨ÉÉ; 2. {ÉÖjÉ; 3. {É®ú¨Éä¶´É®ú* ?
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¤ÉÉ<¤É±É±Éä ¦ÉxnùUô =½þÉÄ±Éä EÖòxÉè {ÉÉ{É MÉxÉÖÇ ¦ÉBxÉ, iªÉºÉ ¤ÉÉ½äþEò ºÉ¤Éè 
|ÉEòÉ®ú±Éä =½þÉÄ ½þÉ¨ÉÒ½þ°üVÉºiÉè ½ÖþxÉÖ½ÖþxlªÉÉä*  

ªÉä¶ÉÚEòÉä VÉÒ´ÉxÉEòÉä +ÎxiÉ¨É PÉ]õxÉÉ±Éä {ÉÊxÉ =½þÉÄ ¨ÉÉÊxÉºÉ ½ÖþxÉÖ½ÖþxlªÉÉä ¦ÉxxÉä 
|É¨ÉÉÊhÉiÉ MÉnÇùUô* {ÉÞl¤ÉÒ¨ÉÉ =½þÉÄEòÉä EòÉ¨É ºÉ¨ÉÉ{iÉ ¦ÉB{ÉÊUô =½þÉÄ 
¨ÉxÉÖÇ¦ÉªÉÉä* ªÉtù{ÉÒ =½þÉÄ {É®ú¨Éä¶´É®ú ½ÖþxÉÖ½ÖþxlªÉÉä ®ú =½þÉÄ ¨ÉÉÊxÉºÉ {ÉÊxÉ 
½ÖþxÉÖ½ÖþxlªÉÉä* B=]õÉ ºÉÉÄSÉÉä ¨ÉÉÊxÉºÉ ®ú =½þÉÄEòÉä {ÉÞl¤ÉÒ¨ÉÉ ®þ½ÄþþnùÉEòÉä 
VÉÒ´ÉxÉ±Éä näùJÉÉ=ÄUô ôÊEò =½þÉÄ ¨ÉÉÊxÉºÉ ½ÖþxÉÖ½ÖþxlªÉÉä* 

13. ªÉä¶ÉÚ {É®ú¨Éä¶´É®ú ¨ÉÉjÉ xÉ¦ÉB®ú =½þÉÄ ...................... {ÉÊxÉ 
½ÖþxÉÖ½ÖþxlªÉÉä*  

14. ªÉä¶ÉÚ ¦ÉÉäEòÉ=xÉÖ ½ÖþxlªÉÉä ®ú JÉÉxÉÉ .................... =½þÉÄ 
½þÉÄºxÉÖ½ÖþxlªÉÉä ®ú .......* 

15. =½þÉÄ±Éä EòÊ½þ±ªÉè ................... MÉxÉÖÇ ¤ÉÉ½äþEò =½þÉÄ |ÉiªÉäEò 
EÖò®úÉ¨ÉÉ ½þÉ¨ÉÒ½þþ°ü VÉºiÉè ½ÖþxÉÖ½ÖþxlªÉÉä* 

16. ªÉä¶ÉÚ +þ°ü ¨ÉÉÊxÉºÉ½þ°ü VÉºiÉè .................................. 
¦ÉªÉÉä* 

17. ªÉä¶ÉÚEòÉä VÉÒ´ÉxÉ±Éä näùJÉÉ=ÄUô ÊEò =½þÉÄ .................... ®ú 
............................ ½ÖþxÉÖ½ÖþxlªÉÉä*

({ÉäVÉ xÉÆ 24 EòÉä ºÉ¤É¦ÉxnùÉ iÉ±É ½äþ®Ò iÉ{ÉÉ<ÇEòÉä =kÉ®ú VÉÄÉSxÉÖ½þÉäºÉ)

{ÉäVÉ xÉÆ 19 EòÉä =kÉ®ú½þ°ü: 4 {É®ú¨Éä¶´É®; 5. {É®ú̈ Éä¶´É®;ú 6. {É®ú¨Éä¶´É®ú; 7. Ê`öEò* ? 
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+vªÉÉªÉ nÖù<ÇEòÉä ºÉ¨ÉÉ±ÉÉäSÉxÉÉ

ªÉä¶ÉÚEòÉä VÉÒ´ÉxÉ±Éä Uô±ÉÇRó näùJÉÉ=ÄUô ÊEò =½þÉÄ +É¡èò ºÉÉÄSÉÉä {É®ú¨Éä¶´É®ú 
½ÖþxÉÖ½ÖþxlªÉÉä* VÉ¤É =½þÉÄ±Éä ¤ÉÎ{iÉº¨ÉÉ Ê±ÉxÉÖ¦ÉªÉÉä, {É®ú¨Éä¶´É®ú±Éä =½þÉÄ±ÉÉ<Ç 
+É}xÉÉä {ÉÖjÉ ¦ÉxxÉÖ¦ÉªÉÉä* ªÉä¶ÉÚ±Éä {ÉÊxÉ +É¡èò±ÉÉ<Ç {É®ú¨Éä¶´É®ú ¦ÉxxÉÖ¦ÉªÉÉä*
ªÉä¶ÉÚ±Éä ¨ÉÉÊxÉºÉ½þ°ü±ÉÉ<Ç {ÉÊxÉ =½þÉÄºÉÄMÉ {É®ú¨Éä¶´É®ú±ÉÉ<Ç MÉ®äú VÉºiÉè
´ªÉ´É½þÉ®ú MÉxÉÇ ÊnùxÉÖ¦ÉªÉÉä* ªÉºÉEòÉ®úhÉ iªÉ½þÉÄ ªÉºÉEòÉä ¤ÉÉ®äú¨ÉÉ EÖòxÉè ºÉÆxnäù½þ
ÊlÉBxÉ* ªÉä¶ÉÚ±Éä vÉä®èú +É¶SÉªÉÇEò¨ÉÇ MÉxÉÖ ¦ÉªÉÉä VÉÉä {É®ú¨Éä¶´É®ú±Éä ¨ÉÉjÉ MÉxÉÖÇ
ºÉCUô*

ªÉä¶ÉÚ±Éä |ÉiªÉäEò±ÉÉ<Ç =½þÉÄ ºÉÉSSÉè ¨ÉÉÊxÉºÉ {ÉÊxÉ ½ÖþxÉÖ½ÖþxUô ¦ÉxxÉä EÖò®úÉ 
näùJÉÉ=xÉÖ ¦ÉªÉÉä* =½þÉÄ±Éä JÉÉxÉÖ¦ÉªÉÉä, Ê{É=xÉÖ¦ÉªÉÉä, ºÉÖixÉÖ¦ÉªÉÉä ®ú þ°üxÉÖ¦ÉªÉÉä* 
=½þÉÄ ¨ÉxÉÖÇ {ÉÊxÉ ¦ÉªÉÉä* ªÉä¶ÉÚ±Éä, =½þÉÄ ¨ÉÉÊxÉºÉ ®ú {É®ú¨Éä¶´É®ú {ÉÊxÉ ½ÖþxÉÖ½ÖþxUô 
¦ÉxxÉä EÖò®úÉ Uô±ÉÇRó näùJÉÉ=xÉÖ¦ÉªÉÉä* ¤ÉÉ<¤É±É±Éä ½þÉ¨ÉÒ±ÉÉ<Ç ªÉºÉEòÉä ºÉ¤Éè 
ºÉÉIÉÒ ÊnùxUô*  

{ÉäVÉ xÉÆ 20 EòÉä =kÉ®ú½þ°ü: 8. +É¶SÉªÉÇEò¨ÉÇ; 9. {É®ú¨Éä¶´É®; 10. +É¶SÉªÉÇEò¨ÉÇ;  
11. ªÉä¶ÉÚ; 12. {É®ú¨Éä¶´É®ú*?
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+vªÉÉªÉ nÖù<ÇEòÉä VÉÉÄSÉ
iÉ±ÉEòÉ |É¶xÉ½þ°üEòÉä =kÉ®ú ±ÉäJxÉÖ½ÉäºÉ: 
1. ªÉä¶ÉÚEòÉä VÉx¨É±Éä =½þÉÄ ............... ®ú ............... nÖù¤Éè 

½ÖþxÉÖ½ÖþxUô ¦ÉxxÉä näùJÉÉ=ÄUôô* 
2. ªÉä¶ÉÚEòÉä VÉÒ´ÉxÉuùÉ®úÉ {ÉÊxÉ vÉä®èú |ÉEòÉ®ú±Éä =½þÉÄ ºÉÉÄSSÉè ............ 

®ú ................ nÖù¤Éè ½ÖþxÉÖ½ÖþxUô ¦ÉxxÉä näùJÉÉ=ÄUô* 
3. VÉ¤É ªÉä¶ÉÚ±Éä ¤ÉÎ{iÉº¨ÉÉ Ê±ÉxÉÖ¦ÉªÉÉä, {É®äú¶´É®ú±Éä ¦ÉxxÉÖ¦ÉªÉÉä, "ÊiÉ¨ÉÒ

¨Éä®úÉ ...... ½Éè*" 
4. ªÉä¶ÉÚ±Éä {ÉÊxÉ +É¡èò±ÉÉ<Ç ............................... ¦ÉxxÉÖ¦ÉªÉÉä* 
5. ªÉä¶ÉÚ±Éä ¨ÉÉÊxÉºÉ½þ°ü±ÉÉ<Ç {ÉÊxÉ =½þÉÄ±ÉÉ<Ç {É®ú¨Éä¶´É®úEòÉä VÉºiÉè

............ MÉxÉÇ ÊnùxÉÖ¦ÉªÉÉä*  
6. =½þÉÄ {É®ú¨Éä¶´É®ú ½ÖþxÉÖ½ÖþxUô ¦ÉxxÉä näùJÉÉ=xÉ ªÉä¶ÉÚ±Éä vÉä®èú

................. MÉxÉÖÇ¦ÉªÉÉä*  
7. B=]õÉ +É¶SÉªÉÇEò¨ÉÇ ªÉºiÉÉä ½Éä VÉÖxÉ ......................... ±Éä 

¨ÉÉjÉ MÉxÉÇºÉCxÉÖ½ÖþxUô*  
8. ¤ÉÉ<¤É±É±Éä ªÉÉä {ÉÊxÉ ¦ÉxnùUô ÊEò .................. JÉÉxÉÖ ¦ÉªÉÉä, 

Ê{É=xÉÖ¦ÉªÉÉä, ºÉÖixÉÖ¦ÉªÉÉä ®ú þ°üxÉÖ¦ÉªÉÉä*  
9. =½þÉÄEòÉä ºÉ¤Éè EòÉ¨É ºÉ¨ÉÉ{iÉ ¦ÉB{ÉÊUô ªÉä¶ÉÚ ...............{ÉÊxÉ 

¦ÉªÉÉä* 
10. ªÉÒ ÊGòªÉÉEò±ÉÉ{É½þþ°ü±Éä |É¨ÉÉÊhÉiÉ MÉnÇùUô ÊEò ªÉä¶ÉÚ ºÉÉÄSSÉè

.............. {ÉÊxÉ ½ÖþxÉÖ½ÖþxlªÉÉä* 
11. ªÉä¶ÉÚEòÉä VÉÒ´ÉxÉ±Éä ªÉÉä näùJÉÉ=ÄUô ÊEò =½þÉÄ ............... ®ú 

.................. nÖù¤Éè ½ÖþxÉÖ½ÖþxlªÉÉä*  
({ÉäVÉ xÉÆ 62 ¨ÉÉ ½äþ®úÒ iÉ{ÉÉ<ÇEòÉä =kÉ®ú VÉÄÉSxÉÖ½ÉäºÉ) 
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ªÉºÉ +vªÉÉªÉ¨ÉÉ |ÉªÉÉäMÉ MÉÊ®úBEòÉ EòlÉÉ½þþ°ü ¤ÉÉ<¤É±ÉEòÉ iÉ±ÉEòÉ 
`öÉ=½Äþþ°ü¨ÉÉ {ÉÉ=xÉ ºÉÊEòxUô: 

1. ªÉä¶ÉÚEòÉä ¤ÉÎ{iÉº¨ÉÉ:  ¨ÉkÉÒ 3:13-17

2. ªÉä¶ÉÚ±Éä +É¡èò±ÉÉ<Ç {É®ú¨Éä¶´É®ú ½ÖÄþ ¦ÉxxÉÖ¦ÉBEòÉä: ªÉÚ½þxxÉÉ 4:25-26

3. ¨ÉÉÊxÉºÉ½þ°ü±Éä ªÉä¶ÉÚ±ÉÉ<Ç {É®ú¨Éä¶´É®úEòÉä VÉºiÉè ´ªÉ´É½þÉ®ú MÉ®äúEòÉä:
ªÉÚ½þxxÉÉ 1:49-51 ®ú ªÉÚ½þxxÉÉ 12:1-11

4. ªÉä¶ÉÚEòÉ Eäò½þÒ +É¶SÉªÉÇEò¨ÉÇ½þ°ü: ¨ÉkÉÒ 8 +vªÉÉªÉ ®ú ªÉÚ½þxxÉÉ
6:1-24

5. ªÉä¶ÉÚ±Éä =½þÉÄ ¨ÉÉÊxÉºÉ ½ÖþxÉÖ½ÖþxUô ¦ÉxxÉä näùJÉÉ=xÉÖ ¦ÉBEòÉä: ±ÉÚEòÉ
4:1-2; 8-23, ®ú ªÉÚ½þxxÉÉ 19:28-30

iiÉÉ{{ÉÉÉÉ<<ÇÇEEòòÉÉ ää  ¤¤ÉÉÉÉ<<¤¤ÉÉ±±ÉÉ  ||ÉÉªªÉÉÉÉ ääMMÉÉEEòòÉÉ ää  ±±ÉÉÉÉMMÉÉÒÒ   

{ÉäVÉ xÉÆ 21 EòÉä =kÉ®ú½þ°ü : 13. ¨ÉÉÊxÉºÉ; 14. JÉÉxÉÖ, ¯ûxÉÖ; 15. {ÉÉ{É MÉxÉÖÇ ¦ÉBxÉ;  
16. ¨ÉxÉÖÇ; 17. {É®ú¨Éä¶´É®ú; ¨ÉÉÊxÉºÉ*?
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MÉxÉÖÇ¦ÉªÉÉä? ªÉºÉ +vªÉÉªÉEòÉä +vªÉªÉxÉ{ÉÊUô iÉ{ÉÉ<Ç iÉ±ÉEòÉ EÖò®úÉ½þ°ü¨ÉÉ 
ªÉÉäMªÉEòÉä ½ÖþxÉÖ½ÖþxÉäUô: 

* ¦ÉxxÉÖ½ÉäºÉ {ÉÞl¤ÉÒ¨ÉÉ =½þÉÄ±Éä MÉxÉÖÇ¦ÉBEòÉ ºÉä´ÉEòÉ<ÇEòÉ iÉÒxÉ ¤É¹ÉÇEòÉ
ªÉä¶ÉÚEòÉ ¨ÉÖJªÉ EòÉ¨É½þ°ü Eäò Eäò ½ÖþxÉ;

* ªÉä¶ÉÚ±Éä {É¶SÉÉkÉÉ{É ®ú {ÉÉ{É IÉ¨ÉÉEòÉä ¤ÉÉ®äú¨ÉÉ Eäò ÊºÉEòÉ=xÉÖ¦ÉªÉÉä
º{É¹]õ MÉxÉÇÖ½ÉäºÉ

* º{É¹]õ MÉxÉÇÖ½ÉäºÉ ¦ÉÊ´É¹ªÉ´ÉHòÉ Eäò ½Éä; ®ú

* ÊSÉxxÉ ½ÉäºÉ ¨É½þÉxÉÂ ¦ÉÊ´É¹ªÉ´ÉHòÉ EòÉä ÊlÉªÉÉä*

ªÉä¶ÉÚ±Éä <»ÉÉB±ÉEòÉ ºÉ¨{ÉÚhÉÇIÉäjÉ¨ÉÉ ªÉÉjÉÉ MÉ®äú®ú iÉÒxÉ ´É¹ÉÇ Ê¤ÉiÉÉ=xÉÖ¦ÉªÉÉä* 
=½þÉÄ±Éä vÉä®èú +É¶SÉªÉÇEò¨ÉÇ {ÉÊxÉ MÉxÉÖÇ¦ÉªÉÉä ®ú vÉä®èú Ê¤É®úÉ¨ÉÒ½þþ°ü±ÉÉ<Ç iªÉºÉ 
ºÉ¨ÉªÉ¨ÉÉ ÊxÉEòÉä {ÉÉxÉÖÇ¦ÉªÉÉä* iÉ®ú iªÉºÉ ºÉ¨ÉªÉ¨ÉÉ =½þÉÄEòÉä ªÉÉä ¨ÉÖJªÉ EòÉ¨É 
ÊlÉBxÉ* =½þÉÄ±Éä ¦ÉxxÉÖ¦ÉªÉÉä, “¨ÉÉÊxÉºÉEòÉä {ÉÖjÉ ½þ®úÉBEòÉä±ÉÉ<Ç JÉÉäVxÉ ®ú 
¤ÉSÉÉ=xÉ +ÉBEòÉä ½Éä*” ¨ÉÖJªÉ EÖò®úÉ ªÉä¶ÉÚ±Éä =½þÉÄEòÉä Ê¶ÉIÉÉ ®ú |É´ÉSÉxÉ 
uùÉ®úÉ ½þ®úÉBEòÉ½þþ°ü±ÉÉ<Ç JÉÉäVxÉÖ½ÖþxlªÉÉä* 

ªÉä¶ÉÚ VÉ½þÉÄ VÉÉxÉÖ½ÖþxlªÉÉä, =½þÉÄ±Éä ¨ÉÉÊxÉºÉ½þ°ü±ÉÉ<Ç ÊºÉEòÉ=xÉÖ¦ÉªÉÉä* =½þÉÄ±Éä 
ÊiÉxÉÒ½þ°ü±ÉÉ<Ç ÊºÉEòÉ=xÉÖ¦ÉBEòÉä ¨É½þi´É{ÉÚhÉÇ Ê¶ÉIÉÉ¨ÉÉ |ÉiªÉäEò 
¨ÉÉÊxÉºÉ½þ°ü±Éä =ºÉ±Éä MÉ®äúEòÉ {ÉÉ{ÉEòÉä {É¶SÉÉkÉÉ{É MÉxÉÖÇ{ÉnÇùUô ®ú {ÉÉ{É IÉ¨ÉÉ 
®ú ºÉ½þÉªÉiÉÉEòÉä ±ÉÉMÉÒ {É®ú¨Éä¶´É®ÊiÉ®ú ¡òEÇòxÉÖ{ÉnÇùUô* ªÉÉä ¤ÉÉ<¤É±É¨ÉÉ  
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" ªÉÒ¶ÉÚ±Éä ÊºÉEòÉ=xÉÖ ½ÖþnùÉ ¨ÉÊ®úªÉ¨É±Éä ºÉÖxÉÒ ®úÊ½þxÉÂ*" 
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¦ÉBEòÉä {É¶SÉÉkÉÉ{ÉEòÉä +lÉÇ ½þÉä* {É¶SÉÉkÉÉ{ÉEòÉä +lÉÇ ½þÉ©ÉÉ 
MÉ±iÉÒ½þ°üEòÉä ±ÉÉMÉÒ nÖù&JÉÒ ½ÖþxÉÖ ½Éä* ½þÉ©ÉÉä ¨ÉÎ¹iÉ¹Eò, ½þÉ©ÉÉä 
VÉÒ´ÉxÉ¶Éè±ÉÒ, ±ÉÉ<Ç ¤Énù±Éä®ú IÉ¨ÉÉ ®ú ºÉ½þÉªÉiÉÉEòÉä ±ÉÉMÉÒ {É®ú¨Éä¶´É®ÊiÉ®ú 
¡òEòxÉÖÇ ½Éä* 

iÉ®ú vÉä®èú ¨ÉÉÊxÉºÉ½þþ°ü±Éä ºÉÉäSÉäEòÉ ÊlÉB ÊEò ÊiÉxÉÒ½þþ°ü vÉä®èú JÉ®úÉ¤É UèôxÉxÉÂ 
®ú ÊiÉxÉÒ½þ°ü±ÉÉ<Ç {É®ú¨Éä¶´É®úEòÉä ºÉ½þÉªÉiÉÉ ®ú IÉ¨ÉÉEòÉä +É´É¶ªÉEòiÉÉ UèôxÉ* 
ªÉºÉEòÉ®úhÉ VÉ¤É ªÉä¶ÉÚ iÉÒ ¨ÉÉÊxÉºÉ½þþ°ü ºÉÄMÉ ¤ÉÉä±xÉÖ¦ÉªÉÉä, =½þÉÄ±Éä 
ÊiÉxÉÒ½þ°ü±ÉÉ<Ç +É}xÉÉú {ÉÉ{É½þþ°ü näùJxÉ±ÉÉ< EòÉäÊºÉºÉ MÉxÉÖÇ¦ÉªÉÉä* 
=xÉÒ½þ°ü±ÉÉ<Ç {ÉÉ{É IÉ¨ÉÉ ®ú ºÉ½þÉªÉiÉÉEòÉä JÉÉÄSÉÉä Uô ¦ÉxxÉä näùJÉÉ=xÉä 
EòÉäÊ¶É¶É MÉxÉÖÇ¦ÉªÉÉä* 

1. ªÉä¶ÉÚ±Éä {ÉÞl´ÉÒ¨ÉÉ iÉÒxÉ ´É¹ÉÇEòÉä ºÉä´ÉEòÉ<ÇEòÉä ºÉ¨ÉªÉ¨ÉÉ, =½þÉÄEòÉä
ºÉ¤Éè¦ÉxnùÉ ¨É½þi´É{ÉÚhÉÇ EòÉ¨É ....................... ®ú 
................... ÊlÉªÉÉä*

2. ªÉä¶ÉÚ±Éä ¨ÉÉÊxÉºÉ½þþ°ü±ÉÉ<Ç .............. MÉxÉÇ ®ú ................ ÊiÉ®ú 
ºÉ½þÉªÉiÉÉEòÉä ±ÉÉMÉÒ ¡òEÇòxÉ ¦ÉxxÉÖ¦ÉªÉÉä*  

3. {É¶SÉÉkÉÉ{É ¶É¤nùEòÉä +lÉÇ +É¡Úò±Éä MÉ®äúEòÉ +{É®úÉvÉEòÉä ±ÉÉMÉÒ
............... ½ÖþxÉÖ ½Éä, ®ú ................ ®ú ºÉ½þÉªÉiÉÉEòÉä ±ÉÉMÉÒ 
{É®ú¨Éä¶´É®úÊiÉ®ú ¡òEÇòxÉÖ ½Éä*  

4. vÉä®èú ¨ÉÉÊxÉºÉ½þ°ü±Éä =xÉÒ½þ°ü±ÉÉ<Ç {É®ú¨Éä¶´É®úEòÉä
.......................... +É´É¶ªÉEò UèôxÉ ¦ÉxxÉä Ê´ÉSÉÉ®ú MÉnÇùUôxÉÂ*  

({ÉäVÉ xÉÆ 30 EòÉä ºÉ¤É¦ÉxnùÉ iÉ±É ½äþ®Ò iÉ{ÉÉ<ÇEòÉä =kÉ®ú VÉÄÉSxÉÖ½þÉäºÉ*) 
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iÉ®ú ªÉä¶ÉÚ±Éä ¨ÉÉÊxÉºÉ½þþ°ü±ÉÉ<Ç =xÉÒ½þ°üEòÉ {ÉÉ{ÉEòÉä ¤ÉÉ®äú¨ÉÉ ¨ÉÉjÉ ÊºÉEòÉ=xÉÖ 
¦ÉBxÉ* =½þÉÄ±Éä {ÉÉ{É ®ú ªÉºÉEòÉä nùhb÷¤ÉÉ]õ ¤ÉÄSxÉä B=]èõ ¨ÉÉjÉ ¤ÉÉ]õÉäEòÉä 
¤ÉÉ®äú¨ÉÉ {ÉÊxÉ ¤ÉiÉÉ=xÉÖ¦ÉªÉÉä* =½þÉÄ±Éä BEò VÉxÉÉ ¨ÉÉÊxÉºÉ±ÉÉ<Ç ¦ÉxxÉÖ¦ÉªÉÉä, 
“ÊEòxÉ¦ÉxÉä {É®ú¨Éä¶´É®ú±Éä ºÉÆºÉÉ®ú±ÉÉ<Ç ªÉºiÉÉä |Éä¨É MÉxÉÖÇ¦ÉªÉÉä, ®ú =½þÉÄ±Éä 
+É}xÉÉä BEò¨ÉÉjÉ {ÉÖjÉ±ÉÉ<Ç ÊnùxÉÖ¦ÉªÉÉä, iÉÉÊEò =½þÉÄ¨ÉÉÊlÉ Ê´É¶´ÉÉºÉ MÉxÉæ
EòÉä½þÒ þ{ÉÊxÉ xÉÉ¶É xÉ½þÉäºÉ, iÉ®ú iªÉºÉ±Éä +xÉxiÉ VÉÒ´ÉxÉ {ÉÉ+ÉäºÉÂ*”
(ªÉÚ½þxxÉÉ 3:16)

+EòÉæ ¤É®úJÉiÉ ªÉä¶ÉÚ±Éä ¦ÉxxÉÖ¦ÉªÉÉä, “½äþ ºÉ¤Éè lÉÉEäòEòÉ ®ú ¤ÉÉäZÉ±Éä
nùÊ¤ÉBEòÉ ½Éä, ¨ÉEò½þÉÄ +É+Éä, ¨É ÊiÉ¨ÉÒ½þ°ü±ÉÉ<Ç Ê´É¸ÉÉ¨É ÊnùxÉäUÖô*”
(¨ÉkÉÒ 11:28)

¡äòÊ®ú BEò ¤É®úJÉiÉ =½þÉÄ±Éä ¦ÉxxÉÖ¦ÉªÉÉä, “¨É uùÉ®úÉ ¤ÉÉ½äþEò EòÉä½þÒ {ÉÊxÉ 
Ê{ÉiÉÉEò½þÉÄ VÉÉxÉ ºÉCnèùxÉ*” ªÉÒ ¶É¤nù½þþ°üuùÉ®úÉ ªÉä¶ÉÚ±Éä ¨ÉÉÊxÉºÉ½þþ°ü±ÉÉ<Ç 
{É¶SÉÉkÉÉ{É MÉxÉÇ ®ú ºÉ½þÉªÉiÉÉ ®ú +xÉxiÉ VÉÒ´ÉxÉEòÉä ±ÉÉMÉÒ =½þÉÄ̈ ÉÉ ¡òEÇòxÉ 
¶ÉÊHò ÊnùxÉÖ ¦ÉªÉÉä* 

5. ªÉä¶ÉÚ±Éä ¦ÉxxÉÖ¦ÉªÉÉä, ................. uùÉ®úÉ ¤ÉÉ½äþEò EòÉä½þÒ {ÉÊxÉ 
Ê{ÉiÉÉEò½þÉÄ VÉÉxÉ ºÉCnèùxÉ* 

6. {É¶SÉÉkÉÉ{É MÉxÉæ ®ú ..................................... EòÉä 
±ÉÉMÉÒ? ÊiÉ®ú ¡òEÇòxÉä ¶ÉÊHò ½þÉ¨ÉÒ±ÉÉ<Ç ´ÉSÉxÉuùÉ®úÉ +É=ÄUôô, VÉÖxÉ 
ªÉä¶ÉÚ±Éä ÊºÉEòÉ=xÉÖ ¦ÉªÉÉä*  

({ÉäVÉ xÉÆ 31 EòÉä ºÉ¤É¦ÉxnùÉ iÉ±É ½äþ®Ò iÉ{ÉÉ<ÇEòÉä =kÉ®ú VÉÉÄSxÉÖ½þÉäºÉ*) 
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ªÉä¶ÉÚ±Éä ¨ÉÉÊxÉºÉ½þþ°ü±ÉÉ<Ç vÉ¨ÉÇ{Énäù¶É ®ú EòlÉÉ½þþ°üuùÉ®úÉ ÊºÉEòÉ=xÉÖ¦ÉªÉÉä* 
=½þÉÄ±Éä B=]èõ ºÉ¨ÉªÉ¨ÉÉ ¨ÉÉÊxÉºÉEòÉä Ú̀ö±ÉÉä ºÉ¨ÉÚ½þ±ÉÉ<Ç ®ú BEò ´ªÉÊHò±ÉÉ<Ç 
ÊºÉEòÉ=xÉÖ¦ÉªÉÉä* =½þÉÄ±Éä VÉ´ÉÉxÉ ®ú ´ÉÞrù±ÉÉ<Ç ÊºÉEòÉ=xÉÖ ¦ÉªÉÉä* iÉ®ú 
ªÉä¶ÉÚ±Éä +É}xÉÉ ´ÉSÉxÉ½þþ°ü ¤ÉÉä±xÉÖ ¦ÉBxÉ* =½þÉÄ±Éä ¦ÉxxÉÖ¦ÉªÉÉä, “¨É±ÉÉ<Ç 
Ê{ÉiÉÉ±Éä ÊºÉEòÉ=xÉÖ¦ÉBEòÉ EÖò®úÉ½þ°ü ¤ÉÉä±nùUÖô ¦ÉxÉÒ VÉÉxxÉäUôÉè*”  
(ªÉÚ½þxxÉÉ 8:28) 

iªÉÉä ´ªÉÊHò VÉºÉ±Éä {É®ú¨Éä¶´É®ú±Éä ¤ÉÉä±xÉÖ¦ÉBEòÉä EÖò®úÉ ¤ÉÉä±nùUô, iªÉºÉ±ÉÉ<Ç 
¦ÉÊ´É¹ªÉ´ÉHòÉ ¦ÉxnùUôxÉÂ* ªÉä¶ÉÚ ºÉÆºÉÉ®ú¨ÉÉ +É=xÉÖ¦ÉxnùÉ {ÉÊ½þ±Éä ªÉ½þÉÄ vÉä®èú 
¦ÉÊ´É¹ªÉ´ÉHòÉ½þ°ü ÊlÉB* iÉ®ú =½þÉÄ iÉÒ ºÉ¤Éè¦ÉxnùÉ ¨É½þÉxÉÂ ½ÖþxÉÖ½ÖþxlªÉÉä* 
=½þÉÄ±Éä {É®ú¨Éä¶´É®úEòÉä ºÉÆnäù¶É {ÉÊ½þ±ÉäEòÉ ¦ÉÊ´É¹ªÉ´ÉHòÉ½þ°üxÉä ¦ÉxnùÉ ZÉxÉÂ 
¤ÉføÒ Uô±ÉÇRMÉ ®ú +ÊvÉEòÉ®úºÉÊ½þiÉ ¤ÉÉä±xÉÖ¦ÉªÉÉä* +¤É ½þÉ¨ÉÒ =½þÉÄEòÉ 
´ÉSÉxÉ ¤ÉÉ<¤É±É¨ÉÉ {ÉfÂønùUôÉè, =½þÉÄ +ÉVÉ {ÉÊxÉ ½þÉ¨ÉÒ½þ°üºÉÄMÉ Uô±ÉÇRMÉ ½ÖþxÉä 
MÉ®úÒ ¤ÉÉä±xÉÖ½ÖþxUô*  

iªÉºÉ ¤Éä±ÉÉEòÉ ¨ÉÉÊxÉºÉ½þ°ü ®ú +Ê½þ±ÉäEòÉ ¨ÉÉÊxÉºÉ½þ°üEòÉä ±ÉÉMÉÒ ªÉä¶ÉÚEòÉä 
ºÉxnäùºÉ B=]èõ Uô: “{É¶SÉÉkÉÉ{É MÉ®ú ®ú ºÉÖºÉ¨ÉÉSÉÉ®ú¨ÉÉ Ê´É¶´ÉÉºÉ MÉ®ú*” 
“¨É +ºÉ±É MÉÉä̀ öÉ±ÉÉä ½ÖÄþ* +ºÉ±É MÉÉä`öÉ±ÉÉä±Éä +É}xÉÉ ¦Éäb÷É½þþ°üEòÉ 
ÊxÉÎ¨iÉ +É}xÉÉä |ÉÉhÉ +{ÉÇhÉ MÉUÇô*” “iªÉÉä VÉºÉ±Éä Ê´É¶´ÉÉºÉ MÉUÇô ®ú 
¤ÉÉÎ{iÉº¨ÉÉÊ±ÉxUô, ¤ÉSÉÉ<ÇxÉäUô*” ªÉä¶ÉÚ +ºÉ±É Ê¶ÉIÉEò ¨ÉÉjÉ ½ÖþxÉÖ½ÖþxlÉäxÉ, 
=½þÉÄ ºÉ¤Éè¦ÉxnùÉ ¨É½þÉxÉ ¦ÉÊ´É¹ªÉ´ÉHòÉ ½ÖþxÉÖ½ÖþxlªÉÉä* =½þÉÄ +ZÉè  
½þÉ¨ÉÒ½þ°üºÉÄMÉ {É®ú¨Éä¶´É®úEòÉä ´ÉSÉxÉ ¤ÉÉä±xÉÖ½ÖþxUô* 

{ÉäVÉ xÉÆ 28 EòÉä =kÉ®ú½þ°ü : 1 ÊºÉEòÉ=xÉÖ, |É¤ÉSÉxÉÊnùxÉÖ; 2 {É¶SÉÉkÉÉ{É, {É®ú̈ Éä¶´É®ú;   3 
nÖù&JÉ, IÉ¨ÉÉ; 4 ºÉ½þÉªÉiÉÉ ? 



 31 

7. ªÉä¶ÉÚ±Éä +É}xÉÉä ºÉ¨ÉªÉ¨ÉÉ ºÉ¤Éè |ÉEòÉ®úEòÉ ¨ÉÉÊxÉºÉ½þ°ü±ÉÉ<Ç 
.................. ´ªÉÊlÉiÉ MÉxÉÖÇ¦ÉªÉÉä*  

8. iÉ®ú ªÉä¶ÉÚ±Éä +É}xÉÉä ´ÉSÉxÉ ¤ÉÉä±xÉÖ¦ÉBxÉ, =½þÉÄ±Éä +É}xÉÉä 
................. ´ÉSÉxÉ ¤ÉÉä±xÉÖ¦ÉªÉÉä*  

9. iªÉÉä ´ªÉÊHò, VÉºÉ±Éä {É®ú¨Éä¶´É®úEòÉä ¤ÉÉä±nùUô .................... 
¦ÉÊxÉxUô*  

10. ªÉä¶ÉÚ +ºÉ±É Ê¶ÉIÉEò ¨ÉÉjÉ ½ÖþxÉÖ½ÖþxxÉlªÉÉä, iÉ®ú =½þÉÄ ºÉvÉè¦ÉÊ®ú ºÉ¤Éè 
¦ÉxnùÉ ¨É½þÉxÉÂ ............................ ½ÖþxÉÖ½ÖþxlªÉÉä* 

11. VÉ¤É ½þÉ¨ÉÒ ......................... ªÉä¶ÉÚ±Éä +ZÉè ½þÉ¨ÉÒ½þþ°üºÉÄMÉ 
{É®ú¨Éä¶´É®úEòÉä ´ÉSÉxÉ ¤ÉÉä±xÉÖ½ÖþxUô*  

12. ªÉä¶ÉÚEòÉä ºÉÆnäù¶É ºÉvÉè BEòxÉÉºÉEòÉ ÊlÉB* ÊiÉ©ÉÉ {ÉÉ{ÉEòÉä 
................. MÉ®ú ®ú ºÉ½þÉªÉiÉÉ ®ú IÉ¨ÉÉEòÉä ±ÉÉMÉÒ {É®ú¨Éä¶´É®ú 
iÉ¡Çò ......................*  

 
({ÉäVÉ xÉÆ 32 EòÉä ºÉ¤É¦ÉxnùÉ iÉ±É ½äþ®Ò iÉ{ÉÉ<ÇEòÉä =kÉ®ú VÉÄÉSxÉÖ½þÉäºÉ*) 

 
 
 
 
 
 

{ÉäVÉ xÉÆ 29 EòÉä =kÉ®ú½þ°ü : 5 ¨É; 6. ªÉä¶ÉÚ, ºÉ½þÉªÉiÉÉ (+xÉxiÉ VÉÒ´ÉxÉ)* ? 
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+vªÉÉªÉ iÉÒxÉEòÉä ºÉ¨ÉÉ±ÉÉäSÉxÉÉ

iÉÒxÉ ´É¹ÉÇ ªÉä¶ÉÚ±Éä +É}xÉÉä ºÉä´ÉEòÉ<Ç {ÉÞl¤ÉÒ¨ÉÉ MÉxÉÖÇ¦ÉªÉÉä* =½þÉÄEòÉä  
¨ÉÖJªÉ EòÉ¨É |É´ÉSÉxÉ ÊnùxÉÖ ®ú ÊºÉEòÉ=xÉÖ ÊlÉªÉÉä* =½þÉÄEòÉä ´ÉSÉxÉ±Éä 
¨ÉÉÊxÉºÉ½þ°ü±ÉÉ<Ç {É¶SÉÉkÉÉ{É MÉxÉæ ¶ÉÊHò |ÉnùÉxÉ MÉnÇùlªÉÉä* iªÉÉä 
ÊiÉxÉÒ½þ°üEòÉ {ÉÉ{ÉEòÉ ÊxÉÎ¨iÉ {É¶SÉÉkÉÉ{É MÉxÉÖÇ ®ú +xÉxiÉ VÉÒ´ÉxÉ ® 
úIÉ¨ÉÉEòÉä ±ÉÉMÉÒ {É®ú¨Éä¶´É®ÊiÉ®ú ¡òEÇòxÉÖ ½Éä* 

¤ÉÉ<¤É±ÉuùÉ®úÉ ªÉä¶ÉÚ±Éä ½þÉ¨ÉÒ±ÉÉ<Ç +ÉVÉ {ÉÊxÉ ÊºÉEòÉ=xÉÖ½ÖþxUô* iÉ®ú =½þÉÄ 
+ºÉ±É Ê¶ÉIÉEò ¨ÉÉjÉ ½ÖþxÉÖ½ÖþxlÉäxÉ* =½þÉÄ ºÉ¤Éè¦ÉxnùÉ ¨É½þÉxÉÂ ¦ÉÊ´É¹ªÉ´ÉHòÉ
½ÖþxÉÖ½ÖþxlªÉÉä* =½þÉÄ±Éä +É}xÉè ±ÉÉMÉÒ ¨ÉÉjÉ ¤ÉÉä±xÉÖ¦ÉBxÉ, =½þÉÄ±Éä
{É®ú¨Éä¶´É®úEòÉä ´ÉSÉxÉ ¤ÉÉä±xÉÖ¦ÉªÉÉä* =½þÉÄEòÉ Ê{ÉiÉÉEòÉ ´ÉSÉxÉ½þþ°ü*
{É®ú¨Éä¶´É®úEòÉ ´ÉSÉxÉ½þþ°ü¨ÉÉ ºÉvÉè {É®ú¨Éä¶´É®úEòÉä ¶ÉÊHò ½ÖþxUô* ªÉºÉè EòÉ®úhÉ
=½þÉÄ±Éä ½þÉ¨ÉÒ¨ÉÉ {É¶SÉÉkÉÉ{É ®ú Ê´É¶´ÉÉºÉ ±ªÉÉ=xÉ =½þÉÄ ºÉIÉ¨É ½ÖþxÉÖ¦ÉªÉÉä*

{ÉäVÉ xÉÆ 31 EòÉä =kÉ®ú½þ°ü : 7. ÊºÉEòÉ=xÉÖ; 8. Ê{ÉiÉÉ; 9. ¦ÉÊ´É¹ªÉ´ÉHòÉ; 10. 
¦ÉÊ´É¹ªÉ´ÉHòÉ; 11 ¤ÉÉ<¤É±É {ÉføUÉè; 12. {É¶SÉÉkÉÉ{É, ¡òEÇòxÉÖ*  ?
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+vªÉÉªÉ iÉÒxÉEòÉä VÉÉÄSÉ
iÉ±ÉEòÉ |É¶xÉ½þ°üEòÉä =kÉ®ú ±ÉäJxÉÖ½ÉäºÉ: 
1. ªÉä¶ÉÚ±Éä {ÉÞl¤ÉÒ¨ÉÉ MÉxÉÖÇ¦ÉBEòÉä ºÉä´ÉEòÉ<ÇEòÉ iÉÒxÉ ´É¹ÉÇ½þ°ü¨ÉÉ =½þÉÄEòÉä

vÉä®èú ¨É½þi´É{ÉÚhÉÇ EòÉ¨É ........................ ®ú ................. 
ÊlÉªÉÉä*  

2. ªÉä¶ÉÚ±Éä ¨ÉÉÊxÉºÉ½þþ°ü±ÉÉ<Ç ................ ®ú ......... ºÉ½þÉªÉiÉÉEòÉä 
±ÉÉMÉÒ ¡òEÇòxÉ ¦ÉxxÉÖ¦ÉªÉÉä*  

3. {É¶SÉÉkÉÉ{ÉEòÉä ¨ÉiÉ±É¤É B=]õÉ ´ªÉÊHò±Éä +É¡Úò±Éä MÉ®äúEòÉ
MÉ±iÉÒ½þþ°üEòÉä ±ÉÉMÉÒ ..................... ®ú ................... 
¤ÉÉ]õ ºÉ½þÉªÉiÉÉ ¨ÉÉMxÉÖ ½þÉä* 

4. vÉä®èú ¨ÉÉÊxÉºÉ½þþ°ü ÊiÉxÉÒ½þþ°ü±ÉÉ<Ç {É®ú¨Éä¶´É®úEòÉä ............... 
+É´É¶ªÉEò UèôxÉ ¦ÉxxÉä Ê´ÉSÉÉ®ú MÉnÇùUôxÉÂ*

5. iÉ®ú ªÉä¶ÉÚ±Éä ¦ÉxxÉÖ¦ÉªÉÉä, .................... uùÉ®úÉ ¤ÉÉ½äþEò EòÉä½þÒ 
{ÉÊxÉ Ê{ÉiÉÉEò½þÉÄ VÉÉxÉ ºÉCnèùxÉ*  

6. +ºÉ±É ºÉ¨ÉÉSÉÉ®ú ªÉÉä ½Éä, ªÉä¶ÉÚ±Éä ½þÉ¨ÉÒ±ÉÉ<Ç ..................  ®ú 
................ ºÉ½þÉªÉiÉÉEòÉä ÊxÉÎ¨iÉ ......................... 
¶ÉÊHò ÊnùxÉÖ½ÖþxUô*  

7. ªÉä¶ÉÚ±Éä +É}xÉÉä ºÉ¨ÉªÉ¨ÉÉ ºÉ¤Éè |ÉEòÉ®úEòÉ ¨ÉÉÊxÉºÉ½þ°ü±ÉÉ<Ç
............... ´ªÉHò MÉxÉÖÇ¦ÉªÉÉä*  

8. ªÉä¶ÉÚ±Éä +É}xÉÉä ´ÉSÉxÉ ¤ÉÉä±xÉÖ¦ÉBxÉ, =½þÉÄ±Éä =½þÉÄEòÉä ............... 
´ÉSÉxÉ ¤ÉÉä±xÉÖ¦ÉªÉÉä*  

9. iªÉÉä ´ªÉÊHò, VÉÉä {É®ú¨Éä¶´É®úEòÉä ´ÉSÉxÉ ¤ÉÉä±nùUô, ................... 
¦ÉÊxÉxUô*  
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10. ªÉä¶ÉÚ +ºÉ±É Ê¶ÉIÉEò ¨ÉÉjÉ ½ÖþxÉÖ½ÖþxlÉäxÉ, iÉ®ú =½þÉÄ ºÉ¤Éè ºÉ¨ÉªÉEòÉä
±ÉÉMÉÒ ºÉ¤Éè¦ÉxnùÉ ¨É½þÉxÉÂ ................... ½ÖþxÉÖ½ÖþxlªÉÉä*  

11. VÉ¤É ½þÉ¨ÉÒ ......................... ªÉä¶ÉÚ±Éä +ZÉè ½þÉ¨ÉÒ½þþ°üºÉÄMÉ 
{É®ú¨Éä¶´É®úEòÉ ´ÉSÉxÉ ¤ÉÉä±xÉÖ½ÖþxUô*  

12. ªÉä¶ÉÚEòÉä ºÉxnäùºÉ ºÉvÉè BEèòxÉÉºÉEòÉä ÊlÉªÉÉä: +É}xÉÉ {ÉÉ{É½þþ°üEòÉä
.............................. MÉ®ú ®ú {É®ú¨Éä¶´É®ÊiÉ®ú IÉ¨ÉÉEòÉä ±ÉÉMÉÒ 

 ........................................... *
({ÉäVÉ xÉÆ 62 ¨ÉùÉ ½äþ®Ò iÉ{ÉÉ<ÇEòÉä =kÉ®ú VÉÄÉSxÉÖ½ÉäºÉ*)  
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ªÉºÉ +vªÉÉªÉ¨ÉÉ |ÉªÉÉäMÉ MÉÊ®úBEòÉä EòlÉÉ½þ°ü ¤ÉÉ<¤É±ÉEòÉ iÉ±ÉEòÉ 
`öÉ=½þ°ü¨ÉÉ {ÉÉ<xUôxÉÂ: 

1. {ÉjÉÖºÉ±Éä {É¶SÉÉkÉÉ{É ®ú ªÉä¶ÉÚ EòºÉ®úÒ ¦ÉÊ´É¹ªÉ´ÉHòÉ ½ÖþxÉ½ÖþxlªÉÉä ¦ÉxxÉä
ÊºÉEòÉB:  |ÉäÊ®úiÉ 3:17-26

2. ªÉä¶ÉÚ º´ÉMÉÇ VÉÉxÉä ¤ÉÉ]Éä ½ÖþxÉÖ½ÖþxUô ®ú {É®ú¨Éä¶´É®úEòÉä ´ÉSÉxÉ
¤ÉÉä±xÉÖ½ÖþxUô: ªÉÚ½þxxÉÉ 14:1-11

iiÉÉ{{ÉÉÉÉ<<ÇÇEEòòÉÉ ää  ¤¤ÉÉÉÉ<<¤¤ÉÉ±±ÉÉ  ||ÉÉªªÉÉÉÉ ääMMÉÉ  EEòòÉÉ ää  ±±ÉÉÉÉMMÉÉÒÒ   
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ªÉä¶ÉÚ±Éä nÖ:ùJÉ ¦ÉÉäMxÉÖ ¦ÉªÉÉä +ÊxÉ ºÉ¤Éè ¨ÉÉÊxÉºÉ½þ°üEòÉä {ÉÉ{ÉEòÉä ÊxÉÎ¨iÉ 
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BEònù¨Éè b÷®úÉ=xÉä ´ªÉÊHò±Éä +É}xÉÉä ºÉ¨¤ÉxvÉ±ÉÉ<Ç {É®ú¨Éä¶´É®úºÉÄMÉ 
ºÉ¨¤ÉÎxvÉiÉ ®úÉJxÉ ºÉCUô* ½þÉ¨ÉÒ EòÊ½þ±Éä EòÉ½þÒ +xÉÖ¦É´É MÉnÇùUÉè ÊEò 
{É®ú¨Éä¶´É®úEòÉä +¨ÉÚ±ªÉ |Éä¨É ®ú b÷®ú±Éä =½þÉÄ±Éä ½þÉ¨ÉÒ±ÉÉ<Ç nùhb÷ ÊnùxÉÖ½ÖþxUô* 
iÉ®ú ªÉä¶ÉÚ ½þÉ¨ÉÒ ºÉ¤Éè±ÉÉ<Ç {É®ú¨Éä¶´É®úEòÉä nùhb÷¤ÉÉ]õ UÖô]õEòÉ®úÉ ÊnùxÉ 
+É=xÉÖ¦ÉªÉÉä* =½þÉÄ±Éä ªÉºÉ±ÉÉ<Ç ºÉ¨¦É´É ¤ÉxÉÉ=xÉÖ¦ÉªÉÉä ÊEò {É®ú¨Éä¶´É®úEòÉä
b÷®ú vÉä®èú ¨ÉÉxxÉä UèôxÉÂ* =½þÉÄ±Éä ½þÉ¨ÉÒ±ÉÉ<Ç Ê´É¶Éä¹É ¶ÉÉÎxiÉ ÊnùxÉÖ¦ÉªÉÉä*

ªÉºÉ +vªÉÉªÉ¨ÉÉ ½þÉ¨ÉÒ EòºÉ®úÒ ªÉä¶ÉÚ±Éä ½þÉ©ÉÉä ¾þnùªÉ¤ÉÉ]õ b÷®ú ½þ]õÉ=xÉÖ 
½ÖþxUô ¦ÉxxÉä ¤ÉÉ®äú¨ÉÉ ½äþxÉæUÉè* ªÉºÉ +vªÉÉªÉEòÉä +ÆiÉ¨ÉÉ iÉ{ÉÉ<Ç ªÉÉäMªÉEòÉä 
½ÖþxÉÖ½ÖþxUô:  

* ÊxÉºiÉÉ®úEòÉä lÉÖ¨ÉÉ±Éä EòºÉ®úÒ <»ÉÉB±ÉÒ½þþ°üEòÉä Eäò]õÉEäò]õÒ½þ°ü±ÉÉ<Ç
¨ÉÞiªÉÖ¤ÉÉ]õ ¤ÉSÉÉªÉÉä? ´ªÉÉJªÉÉ MÉxÉÖÇ½þÉäºÉ;

* +ÊxÉ EòºÉ®úÒ ªÉä¶ÉÚ ½þÉ©ÉÉä ÊxÉºiÉÉ®úEòÉä lÉÖ¨ÉÉ ½ÖþxÉÖ¦ÉªÉÉä? ®ú

* ¦ÉxxÉÖ½ÉäºÉ EòºÉ®úÒ ªÉä¶ÉÚ±Éä {ÉÚVÉÉ½þÉ®úÒ±Éä MÉxÉæ EòÉ¨É MÉxÉÖÇ¦ÉªÉÉä?

ªÉ½ÚþþnùÒ½þ°üEòÉä ÊxÉºiÉÉ®ú SÉÉb÷EòÉä ¤Éä±ÉÉ ªÉä¶ÉÚ ¨ÉxÉÖÇ¦ÉªÉÉä* ÊxÉºiÉÉ®ú SÉÉb÷ 
ºÉèªÉÉè ´É¹ÉÇ {ÉÊ½þ±Éä ªÉ½ÚþnùÒ ®úÉVªÉ±ÉÉ<Ç Ê¨É¸ÉÒ½þ°üEòÉä nùÉºÉi´É¤ÉÉ]õ EòºÉ®úÒ 
º´ÉiÉxjÉ {ÉÉxÉÖÇ¦ÉªÉÉä ¦ÉxxÉä {ÉÊ´ÉjÉ ÊnùxÉ ½Éä* ÊEòxÉÊEò Ê¨É¸ÉÒ ®úÉVÉÉ±Éä 
ªÉ½ÚþnùÒ½þþ°ü±ÉÉ<Ç <»ÉÉB±É¨ÉÉ +É=xÉ xÉÊnùBEòÉä±Éä {É®ú¨Éä¶´É®ú±Éä B=]õÉ 
¨ÉÞiªÉÖEòÉä nÚùiÉ±ÉÉ<Ç ÊiÉxÉÒ½þ°üEòÉä VÉä`öÉä UôÉä®úÉ ¨ÉÉxÉÇ {É`öÉ=xÉÖ¦ÉªÉÉä*  
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ªÉ½ÚþnùÒ½þ°ü±ÉÉ<Ç {É®ú¨Éä¶´É®ú±Éä B=]õÉ ÊxÉJÉÉä]õ lÉÖ¨ÉÉ ¨ÉÉ®äú®ú iªÉºÉEòÉä ®úMÉiÉ±Éä 
+É}xÉÉä PÉ®úEòÉä fÉäEòÉ¨ÉÉÊlÉ {ÉÉäixÉÖ ¦ÉxxÉÖ¦ÉBEòÉä ÊlÉªÉÉä* iÉ¤É ¨ÉÞiªÉÖEòÉä
º´ÉMÉÇ nÚùiÉ±Éä ÊiÉxÉÒ½þ°üEòÉä PÉ®ú ¦ÉB®ú VÉÉxÉäUô, ®ú EòºÉè±ÉÉ<Ç ¨ÉÉxÉæ UèôxÉ*
lÉÖ¨ÉÉEòÉä ®úMÉiÉ±Éä ´ÉÉºiÉ´É¨ÉÉ iªÉÉä PÉ®úEòÉ ¨ÉÉÊxÉºÉ½þ°üEòÉä VÉÒ´ÉxÉ ¤ÉSÉÉªÉÉä*

ÊxÉºiÉÉ®ú SÉÉb÷±Éä <»ÉÉB±ÉEòÉ ¨ÉÉÊxÉºÉ½þ°ü±ÉÉ<Ç ÊiÉxÉÒ½þ°ü {ÉÊxÉ {ÉÉ{ÉÒ UôxÉÂ 
®ú EÖòxÉè ÊnùxÉ ¨ÉÞiªÉÖEòÉä nÚùiÉ±Éä ÊiÉxÉÒ½þþ°üEòÉä VÉÒ´ÉxÉ ºÉ¨ÉÉ{iÉ MÉxÉæUô ¦ÉxxÉä 
ºÉ¨ZÉxÉÉ MÉ®úÉ=ÄUô* Eäò iªÉ½þÉÄ EÖòxÉè lÉÖ̈ ÉÉ ÊlÉªÉÉä, VÉºÉEòÉä ®úMÉiÉ±Éä 
ÊiÉxÉÒ½þ°ü±ÉÉ<Ç ¨ÉÞiªÉÖ¤ÉÉ]õ ¤ÉªÉÉ=xÉ ºÉClªÉÉä*  

¤ÉÉ<¤É±É±Éä ªÉä¶ÉÚ±ÉÉ<Ç “{É®ú¨Éä¶´É®úEòÉä lÉÖ̈ ÉÉ ¦ÉxnùUô” (ªÉÚ½þxxÉÉ 1:29)  
“ºÉÆºÉÉ®úEòÉä {ÉÉ{É =`öÉ<±ÉèVÉÉxÉä {É®ú¨Éä¶´É®úEòÉä lÉÖ¨ÉÉ*” 
lÉÖ¨ÉÉ ÊxÉºiÉÉ®ú¨ÉÉ ¨ÉÉÊ®úxÉÖ {ÉnÇùlªÉÉä* ªÉºÉ®úÒ =ºÉEòÉä ®úMÉiÉ±Éä 
¨ÉÉÊxÉºÉ½þ°ü±É<Ç ¨ÉÞiªÉÖ¤ÉÉ]õ VÉÉäMÉÉ=xÉ ºÉClªÉÉä* ªÉºÉè |ÉEòÉ®ú±Éä xÉè ªÉä¶ÉÚ 
¨ÉxÉÖÇ¦ÉªÉÉä +ÊxÉ =½þÉÄEòÉä ®úMÉiÉ±Éä ½þÉ¨ÉÒ±ÉÉ<Ç +xÉxiÉEòÉä ¨ÉÞiªÉÖ¤ÉÉ]õ ®úIÉÉ 
MÉnÇùUô* ¤ÉÉ<¤É±É±Éä ¦ÉxnùUô, “ªÉä¶ÉÚ ½þÉ©ÉÉä ÊxÉºiÉÉ®úEòÉä lÉÖ¨ÉÉ ½ÖþxÉÖ½ÖþxUô*” 
(1 EòÉäÊ®úxlÉÒ 5:7) 

1. ªÉä¶ÉÚ ªÉ½ÚþnùÒ½þ°üEòÉä ........................... ¦ÉÊxÉxÉä {ÉÊ´ÉjÉ 
SÉÉb÷EòÉä ºÉ¨ÉªÉ¨ÉÉ ¨ÉxÉÖÇ¦ÉªÉÉä* 

2. ªÉÉä SÉÉb÷±Éä ªÉ½ÚþnùÒ½þþ°ü±ÉÉ<Ç ÊiÉxÉÒ½þþ°ü EòºÉ®úÒ nùÉºÉi´É¤ÉÉ]õ
......................... EòÉä ®úMÉiÉuùÉ®úÉ ¤ÉSÉÉ<B ¦ÉxxÉä ºÉ¨ZÉxÉÉ 
MÉ®úÉ=ÄUô*  
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3. ÊxÉºiÉÉ®ú±Éä ¨ÉÉÊxÉºÉ½þ°ü±ÉÉ<Ç ÊiÉxÉÒ½þ°ü {ÉÉ{ÉÒ UôxÉÂ ®ú ÊiÉxÉÒ½þ°ü±ÉÉ<Ç
............................. ¤ÉÉ]õ VÉÉäMÉÉ<xÉÖ +É´É¶ªÉEò Uô ¦ÉxxÉä 
{ÉÊxÉ ºÉ¨ZÉxÉÉ MÉ®úÉ=ÄUô*  

4. ¤ÉÉ<¤É±É±Éä ªÉä¶ÉÚ±ÉÉ<Ç ......................{É®ú¨Éä¶´É®úEòÉä 
..................................... ¦ÉxnùUô =½þÉÄ±Éä EòÉä =`öÉ<Ç 
±ÉèVÉÉxÉÖ½ÖþxUô*  

5. ªÉä¶ÉÚ ...................... EòÉä lÉÖ¨ÉÉ VÉºiÉè ¨ÉxÉÖÇ¦ÉªÉÉä* ªÉºÉ®úÒ 
=½þÉÄEòÉä ®úMÉiÉ±Éä ½þÉ¨ÉÒ±ÉÉ<Ç ............................ ¤ÉSÉÉ=ÄUô*  

({ÉäVÉ xÉÆ 43 EòÉä ºÉ¤É¦ÉxnùÉ iÉ±É ½äþ®Ò iÉ{ÉÉ<ÇEòÉä =kÉ®ú VÉÄÉSxÉÖ½þÉäºÉ*) 

ÊxÉºiÉÉ®ú SÉÉb÷EòÉä ½þ{iÉÉEòÉä Ê¤ÉÊ½þ¤ÉÉ®ú ®úÉiÉÒ, ªÉä¶ÉÚ ®ú =½þÉÄEòÉ Ê¨ÉjÉ½þþ°ü±Éä 
ÊxÉºiÉÉ®ú SÉÉÄb÷EòÉä ¦ÉÉäVÉ ªÉäþ°ü¶É±Éä¨ÉÉ JÉÉB* {ÉÊUô iªÉÊ½þ ®úÉiÉ ÊiÉxÉÒ½þ°ü 
|ÉÉlÉÇxÉÉEòÉä ±ÉÉMÉÒ ¶ÉÉxiÉ `öÉÄ=¨ÉÉ MÉB* iªÉ½þÉÄ ªÉä¶ÉÚ±ÉÉ<Ç =½þÉÄEòÉä +É}xÉè 
SÉä±ÉÉ±Éä =½þÉÄEòÉ ºÉjÉÖ½þ°üEòÉ ½þÉiÉ {ÉÉ®äú* ªÉ½ÚþþnùÒ½þ°üEòÉä vÉÉÌ¨ÉEò 
¨É½þÉºÉ¦ÉÉ±Éä {ÉÊ½þ±Éä ªÉä¶ÉÚ±ÉÉ<Ç |É¶xÉ½þ°üú MÉ®äú* ªÉºÉEòÉ xÉäiÉÉ, |ÉvÉÉxÉ 
{ÉÚVÉÉ½þÉ®úÒ±Éä ªÉÉä ¨ÉÖqùÉ ÊVÉ¨¨ÉÉ Ê±ÉB* iÉ®ú ZÉÖõ]õÉ ºÉÉIÉÒ½þþ°üEòÉä |ÉªÉÉäMÉ 
MÉ®äú* ªÉä¶ÉÚ±ÉÉ<Ç SÉÉbè÷ xÉè ¨ÉÞiªÉÖ nùhb÷ ÊnùxÉEòÉä ±ÉÉMÉÒ ={ÉÎºlÉiÉ MÉ®úÉ<ªÉÉä* 

ªÉt{ÉÒ ªÉ½ÚþnùÒ½þþ°ü º´ÉiÉxjÉ ¨ÉÉÊxÉºÉ½þþ°ü ÊlÉBxÉxÉÂ* ®Éä¨ÉÒ½þþ°ü±Éä 
ÊiÉxÉÒ½þ°ü¨ÉÉÊlÉ ¶ÉÉºÉxÉ MÉnÇùlÉä* ºÉÖGò¤ÉÉ®úEòÉä Ê¤É½þÉxÉè |ÉvÉÉxÉ {ÉÚVÉÉ½þÉ®úÒ±Éä 
ªÉä¶ÉÚ±ÉÉ<Ç ®Éä¨ÉÒ ¶ÉÉºÉEò {ÉÎxiÉªÉºÉ Ê{É±ÉÉiÉºÉEò½þÉÄ ±ÉMÉä ®ú ªÉä¶ÉÚ±ÉÉ<Ç ¨ÉÞiªÉÖ 
nùhb÷ ÊnùxÉ ¨ÉÉMÉ MÉ®äú* iªÉÉä ®Éä¨ÉÒ ¶ÉÉºÉEò±Éä ªÉä¶ÉÚ±ÉÉ<Ç |É¶xÉ½þ°ü MÉ®äú* 
iÉ®ú =½þÉÄ±ÉÉ<Ç {ÉÚ®èú ÊxÉnùÉæ¹É ¦Éä^õÉB* ªÉä½ÚþnùÒ xÉäiÉÉ½þ°ü, ¤ÉÉÊ½þ®ú 
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¨ÉÉÊxÉºÉ½þ°ü±ÉÉ<Ç ªÉä¶ÉÚ ¨ÉÉÊ®úxÉÖ{ÉUÇô ¦ÉxxÉEòÉä ±ÉÉMÉÒ ¨ÉxÉÉ<®ú½äþ* +xiªÉ¨ÉÉ 
iªÉÉä ¶ÉÉºÉEò±Éä ªÉä¶ÉÚ±ÉÉ<Ç GÖòºÉ¨ÉÉ ÊEò±ÉÉ `öÉäEäò®ú ¨ÉÉxÉÇ +Énäù¶É ÊnùB*  

6. ªÉä¶ÉÚ =½þÉÄEòÉä +É}xÉè BEò ................................... uùÉ®úÉ 
{ÉGòÉ<B* 

7. |ÉvÉÉxÉ {ÉÚVÉÉ½þÉ®úÒ±Éä ªÉä¶ÉÚ±ÉÉ<Ç nùhb÷ ÊnùxÉEòÉä ±ÉÉMÉÒ
................................... ºÉÉIÉÒ½þ°üEòÉä |ÉªÉÉäMÉ MÉ®äú* 

8. ®Éä¨ÉÒ ¶ÉÉºÉEò±Éä ªÉä¶ÉÚ±ÉÉ<Ç {ÉÚ®èú .................................. 
¦Éä]Âõ]õÉB* 

9. iÉ®ú {ÉÊxÉ ªÉä¶ÉÚ±ÉÉ<Ç ......................... ¨ÉÉ ................ 
nùhb÷ Ênù<ªÉÉä* 

({ÉäVÉ xÉÆ 45 EòÉä ºÉ¤É¦ÉxnùÉ iÉ±É ½äþ®Ò iÉ{ÉÉ<ÇEòÉä =kÉ®ú VÉÄÉSxÉÖ½þÉäºÉ*) 
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ÊºÉ{ÉÉ½þÒ½þ°ü±Éä ªÉä¶ÉÚ±ÉÉ<Ç ÊMÉ±±ÉÉ MÉ®äú 
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ªÉä¶ÉÚ±ÉÉ<Ç ¶É½þ®ú ¤ÉÉÊ½þ®úEòÉä b÷ÉÄb÷É¨ÉÉ ±ÉÊMÉªÉÉä* =½þÉÄ±ÉÉ<Ç iªÉÉä `öÉ=Ä¨ÉÉ 
½þÉiÉ JÉÖ]]õÉ¨ÉÉ ÊEò±ÉÉ½þ°ü `öÉäEäò®ú EòÉ`öEòÉä GÚòºÉ¨ÉÉ ]õÉÄÊMÉªÉÉä* +ÊxÉ 
=½þÉÄ±ÉÉ<Ç xÉ¨Éþ°üxVÉä±É ºÉ¨¨É ZÉÖhb÷¬É<÷ ®ú½ä ÷ªÉÉä*  

ªÉä¶ÉÚþ°ü±Éä |ÉÉhÉ iªÉÉMxÉÖ¦ÉxnùÉ Eäò½þÒ+ÊvÉ, =½þÉÄ±Éä Ú̀ö±ÉÉä ºÉÉä®ú¨ÉÉ 
¦ÉxxÉÖ¦ÉªÉÉä* “+¤É ÊºÉÊrùªÉÉää” (ªÉÚ½þxxÉÉ 19:30) +É}xÉÉä ®úMÉiÉ 
¤É½þÉB®ú =½þÉÄ±Éä ºÉ¤Éè ¨ÉÉÊxÉºÉ½þ°üEòÉä {ÉÉ{ÉEòÉä nùhb÷EòÉä ¨ÉÉä±É ÊiÉxÉÖÇ¦ÉªÉÉä* 
ÊxÉnùÉæ¹É ÊxÉºiÉÉ®úEòÉä lÉÖ¨ÉÉ ¨ÉxÉÖÇ¦ÉªÉÉä* {ÉÞl¤ÉÒ¨ÉÉ =½þÉÄEòÉä EòÉ¨É ºÉ¨ÉÉ{iÉ 
¦ÉªÉÉä* 

ªÉä¶ÉÚEòÉä EòÉ¨ÉEòÉä ªÉÉä +Æ¶É {ÉÚVÉÉ½þÉ®úÒ½þ°üEòÉä VÉºiÉè Uô* iÉÒ ÊnùxÉ½þ°ü¨ÉÉ 
{É®ú¨Éä¶´É®±Éä =½þÉÄEòÉä EòÉ¨ÉEòÉä ±ÉÉMÉÒ {ÉÚVÉÉ½þÉ®úÒEòÉä ÊxÉªÉÖHò MÉxÉÖÇ½ÖþxlªÉÉä* 
ÊiÉxÉÒ½þ°üEòÉä EòÉ¨É ¨ÉÉÊxÉºÉ½þ°üEòÉä ±ÉÉMÉÒ ¤ÉÊ±ÉnùÉxÉ SÉgøÉ=xÉÖ ÊlÉªÉÉä* 
¤ÉÉ<¤É±É±Éä ªÉä¶ÉÚ±ÉÉ<Ç ½þÉ©ÉÉä |ÉvÉÉxÉ {ÉÚVÉÉ½þÉ®úÒ ¦ÉxnùUô* =½þÉÄ±Éä +É¡èò±ÉÉ<Ç 
ºÉ¤Éè ¨ÉÉÊxÉºÉ½þþ°üEòÉä {ÉÉ{ÉEòÉä ±ÉÉMÉÒ +É¡èò±ÉÉ<Ç ¤ÉÊ±ÉnùÉxÉ MÉxÉÖÇ¦ÉªÉÉä* 
ªÉºÉ®úÒ =½þÉÄ±Éä ½þÉ¨ÉÒ±ÉÉ<Ç +xÉxiÉEòÉä ¨ÉÞiªÉÖ¤ÉÉ]õ ¤ÉSÉÉ=xÉÖ¦ÉªÉÉä* 

B=]õÉ ¦ÉÊ´É¹ªÉ´ÉHòÉ±Éä MÉxÉæ EòÉ¨É MÉxÉÖÇ EòÉä +ÊiÉÊ®úHò, ªÉä¶ÉÚ±Éä ½þÉ©ÉÉä 
{ÉÚVÉÉ½þÉ®úÒEòÉä þ°ü{É¨ÉÉ {ÉÊxÉ ºÉä´ÉÉ MÉxÉÖÇ¦ÉªÉÉä* B=]õÉ ÊSÉjÉ±Éä ªÉä¶ÉÚ ®ú 
ÊxÉºiÉÉ®úEòÉä lÉÖ¨ÉÉ±ÉÉ<Ç näùJÉÉ=ÄUô* VÉ¤É iÉ{ÉÉ<Ç ªÉºiÉÉä ÊSÉjÉhÉ ½äþxÉÖÇ½ÖþxUô,  

{ÉäVÉ xÉÆ 39 ® 40 EòÉä =kÉ®ú½þ°ü : 1. ÊxÉºiÉÉ®ú; 2. lÉÖ¨ÉÉ; 3. ¨ÉÞiªÉÖ; 4. lÉÖ¨ÉÉ, {ÉÉ{É, 
ºÉÆºÉÉ®ú; 5. ÊxÉºiÉÉ®ú, ¨ÉÞiªÉÖ ({ÉÉ{É)* ?
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ªÉÉä ºÉ¨ZÉxÉÖ½ÉäºÉ ÊEò ªÉä¶ÉÚ ½þÉ©ÉÉä ¨É½þÉxÉÂ {ÉÚVÉÉ½þÉ®úÒ ½ÖþxÉÖ½ÖþxlªÉÉä* VÉºÉ±Éä 
½þÉ©ÉÉä {ÉÉ{ÉEòÉä ¨ÉÉä±É ÊiÉxÉÇ±ÉÉ<Ç +É¡èò±ÉÉ<Ç ¤ÉÊ±ÉnùÉxÉ MÉxÉÖÇ¦ÉªÉÉä*  

10. ªÉä¶ÉÚ ............................ ºÉ¨¨É GÚòºÉ¨ÉÉ ZÉÖÎhb÷xÉÖ¦ÉªÉÉä* 
11. ªÉä¶ÉÚ±ÉÉ<Ç lÉÉ½þÉ ÊlÉªÉÉä ÊEò =½þÉÄEòÉä EòÉ¨É ....................... 

¦ÉªÉÉä* 
12. =½þÉÄ ªÉºÉ ºÉÆºÉÉ®ú¨ÉÉ ÊxÉºiÉÉ®úEòÉä lÉÖ¨ÉÉ VÉºiÉè ..................... 

+É=xÉÖ¦ÉªÉÉä*
13. =½þÉÄEòÉä ¨ÉÞiªÉÖuùÉ®úÉ, ªÉä¶ÉÚ±Éä ...................... +xÉxiÉEòÉä 

¨ÉÞiªÉÖ¤ÉÉ]õ ¤ÉSÉÉ=xÉÖ ¦ÉªÉÉä* 
14. ªÉºÉ |ÉEòÉ®ú±Éä ªÉä¶ÉÚ±Éä ............................... EòÉä EòÉ¨É 

MÉxÉÖÇ¦ÉªÉÉä*  
15. ªÉä¶ÉÚ VÉÖxÉ ¨É½þÉxÉÂ {ÉÚVÉÉ½þÉ®úÒ ................... EòÉä nùhb÷ ÊiÉxÉÇ 

.......................... ¤ÉÊ±ÉnùÉxÉ MÉxÉÖÇ¦ÉªÉÉä* 
({ÉäVÉ xÉÆ 47 EòÉä ºÉ¤É¦ÉxnùÉ iÉ±É ½äþ®Ò iÉ{ÉÉ<ÇEòÉä =kÉ®ú VÉÉÄSxÉÖ½þÉäºÉ*)  
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+vªÉÉªÉ SÉÉ®úEòÉä ºÉ¨ÉÉ±ÉÉäSÉxÉÉ

ÊxÉºiÉÉ®ú SÉÉb÷EòÉä ºÉ¨ÉªÉ¨ÉÉ, ªÉä¶ÉÚ±Éä +É}xÉÉ Ê¨ÉjÉ½þ°üºÉÆMÉ ÊxÉºiÉÉ®úEòÉä 
¦ÉÉäVÉ JÉÉxÉÖ¦ÉªÉÉä* Eäò½þÒ ÊnùxÉ{ÉÊUô ªÉ½ÚþnùÒ½þþ°üEòÉä vÉÉÌ¨ÉEò ¨É½þÉºÉ¦ÉÉ±Éä 
=½þÉÄ±ÉÉ<Ç {ÉGòÉ= MÉ−ªÉÉä* |ÉvÉÉxÉ {ÉÚVÉÉ½þÉ®úÒ±Éä =½þÉÄ±ÉÉ<Ç ¨ÉÞiªÉÖEòÉä nùhb÷ 
|ÉºiÉÖiÉ MÉ®äú* ®Éä̈ ÉÒ ¶ÉÉºÉEò±ÉÉ<Ç ªÉä¶ÉÚ {ÉÚ®èú ÊxÉnùÉæ¹É ½ÖþxÉÖ½ÖþxUô ¦ÉxxÉä  lÉÉ½þÉ 
¦ÉBiÉÉ {ÉÊxÉ |ÉvÉÉxÉ {ÉÚVÉÉ½þÉ®úÒ±Éä ªÉä¶ÉÚ±ÉÉ<Ç ¨ÉÞiªÉÖ nùhb÷ ÊnùxÉEòÉä ±ÉÉMÉÒ 
®Éä̈ ÉÒ ¶ÉÉºÉEò±ÉÉ<Ç nù¤ÉÉ´É ÊnùB* 

iÉ¤É ªÉä¶ÉÚ±ÉÉ<Ç GÚòºÉ¨ÉÉ ÊEò±ÉÉ `öÉäEäò®ú ¨ÉxÉÇEòÉ ±ÉÉMÉÒ ]õÉÄÊMÉªÉÉä* =½þÉÄ 
½þÉ©ÉÉä ÊxÉºiÉÉ®úEòÉä lÉÖ¨ÉÉ ½ÖþxÉÖ½ÖþxlªÉÉä* =½þÉÄEòÉä ®úMÉiÉ ½þÉ©ÉÉ {ÉÉ{É vÉÖxÉEòÉä 
±ÉÉMÉÒ ¤ÉMªÉÉä ®ú ½þÉ¨ÉÒ±ÉÉ<Ç +xÉxiÉEòÉä nùhb÷¤ÉÉ]õ ¤ÉSÉÉªÉÉä* ªÉºÉ |ÉEòÉ®ú 
ªÉä¶ÉÚ±Éä ½þÉ©ÉÉä {ÉÚVÉÉ½þÉ®úÒEòÉä þ°ü{É¨ÉÉ {ÉÊxÉ ºÉä´ÉÉ MÉxÉÖÇ¦ÉªÉÉä* +É¡èò±ÉÉ<Ç 
½þÉ©ÉÉ {ÉÉ{ÉEòÉä ±ÉÉMÉÒ ¤ÉÊ±ÉnùÉxÉ MÉxÉÖÇ¦ÉªÉÉä*  

{ÉäVÉ xÉÆ 41 EòÉä =kÉ®ú½þ¯û : 6. Ê¨ÉjÉ; 7. ZÉÖõ]õÉ; 8. {ÉÚ®èú ÊxÉnùÉæ¹É; 9. ¨ÉÉxÉÇ, GÚòºÉ¨ÉÉ* ?
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+vªÉÉªÉ SÉÉ®úEòÉä VÉ ÄÉSÉ 

iÉ±ÉEòÉ |É¶xÉ½þ°üEòÉä =kÉ® ±ÉäJxÉÖ½ÉäºÉ: 
1.  ÊxÉºiÉÉ®ú SÉÉc÷EòÉä {É´ÉÇ±Éä ªÉ½ÚþnùÒ½þþ°ü EòºÉ®úÒ lÉÖ¨ÉÉEòÉä 

.......................... uùÉ®úÉ nùÉºÉi´É¤ÉÉ]õ ¤ÉSÉÉ<B ¦ÉxxÉä 
ºÉ¨ZÉxÉÉ MÉ®úÉ=ÄUôô*  

2.  ÊxÉºiÉÉ®úEòÉä SÉÉc÷±Éä ¨ÉÉÊxÉºÉ½þþ°ü±ÉÉ<Ç ÊiÉxÉÒ½þ°ü {ÉÉ{ÉÒ ÊlÉB ®ú 
..................... ¤ÉÉ]õ ¤ÉSxÉ +É´É¶ªÉEò Uô ¦ÉxxÉä {ÉÊxÉ ºÉ¨ZÉxÉÉ 
MÉ®úÉ=ÄUô*  

3.  ¤ÉÉ<¤É±É±Éä ªÉä¶ÉÚ±ÉÉ<Ç {É®ú¨Éä¶´É®úEòÉä ............................ 
¦ÉxnùUô =½þÉÄ±Éä ...................................... EòÉä =`öÉ<Ç 
±ÉèVÉÉxÉÖ ½ÖþxUô*  

4.  ªÉä¶ÉÚ ........................ lÉÖ¨ÉÉ VÉºiÉè ¨ÉxÉÖÇ ¦ÉªÉÉä ®ú =½þÉÄEòÉä 
®úMÉiÉ±Éä ½þÉ¨ÉÒ±ÉÉ<Ç ........................ ¤ÉÉ]õ ¤ÉSÉÉªÉÉä* 

5.  |ÉvÉÉxÉ {ÉÚVÉÉ½þÉ®úÒ±Éä ....................... ºÉÉIÉÒ½þþ°ü |ÉªÉÉäMÉ MÉ®äú®ú 
ªÉä¶ÉÚ±ÉÉ<Ç nùhb÷ |ÉºiÉÖiÉ MÉ®äú* 

6.  ®Éä¨ÉÒ ¶ÉÉºÉEò±Éä ªÉä¶ÉÚ±ÉÉ<Ç {ÉÚ®èú .............................. {ÉÉB*  
7.  iÉ®ú {ÉÊxÉ ªÉä¶ÉÚ±ÉÉ<Ç ........................ ¨ÉÉ 

..................... nùhb÷ Ênù<ªÉÉä* 
8.  ªÉä¶ÉÚ ÊxÉºiÉÉ®úEòÉä lÉÖ̈ ÉÉ VÉºiÉè ....................... ªÉºÉ ºÉÆºÉÉ®ú¨ÉÉ 

+É=xÉÖ¦ÉªÉÉä* 
9. =½þÉÄEòÉä ¨ÉÞiªÉÖuùÉ®úÉ ªÉä¶ÉÚ±Éä ...................... +xÉxiÉEòÉä 

¨ÉÞiªÉÖuùÉ®úÉ ¤ÉSÉÉ=xÉÖ¦ÉªÉÉä*  
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10. ªÉä¶ÉÚ ¦ÉÊ´É¹ªÉ´ÉHòÉ ¨ÉÉjÉ xÉ¦ÉB®ú =½þÉÄ±Éä ...................... EòÉä 
EòÉ¨É {ÉÊxÉ MÉxÉÖÇ¦ÉªÉÉä*  

11. =½þÉÄ±Éä ................... ½þÉ©ÉÉä .................... EòÉä ±ÉÉÊMÉ 
¤ÉÊ±ÉnùÉxÉ MÉxÉÖÇ¦ÉªÉÉä* 

({ÉäVÉ xÉ 62 ¨ÉÉ ½äþ®úÒ iÉ{ÉÉ<ÇEòÉä =kÉ®ú VÉÄÉSxÉÖ½ÉäºÉ) 

{ÉäVÉ xÉÆ 44 EòÉä =kÉ®ú½þþ°ü: 10. ¨Éþ°üxVÉä±É; 11. ºÉ¨ÉÉ{iÉ; 12. ¨ÉxÉÇ; 13. ½þÉ¨ÉÒ ºÉ¤Éè 
¨ÉÉÊxÉºÉ±ÉÉ<Ç; 14. {ÉÚVÉÉ½þÉ®Ò; 15. ºÉ¤Éè ¨ÉÉÊxÉºÉ EòÉä {ÉÉ{É +É¡èò±ÉÉ<Ç* ? 
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ªÉºÉ +vªÉÉªÉ¨ÉÉ ºÉ¨ÉÉ´ÉäºÉ MÉÊ®úBEòÉ EòlÉÉ½þ°ü ¤ÉÉ<¤É±É¨ÉÉ iÉ±ÉEòÉ 
`öÉ=Ä¨ÉÉ {ÉÉ=xÉ ºÉÊEòxUô: 

1. Ê¨É¸É¨ÉÉ ÊxÉºiÉÉ®ú SÉÉb÷: |ÉºlÉÉxÉ 12:21-32

2. ªÉä¶ÉÚ ½þÉ©ÉÉä ÊxÉºiÉÉ®úEòÉä lÉÖ¨ÉÉ ®ú ½þÉ©ÉÉä {ÉÚVÉÉ½þÉ®úÒ:  ªÉÚ½þxxÉÉ 1:29
®ú Ê½þ¥ÉÚ 10:10-14

3. ªÉä¶ÉÚºÉÄMÉ Ê´É¶´ÉÉºÉPÉÉiÉ, VÉÉÄZÉ-¤ÉÖZÉ ®ú ¨ÉÞiªÉÖ: ¨ÉEÚÇòºÉ 14:43
näùÊJÉ ¨ÉEÚÇòºÉ 15:39 ºÉ¨¨É

iiÉÉ{{ÉÉÉÉ<<ÇÇEEòòÉÉ ää  ¤¤ÉÉÉÉ<<¤¤ÉÉ±±ÉÉ  ||ÉÉªªÉÉÉÉ ääMMÉÉ  EEòòÉÉ ää  ±±ÉÉÉÉMMÉÉÒÒ   
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+vªÉªÉxÉ MÉxÉæUôÉè* ªÉºÉ +vªÉÉªÉEòÉä +vªÉªÉxÉ{ÉÊUô iÉ{ÉÉ<Ç iÉ±ÉEòÉ
EÖò®úÉ¨ÉÉ ºÉIÉ¨É ½ÖþxÉÖ½þxÉäUô*

* ¦ÉxxÉÖ ½ÉäºÉ ÊEòxÉ ªÉä¶ÉÚ ½þÉ©ÉÉ {ÉÉ{É½þþ°ü ºÉÉSSÉè IÉ¨ÉÉ ½ÖþxUôxÉÂ ¦ÉxxÉä
|É¨ÉÉÊhÉiÉ MÉxÉÇ ¡äòÊ®ú VÉÒÊ´ÉiÉ ½ÖþxÉÖ¦ÉªÉÉä ¦ÉxxÉ*

* ¦ÉxxÉÖ ½ÉäºÉ ªÉä¶ÉÚ ¡äòÊ®ú VÉÒÊ´ÉiÉ ½ÖþxÉÖ½ÖþxUô ¦ÉxxÉä EÖò®úÉEòÉä +lÉÇ ½þÉ©ÉÉä
VÉÒ´ÉxÉ¨ÉÉ Eäò ½ÖþxUô ¦ÉxxÉ*

* ´ÉhÉÇxÉ MÉxÉÇÖ ½ÉäºÉ ªÉä¶ÉÚ +Ê½þ±Éä Eäò EòÉ¨É MÉnêù ½ÖþxÉÖ½ÖþxUô*

* º{É¹]õ MÉxÉÖÇ½ÉäºÉ LÉÒ¹]õ ¶É¤nùEòÉä +lÉÇ Eäò ½Éä?

* ªÉä¶ÉÚ xÉè LÉÒ¹]õ ½ÖþxÉÖ½ÖþxUô ¦ÉxxÉä EÖò®úÉ iÉÒxÉ |ÉEòÉ®úEòÉä ºÉÚSÉÒ ¤ÉxÉÉ=xÉ
½ÉäºÉ*

ªÉä¶ÉÚEòÉä ¨ÉÞiªÉÖ{ÉÊUô +É<iÉ¤ÉÉ®ú Ê¤É½þÉxÉ, iªÉ½þÉÄ ¦ÉÚEò¨{É MÉªÉÉä* B=]õÉ 
º´ÉMÉÇnÚùiÉ ÊSÉ½þÉxÉ¨ÉÉ +Éä±ÉÔ+ÉB VÉ½þÉÄ ªÉä¶ÉÚEòÉä ¶É®úÒ®ú ®úÉÊJÉBEòÉä ÊlÉªÉÉä* 
º´ÉMÉÇnÚùiÉ±Éä ÊSÉ½þÉxÉEòÉä ¨ÉÖJÉ¨ÉÉ ¦ÉBEòÉä fÖøRÂóMÉÉä ½þ]õÉ<ÊnùB iÉÉÊEò ºÉ¤Éè±Éä 
ÊSÉ½þÉxÉ JÉÉ±ÉÒ Uô ¦ÉxxÉä EÖò®úÉ näùJxÉ ºÉEÚòxÉ* ªÉä¶ÉÚEòÉ ¶ÉjÉÖ½þ°ü±Éä ªÉä¶ÉÚEòÉä 
¶É®úÒ®ú SÉä±ÉÉ½þþ°ü±Éä SÉÉä®äú®ú ±ÉMÉä ¦ÉxxÉä +É®Éä{É ±ÉMÉÉB* iÉ®ú {É®ú¨Éä¶´É®ú±Éä 
ªÉä¶ÉÚ±ÉÉ<Ç +É<iÉ¤ÉÉ®ú Ê¤É½þÉxÉ ¡äòÊ®ú VÉÒÊ´ÉiÉ ½ÖþxÉÖ¦ÉªÉÉä* {É®ú¨Éä¶´É®ú±Éä 
ªÉä¶ÉÚEòÉä Eò¹]õ{ÉÚhÉÇ EòÉ¨É ®ú ¨ÉÞiªÉÖ±Éä ºÉÉÄSSÉè ÊiÉxÉÒ½þþ°üEòÉ {ÉÉ{ÉEòÉä ¨ÉÉä±É 
ÊiÉxÉÖÇ ¦ÉúBEòÉä Uô ¦ÉxxÉä näùJÉÉ=xÉ ªÉä¶ÉÚ±ÉÉ<Ç VÉÒÊ´ÉiÉ {ÉÉxÉÖÇ¦ÉªÉÉä*  
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¶ÉÖ°ü¨ÉÉ ªÉä¶ÉÚEòÉ Ê¨ÉjÉ½þ°ü Eäò ¦ÉBEòÉä Uô ¦ÉxxÉä EÖò®úÉ¨ÉÉ +±É¨É±É {É®äú* 
iÉ®ú SÉÉÄbè÷ ªÉä¶ÉÚ ÊiÉxÉÒ½þ°ü ¤ÉÒSÉ¨ÉÉ näùJÉÉ {ÉxÉÖÇ¦ÉªÉÉä* =½þÉÄ ÊiÉxÉÒ½þ°üºÉÄMÉ 
EÖò®úÉ MÉxÉÖÇ¦ÉªÉÉä, ÊiÉxÉÒ½þþ°üºÉÄMÉ Ë½ÄþbÂ÷bÖ÷±É MÉxÉÖÇ¦ÉªÉÉä ®ú ÊiÉxÉÒ½þ°üºÉÄMÉ 
JÉÉxÉÖ¦ÉªÉÉä* =½þÉÄ±Éä ÊEò±ÉÉ `öÉäÊEòBEòÉ ½þÉiÉ ®ú JÉÖ^õÉ½þþ°ü¨ÉÉ UÖôxÉ ÊnùB®ú 
=½þÉÄ ªÉä¶ÉÚ xÉè ½ÖþxÉÖ½ÖþxUô ¦ÉxxÉä |É¨ÉÉhÉ ÊnùxÉÖ¦ÉªÉÉä* 

1. =½þÉÄEòÉä ¨ÉÞiªÉÖ{ÉÊUô +É<iÉ¤ÉÉ®ú Ê¤É½þÉxÉ, B=]õÉ º´ÉMÉÇnÚùiÉ±Éä ªÉä¶ÉÚEòÉä
ÊSÉ½þÉxÉ .................... Uô ¦ÉxxÉä näùJÉÉ=xÉÖ ¦ÉªÉÉä*  

2.  {É®ú¨Éä¶´É®ú±Éä ªÉä¶ÉÚ±ÉÉ<Ç ......................... {ÉÉxÉÖÇ¦ÉªÉÉä*  
3.  {É®ú¨Éä¶´É®ú±Éä, ªÉä¶ÉÚ±Éä ºÉÉÄSSÉè |ÉiªÉäEò ......................... ¨ÉÉä±É 

ÊiÉxÉÖÇ¦ÉBEòÉä Uô ¦ÉxxÉä näùJÉÉ=xÉ ªÉÉä MÉxÉÖÇ¦ÉªÉÉä*  
4.  {ÉÊ½þ±ÉÉä SÉÉäÊ]õ ªÉä¶ÉÚEòÉ Ê¨ÉjÉ½þ°ü ..........................* 
5. ªÉºÉè EòÉ®úhÉ ªÉä¶ÉÚ +É¡ è ÊiÉxÉÒ½þ°üºÉÄMÉ .......................... * 

+ÊxÉ ÊiÉxÉÒ½þ°ü±ÉÉ<Ç =ºÉ±Éä .......................... MÉxÉÖÇ ±ÉMÉÉB*
({ÉäVÉ xÉÆ 52 EòÉä ºÉ¤É¦ÉxnùÉ iÉ±É ½äþ®Ò iÉ{ÉÉ<ÇEòÉä =kÉ®ú½þ°ü VÉÄÉSxÉÖ½ÉäºÉ*)

{É®ú¨Éä¶´É®ú±Éä ªÉä¶ÉÚEòÉä ¨ÉÞiªÉÖuùÉ®úÉ ºÉÉÄSSÉè ½þÉ©ÉÉ {ÉÉ{ÉEòÉä ¨ÉÉä±É ÊiÉ®äúEòÉä Uô 
¦ÉxxÉä näùJÉÉ=xÉ ªÉä¶ÉÚ±ÉÉ<Ç VÉÒÊ´ÉiÉ {ÉÉxÉÖÇ¦ÉªÉÉä* ½þÉ©ÉÉ {ÉÉ{É½þþ°ü IÉ¨ÉÉ 
MÉÊ®úBEòÉ UôxÉÂ* +¤É ½þÉ¨ÉÒ ¨ÉÞiªÉÖnäùÊJÉ b÷®úÉ=xÉ +É´É¶ªÉEò UèôxÉ* ªÉä¶ÉÚ±Éä 
¦ÉxxÉÖ¦ÉªÉÉä, “¨É VÉÒÊ´ÉiÉ ¦ÉBEòÉä ½ÖþxÉÉ±Éä ÊiÉ¨ÉÒ½þ°ü {ÉÊxÉ VÉÒÊ´ÉiÉ 
®ú½þxÉäUÉè” (ªÉÚ½þxxÉÉ 14:19) VÉ¤É ½þÉ¨ÉÒ ¨ÉxÉæUôÉé, ªÉä¶ÉÚEòÉä {ÉÖxÉþ°üilÉÉxÉ 
¦ÉBVÉºiÉè ½þÉ©ÉÉä {ÉÊxÉ {ÉÖxÉþ°üilÉÉxÉ ½ÖþxÉäUô* 

{É®ú¨Éä¶´É®ú±Éä ½þÉ¨ÉÒ±ÉÉ<Ç +xÉxiÉ VÉÒ´ÉxÉ ÊnùxÉÖ¦ÉBEòÉä Uô* ½þÉ¨ÉÒ =½þÉÄºÉÄMÉ 
ºÉnùÉºÉ´ÉÇnùÉEòÉä ±ÉÉMÉÒ ®ú½þxÉä UÉé* =½þÉÄ±Éä =½þÉÄ¨ÉÉÊlÉ Ê´É¶´ÉÉºÉ MÉxÉæ 
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|ÉiªÉäEò±ÉÉ<Ç +xÉxiÉ VÉÒ´ÉxÉ ÊnùxÉä |ÉÊiÉYÉÉ MÉxÉÖÇ¦ÉBEòÉä Uô* VÉºÉ®úÒ 
{É®ú¨Éä¶´É®ú±Éä ªÉä¶ÉÚ±ÉÉ<Ç ¨ÉÞiÉEò¤ÉÉ]õ {ÉÖxÉVÉÒÊ´ÉiÉ MÉxÉÖÇ¦ÉªÉÉä iªÉºÉ®úÒ =½þÉÄ±Éä 
½þÉ¨ÉÒ±ÉÉ<Ç  ÊxÉ¶SÉªÉ xÉè {ÉÊxÉ {ÉÖxÉVÉÒÊ´ÉiÉ MÉxÉÖÇ½ÖþxÉäUô*  

6. {É®ú¨Éä¶´É®ú±Éä ªÉä¶ÉÚ±ÉÉ<Ç ªÉä¶ÉÚEòÉä ¨ÉÞiªÉÖ±Éä ºÉÉÄSSÉè ................. xÉ 
{ÉÖxÉVÉÒÊ´ÉiÉ {ÉÉxÉÖÇ¦ÉªÉÉä* 

7. ªÉä¶ÉÚ±Éä ¦ÉxxÉÖ¦ÉªÉÉ, “¨É VÉÒÊ´ÉiÉ ¦ÉBEòÉä ½ÖþxÉÉ±Éä ÊiÉ¨ÉÒ½þ°ü {ÉÊxÉ
...........................*” 

8. VÉ¤É ªÉä¶ÉÚ±Éä ½þÉ¨ÉÒ±ÉÉ<Ç ¡äòÊ®ú VÉÒÊ´ÉiÉ {ÉÉxÉÖÇ½ÖþxÉäUô, =½þÉÄ±Éä ½þÉ¨ÉÒ±ÉÉ<Ç
{ÉÊxÉ ........................ ÊnùxÉÖ½ÖþxÉäUô* 

({ÉäVÉ xÉÆ 54 EòÉä ºÉ¤É¦ÉxnùÉ iÉ±É ½äþ®Ò iÉ{ÉÉ<ÇEòÉä =kÉ®ú½þ°ü VÉÄÉSxÉÖ½ÉäºÉ*)

{ÉÖxÉþ°üilÉÉxÉ ¦ÉBEòÉä SÉÉ±ÉÒºÉ ÊnùxÉ{ÉÊUô ªÉä¶ÉÚ º´ÉMÉÇ¨ÉÉ VÉÉxÉÖ¦ÉªÉÉä* 
ªÉþ°ü¶É±Éä¨É xÉVÉÒEèòEòÉä b÷ÉÄb÷É¨ÉÉ =½þÉÄ±Éä +É}xÉÉ Ê¨ÉjÉ½þ°ü±ÉÉ<Ç +ÉÊ¶É¹ÉÂ 
ÊnùxÉÖ¦ÉªÉÉä ®ú º´ÉMÉÇ¨ÉÉ VÉÉxÉÖ¦ÉªÉÉä* ªÉºÉ±ÉÉ<Ç =½þÉÄEòÉä º´ÉMÉÉÇ®Éä½þhÉ 
¦ÉÊxÉxUô* =½þÉÄEòÉä º´ÉMÉÇ¨ÉÉ Ê¡òiÉÉÇ |ÉºlÉÉxÉ* =½þÉÄ VÉÉxÉÖ+ÊvÉ =½þÉÄ±Éä 
+É}xÉÉ SÉä±ÉÉ½þþ°ü±ÉÉ<Ç =½þÉÄ +É}xÉÉä Ê{ÉiÉÉEò½þÉÄ VÉÉnèù½ÖþxÉÖ½ÖþxUô ¦ÉxxÉÖ¦ÉªÉÉä*
“ÊiÉ¨ÉÒ½þ°üEòÉ ÊxÉÎ¨iÉ `öÉÄ= iÉªÉÉ®ú {ÉÉxÉÇ ¨É MÉ<®ú½äþUÖô* +ÊxÉ MÉB®ú ¨Éè±Éä
`öÉÄ= iÉªÉÉ®ú {ÉÉ®äú{ÉÊUô ¨É ¡äòÊ®ú +É=xÉäUÖô ®ú ÊiÉ¨ÉÒ½þ°ü±ÉÉ<Ç ¨É Eò½þÉÄ
±ÉäVÉÉxÉäUÖô?” (ªÉÚ½þxxÉÉ 14:2,3)

{ÉäVÉ xÉÆ 51 EòÉä =kÉ®ú½þ°ü : 1 Ê®úkÉÉä; 2. {ÉÖxÉþ°üilÉÉxÉ; 3. {ÉÉ{É; 4. +±É¨É±É;  
5. näùJÉÉ{ÉxÉÖÇ¦ÉªÉÉä, UÖôxÉ ÊnùxÉÖ¦ÉªÉÉä*? 
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ªÉä¶ÉÚ ¨ÉÞiªÉÖ¤ÉÉ]õ {ÉÖxÉþ°üilÉÉxÉ ½ÖþxÉÖ ¦ÉªÉÉä +ÊxÉ º´ÉMÉÉÇ®úÉä½þhÉ ½ÖþxÉÖ ¦ÉªÉÉä 
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ªÉä¶ÉÚEòÉä EòlÉÉ ªÉÊiÉEèò ºÉ¨ÉÉ{iÉ ½ÖÄþnèùxÉ* VÉ¤É =½þÉÄ º´ÉMÉÇ¨ÉÉ VÉÉxÉÖ¦ÉªÉÉä, 
=½þÉÄ +±ÉMÉ ½ÖþxÉÖ¦ÉBxÉ* ¤ÉÉ<¤É±É±Éä ½þÉ¨ÉÒ±ÉÉ<Ç ¦ÉxnùUô, =½þÉÄ +É}xÉÉä 
Ê{ÉiÉÉºÉÄMÉ iªÉ½þÉÄ ½ÖþxÉÖ½ÖþxUô* ªÉºÉ±Éä ¦ÉxnùU +Ê½þ±Éä ºÉ¨{ÉÚhÉÇ ºÉÆºÉÉ®ú¨ÉÉÊlÉ 
ªÉºÉEòÉä ®úÉVÉÉ½þ°ü MÉB®ú =½þÉÄ ¶ÉÉºÉxÉ MÉnêù ½ÖþxÉÖ½ÖþxUô* =½þÉÄ Ê´É¶Éä¹É MÉ®úÒ 
=½þÉÄEòÉä {ÉÊUô ±ÉÉMxÉä½þ°ü, <Ç¶ÉÉ<Ç½þþ°ü±ÉÉ<Ç ½äþnêù½ÖþxÉÖ½ÖþxUô VÉÉä =½þÉÄ±ÉÉ<Ç 
+É}xÉÉä ®úÉVÉÉEòÉä þ°ü{É¨ÉÉ +É®úÉvÉxÉÉ MÉnÇùUôxÉÂ*

¤ÉÉ<¤É±É±Éä ªÉÉä {ÉÊxÉ ¦ÉxnùUô ÊEò EÖòxÉè ÊnùxÉ ½þÉ©ÉÉä ®úÉVÉÉ {ÉÞl¤ÉÒ¨ÉÉ ¡òÌEòxÉÖ 
½ÖþxÉäUô* VÉ¤É ªÉºiÉÉä ½ÖþxÉäUô, iªÉ½þÉÄ ¨É½þÉxÉÂ xªÉÉªÉEòÉä ÊnùxÉ ½ÖþxÉäUô* 
¨ÉÞiÉEò½þþ°ü ºÉ¤Éè VÉÒÊ´ÉiÉ ½ÖþxÉäUôxÉÂ* ®úÉVÉÉEòÉä {ÉÊUô ±ÉÉMxÉä½þ°ü =½þÉÄEòÉä 
{ÉÊ®ú´ÉÉ®úEòÉä þ°ü{É¨ÉÉ ºÉnùÉºÉ´ÉÇnùÉEòÉä ±ÉÉMÉÒ ºÉÎ¨¨ÉÊ±ÉiÉ ½ÖþxÉäUôxÉÂ ®ú =½þÉÄEòÉ 
ºÉ¤Éè ºÉjÉÖ½þþ°ü±ÉÉ<Ç =½þÉÄEòÉä ={ÉÎºlÉÊiÉ¤ÉÉ]õ +xÉxiÉEòÉä nùhb÷¨ÉÉ 
¡òÉÊ±ÉxÉäUô* VÉ¤É iÉ{ÉÉ<Ç±Éä ªÉä¶ÉÚ±Éä ¨ÉÖEÖò]õ {ÉÊ½þÊ®úxÉÖ ¦ÉBEòÉä ÊSÉjÉ 
näùJxÉÖ½ÖþxUô, ºÉ¨ZÉxÉÖ½ÉäºÉÂ ÊEò ªÉä¶ÉÚ ºÉÆºÉÉ®úEòÉä ®úÉVÉÉ ½ÖþxÉÖ½ÖþxUô*  

9. ªÉä¶ÉÚ {ÉÖxÉ°üilÉÉxÉ ½ÖþxÉÖ¦ÉBEòÉä SÉÉ±ÉÒºÉ ÊnùxÉ{ÉÊUô ªÉä¶ÉÚ
....................... ¡òEÇòxÉÖ¦ÉªÉÉä* 

10. =½þÉÄ iªÉ½þÉÄ ................. {ÉÉxÉÇ VÉÉxÉÖ¦ÉªÉÉä* 
11. º´ÉMÉÇ¨ÉÉ, ªÉä¶ÉÚ ½þÉ©ÉÉä ............... þ°ü{É¨ÉÉ ¶ÉÉºÉxÉ MÉnêù½ÖþxÉÖ½ÖþxUô* 
12. ªÉä¶ÉÚ =½þÉÄ±ÉÉ<Ç {ÉUÂôªÉÉ=xÉä½þþ°ü±ÉÉ<Ç ºÉnùÉºÉ´ÉÇnùÉEòÉä ±ÉÉMÉÒ =½þÉÄÆºÉÄMÉè

±ÉèVÉÉxÉ ...................... ÊnùxÉ ¡òEÇòxÉÖ½ÖþxÉäUô* 
({ÉäVÉ xÉä 56 EòÉä ºÉ¤É¦ÉxnùÉ iÉ±É ½äþ®Ò iÉ{ÉÉ<ÇEòÉä =kÉ®ú½þ°ü VÉÄÉSxÉÖ½ÉäºÉ*) 

{ÉäVÉ xÉÆ 52 EòÉä =kÉ®ú½þ°ü : 6. ½þÉ©ÉÉ {ÉÉ{ÉEòÉä ¨ÉÉä±É ÊiÉ®äúEòÉä Uô; 7. VÉÒÊ´ÉiÉ; 8. +xÉxiÉ* ?
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¤ÉÉ<¤É±É¨ÉÉ ªÉä¶ÉÚ xÉè LÉÒ¹]õ ½ÖþxÉÖ½ÖþxUô ¦ÉxxÉä xÉÉ¨É½þ°ü¨ÉÉ B=]õÉ Ênù<BEòÉä 
Uô* VÉ¤É ªÉä¶ÉÚ VÉx¨ÉxÉÖ¦ÉªÉÉä, º´ÉMÉÇnÚùiÉ½þ°ü±Éä MÉÉä`öÉ±ÉÉ½þ°ü±ÉÉ<Ç ¦ÉxÉä 
“ÊiÉ¨ÉÒ½þ°üEòÉä ÊxÉÎ¨iÉ B=]õÉ ¨ÉÖÊHònùÉiÉÉEòÉä VÉx¨É ¦ÉBEòÉä Uô =½þÉÄ 
LÉÒ¹]õ |É¦ÉÖ ½ÖþxÉÖ½ÖþxUô*” (±ÉÚEòÉ, 2:11) LÉÒ¹]õ ¶É¤nù ªÉÚxÉÉxÉÒ ¦ÉÉ¹ÉÉEòÉä 
¶É¤nù ½Éä* VÉºÉEòÉä +lÉÇ iªÉÉä ´ªÉÊHò, VÉºÉEòÉä Ê¶É®ú¨ÉÉ iÉä±É JÉxªÉÉ<BEòÉä 
½ÖþxUô* ªÉºÉ±ÉÉ<Ç ½þÉ¨ÉÒ +Ê¦É¹ÉäEò MÉÊ®úBEòÉä {ÉÊxÉ ¦ÉxnùUôÉé* 

+Ê¦É¹ÉäEò MÉxÉÖÇ ´ÉÉ Ê¶É®ú¨ÉÉ iÉä±É JÉxªÉÉ=xÉÖ ¦ÉxÉäEòÉä EòºÉè±ÉÉ<Ç EÖòxÉè
EòÉªÉÉÇ±ÉªÉ¨ÉÉ ºÉ{ÉlÉ OÉ½þhÉ MÉ®úÉ=xÉÖ VÉºiÉè ½Éä* iÉÒ ÊnùxÉ½þ°ü¨ÉÉ
{É®ú¨Éä¶´É®úEòÉ ¦ÉÊ´É¹ªÉ´ÉHòÉ, {ÉÚVÉÉ½þÉ®úÒ½þ°ü ®ú ®úÉVÉÉ½þ°ü ºÉ¤Éè +Ê¦É¹ÉäEò
MÉÊ®úxlÉä* ªÉºÉ±Éä näùJÉÉ=ÄUô ÊEò {É®ú¨Éä¶´É®ú±Éä ÊiÉxÉÒ½þ°ü±ÉÉ<Ç =½þÉÄEòÉä
nùÉºÉ½þ°ü SÉÖxxÉÖ¦ÉªÉÉä, =½þÉÄEòÉä LÉÒ¹]õõ ½ÖþxÉÖ½ÖþxlªÉÉä*

{É®ú¨Éä¶´É®ú±Éä EÖòxÉè ÊnùxÉ ¨É½þÉxÉÂ LÉÒ¹]õ {É`öÉ=xÉä |ÉÊiÉYÉÉ {ÉÊxÉ =½þÉÄ±Éä 
MÉxÉÖÇ¦ÉBEòÉä ÊlÉªÉÉä* iªÉÉä ´ªÉÊHò ªÉä¶ÉÚ ½ÖþxÉÖ½ÖþxlªÉÉä* =½þÉÄ ¦ÉÊ´É¹ªÉ´ÉHòÉ 
½ÖþxÉÖ½ÖþxlªÉÉä* VÉºÉ±Éä ¨ÉÉÊxÉºÉ±ÉÉ<Ç {É®ú¨Éä¶´É®úEòÉä ´ÉSÉxÉ ÊºÉEòÉ=xÉÖ¦ÉªÉÉä* 
=½þÉÄ {ÉÚVÉÉ½þÉ®úÒ ½ÖþxÉÖ½ÖþxlªÉÉä VÉºÉ±Éä ½þÉ©ÉÉ {ÉÉ{É½þ°üEòÉä ±ÉÉMÉÒ GÚòºÉ¨ÉÉ 
+É¡èò±ÉÉ<Ç ¤ÉÊ±ÉnùÉxÉ MÉxÉÖÇ¦ÉªÉÉä* =½þÉÄ ½þÉ©ÉÉ ®úÉVÉÉ ½ÖþxÉÖ½ÖþxUô, VÉÉä
ºÉÆºÉÉ®ú¨ÉÉÊlÉ ¶ÉÉºÉxÉ MÉxÉÖÇ½ÖþxUô ®ú ªÉºÉEòÉä xªÉÉªÉ MÉxÉÇ ¡äòÊ®ú ºÉÆºÉÉ®ú¨ÉÉ
+É=xÉÖ½ÖþxÉäUô* =½þÉÄ ºÉ¤Éè ¦ÉÊ´É¹ªÉ´ÉHòÉ½þ°ü, {ÉÚVÉÉ½þÉ®úÒ½þ°ü ®ú
®úÉVÉÉ½þþ°ü¦ÉxnùÉ ¨É½þÉxÉÂ ½ÖþxÉÖ½ÖþxlªÉÉä* ªÉä¶ÉÚ ¨É½þÉxÉÂ LÉÒ¹]õ ½ÖþxÉÖ½ÖþxlªÉÉä*
{É®ú¨Éä¶´É®úEòÉä +Ê¦É¹ÉäEò {ÉÖjÉ =½þÉÄ LÉÒ¹]õ ½ÖþxÉÖ½ÖþxUô*
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13. ªÉÚxÉÉxÉÒ ¶É¤nù LÉÒ¹]õEòÉä +lÉÇ iªÉÉä ´ªÉÊHò VÉºÉEòÉä ...............* 
14. ªÉºÉ±ÉÉ<Ç .................... {ÉÊxÉ ¦ÉÊxÉxUô* 
15. {ÉÖ®úÉxÉÉä ÊxÉªÉ¨É¨ÉÉ {É®ú¨Éä¶´É®ú±Éä ........................ ®ú 

............................. ±ÉÉ<Ç ÊiÉxÉÒ½þþ°ü =½þÉÄEòÉä ºÉä´ÉÉ MÉnÇùUôxÉÂ 
¦ÉxxÉäô näùJÉÉ=xÉ +Ê¦É¹ÉäEò MÉxÉÖÇ½ÖþxlªÉÉä* 

16. ¤ÉÉ<¤É±É¨ÉÉ ªÉä¶ÉÚ±ÉÉ<Ç ..................... {ÉÊxÉ ¦ÉÊxÉxUô* 
17. =½þÉÄ ½þÉ©ÉÉä ¨É½þÉxÉÂ .................. ®ú ............... ½ÖþxÉÖ½ÖþxUô 

VÉºÉ±ÉÉ<Ç {É®ú¨Éä¶´É®ú±Éä {É`öÉ=xÉä |ÉÊiÉYÉÉ MÉxÉÖÇ¦ÉªÉÉä*  
({ÉäVÉ xÉä 59 EòÉä ºÉ¤É¦ÉxnùÉ iÉ±É ½äþ®Ò iÉ{ÉÉ<ÇEòÉä =kÉ®ú½þ°ü VÉÄÉSxÉÖ½ÉäºÉ*)

{ÉäVÉ xÉÆ 54 EòÉä =kÉ®ú½þ°ü : 9. º´ÉMÉÇ; 10. ½þÉ©ÉÉä ±ÉÉMÉÒ `öÉ=Ä; 11. ®úÉVÉÉ; 12. xªÉÉªÉ* ?
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+vªÉÉªÉ {ÉÉÄSÉEòÉä ºÉ¨ÉÉ±ÉÉäSÉxÉÉ 
 
+É<iÉ¤ÉÉ®ú, =½þÉÄ ¨ÉxÉÖÇ ¦ÉBEòÉä iÉä»ÉÉä ÊnùxÉ, ªÉä¶ÉÚ ¨ÉÞiÉEò¤ÉÉ]õ VÉÒÊ´ÉiÉ 
½ÖþxÉÖ¦ÉªÉÉä* =½þÉÄ ºÉÉÄSSÉè VÉÒÊ´ÉiÉ ½ÖþxÉÖ¦ÉBEòÉä Uô ¦ÉxxÉä näùJÉÉ=xÉ +É}xÉÉ 
vÉä®èú SÉä±ÉÉ½þþ°üEò½þÉÄ näùJÉÉ {ÉxÉÖÇ¦ÉªÉÉä* SÉÉ±ÉÒºÉ ÊnùxÉ{ÉÊUô =½þÉÄ º´ÉMÉÇ¨ÉÉ 
Ê¡òiÉÉÇ VÉÉxÉÖ¦ÉªÉÉä* iªÉ½þÉÄ =½þÉÄ +É}xÉÉ ºÉÉ®úÉ ºÉÆºÉÉ®úEòÉä ®úÉVÉÉ ¦ÉB®ú 
¶ÉÉºÉxÉ MÉnêù ½ÖþxÉÖ½ÖþxUô* xªÉÉªÉEòÉä ÊnùxÉ¨ÉÉ ¨ÉÞiÉEò½þ°ü±ÉÉ<Ç VÉÒÊ´ÉiÉ {ÉÉxÉÇ ®ú 
=½þÉÄEòÉä {ÉÊUô ±ÉÉMxÉä½þþ°ü±ÉÉ<Ç ºÉnùÉºÉ´ÉÇnùÉEòÉä ±ÉÉMÉÒ =½þÉÄºÉÄMÉè ±ÉèVÉÉxÉ 
®úÉVÉÉ ¡äòÊ®ú +É=xÉÖ½ÖþxÉäUô* 
 
LÉÒ¹]õ ¶É¤nùEòÉä +lÉÇ +Ê¦É¹ÉäEò MÉÊ®úBEòÉä, iªÉÉä ´ªÉÊHò VÉºÉEòÉä ÊºÉ®ú¨ÉÉ 
iÉä±É JÉxªÉÉ<xUô* ¦ÉÊ´É¹ªÉ´ÉHòÉ½þþ°ü, {ÉÚVÉÉ½þÉ®úÒ½þ°ü ®ú ®úÉVÉÉ½þ°ü, 
ÊiÉxÉÒ½þ°ü±ÉÉ<Ç {É®ú¨Éä¶´É®úEòÉä EòÉ¨ÉnùÉ®ú ½ÖþxÉ ¦ÉxxÉä  näùJÉÉ=xÉ +Ê¦É¹ÉäEò 
MÉÊ®úxlÉä* ªÉä¶ÉÚ ½þÉ©ÉÉä ¨É½þÉxÉÂ ¦ÉÊ´É¹ªÉ´ÉHòÉ, {ÉÚVÉÉ½þÉ®úÒ ®ú ®úÉVÉÉ ½ÖþxÉÖ½ÖþxUô* 
=½þÉÄ {É®ú¨Éä¶´É®ú±Éä {É`öÉ=xÉ |ÉÊiÉYÉÉ MÉxÉÖÇ¦ÉBEòÉä +Ê¦É¹ÉäEò VÉxÉ 
½ÖþxÉÖxÉÖxUô*  
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+vªÉÉªÉ {ÉÉÄSÉEòÉä VÉÉÄSÉ

ªÉÒ |É¶xÉ½þ°üEòÉä =kÉ®ú ±ÉäJxÉÖ½þÉäºÉ: 
1. +É<iÉ¤ÉÉ®úEòÉä ÊnùxÉ, =½þÉÄEòÉä ¨ÉÞiªÉÖ ¦ÉB{ÉÊUô {É®ú¨Éä¶´É®ú±Éä ªÉä¶ÉÚ±ÉÉ<Ç

..........................* 
2. ªÉä¶ÉÚ±Éä ºÉÉÄSSÉè |ÉiªÉäEòEòÉä ....................... ÊiÉxÉÖÇ ¦ÉBEòÉä Uô* 
3. ªÉä¶ÉÚ +É¡èò +É}xÉÉ Ê¨ÉjÉ½þþ°ü Eò½þÉÄ ................... {ÉxÉÖÇ¦ÉªÉÉä ®ú 

ÊiÉxÉÒ½þ°ü±ÉÉ<Ç =½þÉÄ±ÉÉ<Ç ......................... ÊnùxÉÖ¦ÉªÉÉä*  
4. {É®ú¨Éä¶´É®ú±Éä ªÉä¶ÉÚEòÉä ¨ÉÞiªÉÖuùÉ®úÉ ºÉÉÄSSÉè ........................ 

¦ÉxxÉä näùJÉÉ=xÉ ªÉä¶ÉÚ±ÉÉ<Ç {ÉÖxÉ&VÉÒÊ´ÉiÉ {ÉÉxÉÖÇ¦ÉªÉÉä* 
5. ªÉä¶ÉÚ±Éä ¦ÉxxÉÖ¦ÉªÉÉä, "¨É VÉÒÊ´ÉiÉ ¦ÉB EòÉä ½þxÉÉ±Éä ÊiÉ¨ÉÒ½þ°ü {ÉÊxÉ

..............................*" 
6. VÉ¤É ªÉä¶ÉÚ±Éä ½þÉ¨ÉÒ±ÉÉ<Ç VÉÒÊ´ÉiÉ {ÉÉxÉÖÇ½ÖþxÉäUô =½þÉÄ±Éä ½þÉ¨ÉÒ±ÉÉ<Ç

............................. ÊnùxÉÖ½ÖþxUô* 
7. ªÉä¶ÉÚ {ÉÖxÉþ°üilÉÉxÉ ½ÖþxÉÖ¦ÉBEòÉä SÉÉ±ÉÒºÉ ÊnùxÉ{ÉÊUô, =½þÉÄ

......................... VÉÉxÉÖ¦ÉªÉÉä* 
8. =½þÉÄ iªÉ½þÉÄ ............................ iÉªÉÉ®ú {ÉÉxÉÇ VÉÉxÉÖ¦ÉBEòÉä 

Uô* 
9. º´ÉMÉÇ¨ÉÉ ªÉä¶ÉÚ±Éä ½þÉ©ÉÉä ...................... þ°ü{É¨ÉÉ ¶ÉÉºÉxÉ 

MÉxÉÖÇ½ÖþxUô* 
10. ªÉä¶ÉÚ ..................... EòÉä ÊnùxÉ¨ÉÉ =½þÉÄ±ÉÉ<Ç {ÉUÂôªÉÉ=xÉä½þþ°ü±ÉÉ<Ç 

+É¡ÚòºÉÄMÉè ±ÉèVÉÉxÉ ¡äòÊ®ú +É=xÉÖ½ÖþxÉäUô*
11. ªÉÚxÉÉxÉÒ¨ÉÉ LÉÒ¹]õ EòÉä +lÉÇ iªÉÉä ´ªÉÊHò VÉºÉ±ÉÉ<Ç ................* 
12. ªÉºÉ±ÉÉ<Ç .............................. {ÉÊxÉ ¦ÉÊxÉxUô* 
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13. {ÉÖ®úÉxÉÉä ÊxÉªÉ¨É¨ÉÉ {É®ú¨Éä¶´É®ú±Éä ........................ ®ú 
.......................... ±ÉÉ<Ç ÊiÉxÉÒ½þ°ü =½þÉÄEòÉä ºÉä́ ÉÉ MÉnÇùUôxÉÂ 
¦ÉxxÉä näùJÉÉ=xÉ +Ê¦É¹ÉäEò MÉxÉÖÇ½ÖþxlªÉÉä* 

14. ¤ÉÉ<¤É±É¨ÉÉ ªÉä¶ÉÚ±ÉÉ<Ç ...................... {ÉÊxÉ ¦ÉÊxÉxUô*  
15. =½þÉÄ ½þÉ©ÉÉä ¨É½þÉxÉÂ ......................., ......................... 

®ú ........................... ½ÖþxÉÖ½ÖþxUô VÉºÉ±ÉÉ<Ç {É®ú¨Éä¶´É®ú±Éä 
{É`öÉ=xÉä |ÉÊiÉYÉÉ MÉxÉÖÇ ¦ÉBEòÉä ÊlÉªÉÉä*  

({ÉäVÉ xÉä 62 ¨ÉÉ ½äþ®úÒ iÉ{ÉÉ<ÇEòÉä =kÉ®ú VÉÄÉSxÉÖ½ÉäºÉ*) 

{ÉäVÉ xÉÆ 56 EòÉä =kÉ®ú½þ°ü 13. =ºÉEòÉä ÊºÉ®ú¨ÉÉÊlÉ iÉä±É JÉxªÉÉ<ÇxlªÉÉä; 14. +Ê¦É¹ÉäEò; 
15. ¦ÉÊ´É¹ªÉ´ÉHòÉ, {ÉÚVÉÉ½þÉ®Ò ®ú ®úÉVÉÉ½þ°ü; 16. LÉÒ¹]õ 17. ¦ÉÊ´É¹ªÉ´ÉHòÉ, {ÉÚVÉÉ½þÉ®úÒ ®ú 
®úÉVÉÉ* 

? 
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ªÉºÉ +vªÉÉªÉ¨ÉÉ ºÉÎ¨¨ÉÊ±ÉiÉ MÉÊ®úBEòÉ EòlÉÉ½þ°ü ¤ÉÉ<¤É±ÉEòÉ ÊxÉ¨xÉ 
`öÉÄ=¨ÉÉ {ÉÉ=xÉ ºÉÊEòxUô: 

1. ªÉä¶ÉÚ ¡äòÊ®ú VÉÒÊ´ÉiÉ ½ÖþxÉÖ¦ÉªÉÉä: ±ÉÚEòÉ 24:1-12

2. ªÉä¶ÉÚ +É¡èò =½þÉÄEòÉ Ê¨ÉjÉ½þ°üºÉÆMÉ näùJÉÉ {ÉxÉÖÇ¦ÉªÉÉä:
±ÉÚEòÉ 24:36-49

3. ªÉä¶ÉÚ º´ÉMÉÇ¨ÉÉ VÉÉxÉÖ¦ÉªÉÉä: ±ÉÖEòÉ 24:50-53

4. ªÉä¶ÉÚEòÉä {ÉÖxÉþ°üilÉÉxÉ ®ú xªÉÉªÉEòÉä ÊnùxÉEòÉä +lÉÇ ½þÉ©ÉÉä ±ÉÉMÉÒ
Eäò ½Éä: 1 EòÉäÊ®úxlÉÒ 15:20-26

5. ªÉä¶ÉÚ ½þÉ©ÉÉä ±ÉÉMÉÒ `öÉ=Ä iÉªÉÉ®ú {ÉÉnèù ½ÖþxÉÖ½ÖþxUô: ªÉÚ½þxxÉÉ 14:1-4

iiÉÉ{{ÉÉÉÉ<<ÇÇEEòòÉÉ ää  ¤¤ÉÉÉÉ<<¤¤ÉÉ±±ÉÉ  ||ÉÉªªÉÉÉÉ ääMMÉÉEEòòÉÉ ää  ±±ÉÉÉÉMMÉÉÒÒ   
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¤ÉvÉÉ<Ç Uô : +¤É iÉ{ÉÉ<Ç±Éä ºÉ¤Éè {ÉÉ`ö½þ°ü {ÉÖ®úÉ MÉxÉÖÇ¦ÉBEòÉä Uô* ½þÉ¨ÉÒ +É¶ÉÉ 
MÉUÉê, iÉ{ÉÉ<Ç±Éä ªÉä¶ÉÚ EòÉä ½ÖþxÉÖ½ÖþxUô ®ú VÉ¤É =½þÉÄ {ÉÞl´ÉÒ¨ÉÉ ½ÖþxÉÖ½ÖþxlªÉÉä =½þÉÄEòÉä 
EòÉ¨ÉEòÉä ¤ÉÉ®äú¨ÉÉ ¤ÉfÒ ÊºÉCxÉÖ¦ÉªÉÉä ½þÉä±ÉÉ* +¤É iÉ{ÉÉ<Ç ÊxÉÎ¶SÉiÉ ½ÖþxÉ 
ºÉCxÉÖ½ÖþxUô ÊEò ªÉä¶ÉÚ º´ÉMÉÇ¨ÉÉ iÉ{ÉÉ<ÇEòÉä ®úÉVÉÉEòÉä þ°ü{É¨ÉÉ ¡òÌEòxÉ {ÉÌJÉ®ú½þxÉÖ 
¦ÉBEòÉä Uô* ªÉºÉ±Éä iÉ{ÉÉ<Ç±ÉÉ<Ç =½þÉÄEòÉä |Éä¨É ºÉÉlÉè =½þÉÄ±ÉÉ<Ç +Énù®ú MÉxÉæ 
´ªÉÊHò ¤ÉxÉÉ=Uô* BEò VÉxÉÉ EèònÒ ¨ÉÉxUäô VÉºÉEòÉä xÉÉ¨É ¤ÉÉä¤É ÊlÉªÉÉä, =xÉ±Éä 
ªÉä¶ÉÚEòÉä ¤ÉÉ®äú¨ÉÉ ªÉÉä EòÊ´ÉiÉÉ ±ÉäJÉä : 

¨Éä®úÉä ºÉ½ÉªÉEò 
nù¶É ´É]õÉ ¡ò±ÉÉ¨Éä ¤ÉÉ®ú±Éä ¨É±ÉÉ<Ç lÉÖxÉäEòÉä Uô, 
fÖøRÂóMÉÉ ®ú ¡ò±ÉÉ¨ÉEòÉä B=]õÉ ºÉÉxÉÉä EòÉä`öÉ¨ÉÉ, 
+ÉføSÉÉ±ÉÒºÉ Ê¡ò]õEòÉä EòÉä`öÉ¨ÉÉ;
b÷®ú Eäò ½þÉä ¨Éè±Éä +xÉÖ¦É´É MÉUÖÇô

¨Éè±Éä SÉÉä]õ ®ú ºÉ¤Éè nÖùJÉÉ< näùJÉä 
|ÉiªÉäEò ÊnùxÉ ªÉÉä `öÉÄ=¨ÉÉ 
ªÉºÉè EòÉ®úhÉ ÊEòxÉ ¨É ¨ÉÖºEÖò®úÉ=xÉ? 
EòºÉ±Éä ¨Éä®Éä b÷®ú ½þ]õÉ< ÊnùxUô 

½Éä ¨É ªÉÉä ZªÉÉ±ÉJÉÉxÉÉ¨ÉÉ ¦ÉBEòÉä B=]õÉ EèònùÒ ½ÖÄþ 
iÉ®ú ¨Éä®úÉä ¾þnùªÉ¨ÉÉ iÉ{ÉÉ<Ç iªÉÉä näùJxÉÖ½ÖþxxÉ,  
ÊEòxÉ¦ÉxÉä iªÉ½þÉÄ EòÉä½þÒ Ê´É¶Éä¹É ½ÖþxÉÖ½ÖþxUô 
VÉÉä ªÉ½þÉÄ ºÉvÉè ¨ÉºÉÄMÉ ½ÖþxÉÖ½ÖþxUô* 

ªÉºÉè EòÉ®úhÉ ¨É ªÉ½þÉÄ UÖô ¦ÉxÉä®ú xÉ®úÉ©ÉÉä xÉ ¨ÉÉxxÉÖ ½þÉäºÉÂ 
iÉ{ÉÉ<Ç näùJxÉÖ½ÖþxUô iªÉ½þÉÄ B=]õÉ +ºÉ±É ¦ÉÉMÉ Uô 
¨ÉºÉÄMÉ ¨Éä®Éä ¤ÉÉ<¤É±É ®ú ¨Éä®Éä Ê´Éº´ÉÉºÉ Uô, 
®ú ªÉä¶ÉÚ ¨Éä®Éä ¾þnùªÉ¨ÉÉ ½ÖþxÉÖ½ÖþxUô 

=½þÉÄ±Éä ¨É±ÉÉ<Ç ZÉÖÎhb÷xÉ±ÉÉ<Ç ¶ÉÊHò ÊnùxÉÖ½ÖþxÉäUô 
+É¶ÉÉEòÉä +xÉÖ½þÉ®ú |ÉiªÉäEò ÊnùxÉ
VÉ¤É Eäò½þÒ xÉ®úÉ©ÉÉä ½ÖþxUô, ¨É ¨Éä®Éä +ÉÄJÉÉ ¤Éxnù MÉnÇùUÖô ®ú
VÉ¤É ¨É |ÉÉlÉÇxÉÉ MÉnÇùUÖô, =½þÉÄ±ÉÉ<Ç näùJnùUÖô*

ººÉÉ¨̈ÉÉÉÉÎÎ{{iiÉÉ  
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+vªÉÉªÉ BEò EòÉä VÉÄÉSÉ : ({ÉäVÉ xÉÆ 13) 
 
1. ¨ÉÊ®úªÉ¨É; 2. {É®ú̈ Éä¶´É®ú; 3. ºÉÉèiÉä±ÉÉä ¤ÉÖ´ÉÉ; 4. {É®ú¨Éä¶´É®ú, ¨ÉÉÊxÉºÉ; 5. =rùÉ®úEòiÉÉÇ; 6. 
UÖô]õEòÉ®úÉ; 7. {ÉÉ{É; 8. ¨ÉÞiªÉÖ; 9. {ÉÉ{É; 10. VÉÒ´ÉxÉ; 11. ½þÉ©ÉÉä; 12. {É®ú¨Éä¶´É®ú, 
¨ÉÉÊxÉºÉ* 
 
+vªÉÉªÉ nÖù<Ç EòÉä VÉÄÉSÉ : ({ÉäVÉ xÉÆ 23) 
 
1. {É®ú¨Éä¶´É®ú, ¨ÉÉÊxÉºÉ; 2. {É®ú¨Éä¶´É®ú, ¨ÉÉÊxÉºÉ; 3. {ÉÖjÉ; 4. {É®ú¨Éä¶´É®ú; 5. ´ªÉ´É½þÉ®ú; 6. 
+É¶SÉªÉÇEò¨ÉÇ; 7. {É®ú¨Éä¶´É®ú; 8. ªÉä¶ÉÚ; 9. ¨ÉxÉÖÇ¦ÉªÉÉä; 10. ¨ÉÉÊxÉºÉ; 11. {É®ú¨Éä¶´É®ú, 
¨ÉÉÊxÉºÉ* 
 
+vªÉÉªÉ iÉÒxÉ EòÉä VÉÄÉSÉ : ({ÉäVÉ xÉÆ 33-34) 
 
1. Ê¶ÉIÉÉ ®ú |ÉSÉÉ®ú; 2. {É¶SÉÉiÉÉ{É {É®ú¨Éä¶´É®ú; 3. EòlÉÉ {É®ú¨Éä¶´É®ú; 4. ºÉ½þÉªÉiÉÉ; 5. 
¨É±ÉÉ<Ç; 6. {É¶SÉÉiÉÉ{É, {É®ú¨Éä¶´É®ú, ºÉ½þÉªÉiÉÉ; 7. Ê¶ÉIÉÉ; 8. Ê{ÉiÉÉ; 9. ¦ÉÊ´É¹ªÉ´ÉHòÉ; 10. 
¦ÉÊ´É¹ªÉ´ÉHòÉ; 11. ¤ÉÉ<¤É±É {ÉgøxÉÖ; 12. {É¶SÉÉiÉÉ{É, MÉxÉÖÇ* 
 
+vªÉÉªÉ SÉÉ®ú EòÉä VÉÄÉSÉ : ({ÉäVÉ xÉÆ 46-47) 
 
1. ®úMÉiÉ; 2. ¨ÉÞiªÉÖ; 3. lÉÖ¨ÉÉ, {ÉÉ{É, ºÉÆºÉÉ®ú; 4. ÊxÉºiÉÉ®ú, ¨ÉÞiªÉÖ; 5. ZÉÖ]õÉ; 6. ÊxÉnùÉæ¹É; 7. 
¨ÉxÉÖÇ GÚòºÉ; 8. ¨ÉÞiªÉÖ; 9. ½þÉ¨ÉÒ ºÉ¤Éè ¨ÉÉÊxÉºÉ; 10. {ÉÚVÉÉ½þÉ®úÒ; 11. +É¡èò, {ÉÉ{É½þ°ü* 
 
+vªÉÉªÉ {ÉÉÄSÉ EòÉä VÉÄÉSÉ : ({ÉäVÉ xÉÆ 58-59) 
 
1. {ÉÖxÉþ°üilÉÉxÉ; 2. {ÉÉ{É; 3. näùJÉÉ{ÉxÉÖÇ ¦ÉªÉÉä, UÖôxÉÖ; 4. ½þÉ©ÉÉ ºÉ¤Éè {ÉÉ{É½þ°üEòÉä ±ÉÉMÉÒ 
¨ÉxÉÖÇ¦ÉªÉÉä; 5. VÉÒ´ÉxÉ; 6. +xÉxiÉ; 7. º´ÉMÉÇ; 8. ½þÉ©ÉÉä ±ÉÉMÉÒ `öÉ=Ä; 9. ®úÉVÉÉ; 10. xªÉÉªÉ; 
11. =ºÉEòÉä Ê¶É®ú¨ÉÉ iÉä±É JÉxªÉÉ<xÉÖ; 12. +Ê¦É¹ÉäEò; 13. ¦ÉÊ´É¹ªÉ´ÉHòÉ, {ÉÚVÉÉ½þÉ®úÒ, ®úÉVÉÉ; 
14. LÉÒ¹]õ; 15. ¦ÉÊ´É¹ªÉ´ÉHòÉ, {ÉÚVÉÉ½þÉ®úÒ, ®úÉVÉÉ* 

++vvªªÉÉÉÉªªÉÉ  {{ÉÉÊÊ®®IIÉÉÉÉEEòòÉÉ ää  ==kkÉÉ®®ú½½þþ°ü   
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(¶É¤nù½þ°üEòÉä ºÉÚSÉÒ ºÉÉªÉnù iÉ{ÉÉ<Ç±Éä VÉÉxxÉÖ ½ÖþxxÉ) 
+Ê¦É¹ÉäEò EòÉä½þÒ BEò VÉxÉÉ±ÉÉ<Ç EÖòxÉè EòÉ¨É MÉ®úÉ=xÉ±ÉÉ<Ç ¶É{ÉlÉ OÉ½þhÉ MÉB®ú VÉºiÉè 

=ºÉEòÉä ]õÉ=EòÉä¨ÉÉÊlÉ iÉä±É JÉxªÉÉ=xÉÖ 

+ÊvÉEòÉ®ú EÖòxÉè ´ªÉÊHò +lÉ´ÉÉ Eäò½þÒ ´ÉºiÉÖ̈ ÉÉÊlÉ +ÊvÉEòÉ®ú VÉ¨ÉÉ=xÉÖ 

+´ÉYÉÉEòÉ®úÒ +Énäù¶É ÊxÉªÉ¨É{ÉÉ±É +º´ÉÒEòÉ®ú MÉxÉÖÇ ´ÉÉ SÉÖCxÉÖ

+xÉxiÉEòÉ±É ºÉnùÉºÉ´ÉÇnùÉ

+±¨ÉÊ±ÉxÉÖ +±É¨É±É {ÉxÉÖÇ, UôªÉÉºÉÊ¨ÉºÉÂ ½ÖþxÉÖ

+´ÉEòÉ¶É EòÉ¨É MÉxÉÖÇ UôÉäc÷xÉÖ

+ÉÊ¸ÉiÉ Ê¤É¶Éä¹É EòÉ®úhÉ±Éä MÉnùÉÇ EòºÉè̈ ÉÉÊlÉ ¦É®ú {ÉxÉÖÇ

+É¶SÉªÉÇEò¨ÉÇ {É®ú¨Éä¶´É®ú±Éä xÉMÉ®äúºÉ¨¨É Eò½þÒ±ªÉè {ÉÊxÉ xÉ½ÖþxÉä PÉ]õxÉÉ

<VVÉiÉ +Énù®ú MÉxÉÖÇ

=ÊSÉiÉ Ê´ÉSÉÉ®ú EòÉä½þÒ ´ªÉÊHò +lÉ´ÉÉ Eäò½þÒ ÊSÉVÉEòÉä ¤ÉÉ®äú¨ÉÉ ®úÉ©ÉÉä ºÉÉäSxÉÖ ½þÉä

EÖò¨ÉÉ®úÒ EÖòxÉè {ÉÊxÉ ±ÉÉäMxÉä ¨ÉÉÊxÉºÉ ºÉÄMÉ EòÊ½þ±ªÉÉè {ÉÊxÉ ªÉÉèxÉ ºÉ¨¤ÉxvÉ xÉ¦ÉB ÊEò 
EòxªÉ 

LÉÒ¹]õ ªÉÚxÉÉxÉÒ ¶É¤nù¨ÉÉ +Ê¦É¹ÉäEò MÉÊ®úBEòÉä ´ªÉÊHòô 

MÉ¦ÉÇ´ÉiÉÒ B=]õÉ ºjÉÒEòÉä EòÉäJÉ¨ÉÉ MÉ¦ÉÇ-vÉÉ®úhÉ ½ÖþxÉÖ 

ÊSÉ½þÉxÉ ±ÉÉºÉ±ÉÉ<Ç MÉÉc÷xÉEòÉä ÊxÉÎ¨iÉ |ÉªÉÉäMÉ MÉÊ®úxÉä `öÉ=Ä 

iÉ¤Éä±ÉÉ PÉÉäc÷É ¤ÉÉÄvxÉä `öÉ=Ä 

nùhb÷ EòÉä PÉÉä¹ÉhÉÉ BEò VÉxÉÉ±Éä {ÉÉ=xÉÖ {ÉxÉæ nùhb÷EòÉä +ÉYÉÉ 

ÊxÉnùÉæ¹ÉÇ nÉä¹É xÉ¦ÉBEòÉä; MÉ±iÉÒ xÉ¦ÉBEòÉä 

ÊxÉºiÉÉ®ú SÉÉc÷ {É®ú¨Éä¶´É®ú±Éä ªÉ½ÚþnùÒ½þ°ü±ÉÉ<Ç Ê¨É¸ÉEòÉä nùÉºÉi´É¤ÉÉ]õ UÖô]õEòÉ®úÉ ÊnùxÉÖ¦ÉBEòÉä 
ºÉ¨ZÉxÉÉ¨ÉÉ ¨ÉxÉÉ<xÉä SÉÉc÷ 

{ÉÊ´ÉjÉ +Éi¨ÉÉ ÊjÉ BEò {É®ú¨Éä¶´É®úEòÉä iÉä»ÉÉä ´ªÉÊHòú 

¶¶ÉÉ¤¤nnùEEòòÉÉ ää ¹¹ÉÉ  
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{É¶SÉÉkÉÉ{É +É¡Úò±Éä MÉ®äúEòÉä {ÉÉ{ÉEòÉä ÊxÉÎ¨iÉ nÖù&JÉÒ ½ÖþxÉÖ; +É}xÉÉä ¨ÉxÉEòÉä ®ú VÉÒ=xÉä
¶Éè±ÉÒºÉÉlÉè IÉ¨ÉÉ ®ú ºÉ½þÉªÉiÉÉEòÉä ÊxÉÎ¨iÉ {É®ú¨Éä¶´É®¨ÉÉ ¡òEÇòxÉÖ*

{ÉÉ{É {É®ú¨Éä¶´É®EòÉäú +Énäù¶É {ÉÉ±ÉxÉ xÉMÉÇxÉÖ 

{ÉÚVÉÉ½þÉ®úÒ +°ü ¨ÉÉÊxÉºÉ½þ°üEòÉä iÉ¡Çò¤ÉÉ]õ {É®ú¨Éä¶´É®úºÉÄMÉ ¤ÉÊ±É SÉc÷É=ÄxÉä ´ªÉÊHò 

|É¨ÉÉÊhÉiÉ Eäò½þÒ SÉÒVÉ ºÉiªÉ ´ÉÉ ZÉÚ]Éä VÉÉÄSxÉÖ 

|ÉÊiÉYÉÉ uùÉ®úÉ ¤ÉÉÄvÉxÉÖ EòºÉèÊºÉiÉ Ê´É´ÉÉ½þ MÉxÉæ |ÉÊiÉYÉÉ 

|Éä®úhÉÉ Eò. ÊiÉxÉÒ½þ°ü±ÉäEäò ±ÉäJxÉÖ{ÉUÇô iªÉºÉEòÉä ±ÉÉMÉÒ {É®ú¨Éä¶É´É®ú¤ÉÉ]õ |Éä®úhÉÉ 
¦ÉBEòÉä ¨ÉÉÊxÉºÉ 

JÉ. ½þÉ¨ÉÒ½þ°ü±ÉÉ<Ç +ºÉ±É EòÉ¨É MÉxÉæ ¶ÉÊHò 

¤É{ÉÊiÉº¨ÉÉ EòÉä½þÒ BEò VÉxÉÉ±ÉÉ<Ç ÊjÉBEò {É®ú¨Éä¶´É®EòÉä xÉÉ¨É¨ÉÉ {ÉÉxÉÒÊ¦ÉjÉ bÖ ù¤ÉÉ=xÉÖ 

¤ÉÊ±ÉnùÉxÉ {É®ú¨Éä¶´É®úEòÉä ´ÉänùÒ¨ÉÉ {É¶ÉÖ½þ°ü SÉgøÉ=xÉÖ 

Ê¤ÉpùÉä½þ ZÉMÉc÷É MÉxÉÖÇ

¦ÉÊ´É¹ªÉ´ÉHòÉ {É®ú¨Éä¶´É®úEòÉä iÉ¡Çò¤ÉÉ]õ +É=xÉä ºÉxnäùºÉ ¤ÉÉä±xÉä ´ªÉÊHò 

¨ÉºÉÒ½þ ªÉ½ÚþnùÒ ¦ÉÉ¹ÉÉ¨ÉÉ LÉÒ¹]õEòÉä xÉÉ¨É, |ÉÊiÉYÉÉ MÉÊ®úBEòÉä ¨ÉÖÊHònùÉiÉÉ 

¨ÉÖÊHònùÉiÉÉ EòÉä½þÒ BEò VÉxÉÉ VÉºÉ±Éä ¨ÉÉÊxÉºÉ½þ°ü±ÉÉ<Ç ¤ÉSÉÉ=ÄUô 

ªÉÉäMªÉ ªÉÉäMªÉEòÉä ½ÖþxÉÖ ´ÉÉ ={ÉªÉÖHò ½ÖþxÉÖ 

º´ÉMÉÇnÚùiÉ {É®ú¨Éä¶´É®úEòÉä ºÉxnäù¶É-´ÉÉ½þEò

ºÉ¨{ÉÉnùxÉ EÖòxÉè {ÉÊxÉ EòÉ¨É MÉxÉÖÇ ´ÉÉ EòÉªÉÇ ºÉ¨{ÉÉnùxÉ MÉxÉÖÇ 

ºÉ¨¤ÉxvÉÒ iÉ{ÉÉ<Ç ®ú BEòEòÉä ¨ÉÉÊxÉºÉ½þ°üEòÉä ¤ÉÒSÉ¨ÉÉ ½ÖþxÉÖ{ÉxÉæ ºÉ¨¤ÉxvÉ  

ºÉÉèiÉä±ÉÉ ¤ÉÖ́ ÉÉ B=]õÉ ¨ÉÉÊxÉºÉ VÉºÉ±Éä B=]õÒ ºjÉÒ±ÉÉ<Ç Ê´É´ÉÉ½þ MÉUÇô +ÊxÉ =ºÉEòÉä 
xÉÉxÉÒ½þ°ü±ÉÉ<Ç +É}xÉè VÉºiÉÉä ºÉ¨ZÉÉä ½äþ®úSÉÉ½þ MÉUÇô 

ºÉÉIÉÒ iÉ{ÉÉ<Ç±Éä VÉÉä ºÉÖxxÉÖ ®ú näùJxÉÖ¦ÉªÉÉä iªÉºÉEòÉä ´ÉÉ®äú¨ÉÉ ¤ÉiÉÉ=xÉÖ 

IÉ¨ÉiÉÉ½þÒxÉ BEò VÉxÉÉ VÉÉä ºÉÄMÉ Eò¨ÉVÉÉä®úÒ½þ°ü ½ÖþxUxÉÂô ®ú =ºÉ±Éä iªÉÉä MÉxÉÇ ºÉCnèùUôxÉ 
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iÉ{ÉÉ<Ç±Éä +vªÉÉªÉEòÉ VÉÉÄSÉ¨ÉÉ Eäò½þÒ MÉ±iÉÒ½þ°ü MÉxÉÖÇ ¦ÉBEòÉä Uô ¦ÉxÉä 
iªÉºÉ±ÉÉ<Ç ºÉSªÉÉ=xÉÖ½ÉäºÉÂ* |ÉiªÉäEò +vªÉÉªÉEòÉ ºÉÖþ°ü¨ÉÉ iÉÉ®úÉ±Éä (*)
ºÉÆEäòiÉ MÉ®äúEòÉä {ÉÉ`ö½þ°üEòÉä ±ÉIªÉ½þ°ü {ÉÊxÉ {ÉÖxÉ®úÉ´É±ÉÉäEòxÉ MÉxÉÖÇ½ÉäºÉÂ* 
VÉ¤É iÉ{ÉÉ<Ç ªÉÒ ºÉ¤Éè ÊxÉ¶SÉªÉ MÉ½þÒú VÉÉxxÉÖ½ÖþxUô, +¤É iÉ{ÉÉ<Ç ªÉÉä {É®úÒúIÉÉ 
ÊnùxÉ iÉªÉÉ®ú ½ÖþxÉÖ½ÖþxUô* 

ªÉÉä +ÎxiÉ¨É {É®úÒúIÉÉ {ÉÖºiÉEò xÉ½äþ®úÒEòxÉ {ÉÚ®úÉ MÉxÉÖÇ½ÉäºÉ* VÉ¤É iÉ{ÉÉ<Ç ªÉÉä 
{ÉÚ®úÉ MÉxÉÖÇ½ÖþxUô iÉ{ÉÉ<Ç±ÉÉ<Ç ªÉÉä {ÉÖºiÉEò ÊnùxÉä ´ªÉÊHò±ÉÉ<Ç ¦Éä]äõ®ú ªÉÉä 
{ÉÎ®úSÉªÉ-{ÉjÉ ÊnùxÉÖ½ÉäºÉÂ* +lÉ´ÉÉ {ÉÖºiÉEòEòÉä {ÉUôÉÊb÷EòÉä `äöMÉÉxÉÉ¨ÉÉ 
{ÉjÉÉSÉÉ®ú MÉxÉÖÇ½þÉäºÉÂ* iÉ{ÉÉ<Ç ªÉºÉ ¤ÉÉ<¤É±É +vªÉªÉxÉ ¸ÉähÉÒEòÉä +xªÉ 
ºÉÉ¨ÉÉOÉÒ½þþ°ü {ÉÊxÉ ¨ÉMÉÉ=xÉ ºÉCxÉÖ½ÖþxÉäUôô* 

++ÎÎxxiiÉÉ¨̈ÉÉ  {{ÉÉÊÊ®®úIIÉÉÉÉ  
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1.  ªÉä¶ÉÚEòÒ +É¨ÉÉ ....................... ½ÖþxÉÖ½ÖþxlªÉÉä, ªÉºÉè±Éä ªÉä¶ÉÚ 
....................... ½ÖþxÉÖ½ÖþxlªÉÉä* 

2.  ªÉä¶ÉÚEòÉä Ê{ÉiÉÉ ....................... ½ÖþxÉÖ½ÖþxlªÉÉä, ªÉºÉà±Éä ªÉä¶ÉÚ 
....................... ½ÖþxÉÖ½ÖþxlªÉÉä* 

3. ªÉä¶ÉÚ ¨ÉÉÊxÉºÉ ½ÖþxÉÖ½ÖþxlªÉÉä, ªÉºÉ®úÒ =½þÉÄ±Éä .......................  
ºÉCxÉÖ¦ÉªÉÉä* 

4. ªÉä¶ÉÚ {É®ú¨Éä¶´É®ú ½ÖþxÉÖ½ÖþxlªÉÉä ªÉºÉEòÉ®úhÉ =½þÉÄ±Éä.......................  
ºÉCxÉÖ¦ÉªÉÉä* 

5. =rùÉ®úEòiÉÉÇ ¶É¤nùEòÉä +lÉÇ iªÉÉä ´ªÉÊHò VÉÉä EòºÉè±ÉÉ<Ç
....................... VÉÉä JÉiÉ®úÉ¨ÉÉ Uô* 

6. ªÉä¶ÉÚ±Éä ½þÉ¨ÉÒ±ÉÉ<Ç ....................... EòÉä Eèònù¤ÉÉ]õ UÖô]õEòÉ®úÉ 
MÉxÉÖÇ½ÖþxUô* 

7. +É¶SÉªÉÇEò¨ÉÇ iªÉÉä ½Éä VÉÖxÉ .......................  * 
8. ªÉä¶ÉÚ±Éä MÉxÉÖÇ¦ÉBEòÉä +É¶SÉªÉÇEò¨ÉÇ ªÉä¶ÉÚ .......................  

¦ÉxxÉä |É¨ÉÉÊhÉiÉ MÉnÇùUô* 
9. ªÉä¶ÉÚ±Éä |É¨ÉÉÊhÉiÉ MÉxÉÖÇ¦ÉªÉÉä ÊEò =½þÉÄ ¨ÉÉÊxÉºÉ {ÉÊxÉ ½ÖþxÉÖ½ÖþxlªÉÉä, ªÉ½þÉÄ

®ú iÉlÉÉÊ{É ....................... +þ°ü ¨ÉÉÊxÉºÉEòÉä VÉºiÉè ÊlÉªÉÉä* 
10. iÉÒxÉ ´É¹ÉÇEòÉä =½þÉÄEòÉä ºÉä´ÉEòÉ<ÇEòÉä ºÉ¨ÉªÉ¨ÉÉ, ªÉä¶ÉÚEòÉä ¨ÉÖJªÉ EòÉ¨É

...................................................... ÊlÉªÉÉä* 
11. ºÉ¤Éè ¨ÉÉÊxÉºÉ½þ°üEòÉä ±ÉÉÊMÉ =½þÉÄEòÉä ¨ÉÖJªÉ ºÉxnäºÉ =xÉÒ½þ°ü±É

....................... MÉxÉÖÇ ®ú ¡òEÇòxÉÖ {ÉnÇùUô ¦ÉxxÉä ÊlÉªÉÉä* 

ªªÉÉ ää¶¶ÉÉ ÚÚ  LÉÒ¹]õ  

++ÎÎxxiiÉÉ¨̈ÉÉ  {{ÉÉÊÊ®®úIIÉÉÉÉ



 

12. ¦ÉÊ´É¹ªÉ´ÉHòÉ iªÉÉä ´ªÉÊHò ½þÉä VÉÉä .......................  
........................... ¤ÉÉä±nùUô* 

13. ªÉä¶ÉÚ±Éä {É®ú¨Éä¶´É®úEòÉä ´ÉSÉxÉ |ÉiªÉIªÉ þ°ü{É¨ÉÉ ¤ÉÉä±xÉÖ¦ÉªÉÉä, =½þÉÄ
¨É½þÉxÉÂ ½ÖþxÉÖ½ÖþxUô ........................* 

14. Ê¨É¸É¨ÉÉ ....................... EòÉä ®úMÉiÉ±Éä <»ÉÉB±ÉEòÉ 
¨ÉÊxÉºÉ½þþ°ü±ÉÉ<Ç ¨ÉÞiªÉÖ¤ÉÉ]õ ¤ÉSÉÉªÉÉä* 

15. ªÉä¶ÉÚ +É¡èò±Éä EÖòxÉè +{É®úÉvÉ MÉxÉÖÇ ¦ÉBxÉ iÉ®ú =½þÉÄ
....................... ¤ÉSÉÉ=xÉ ¨ÉxÉÖÇ¦ÉªÉÉä* 

16. ªÉºÉEòÉ®úhÉ ÊEò ªÉ½þÉÄ ½þÉ©ÉÉä ....................... ½ÖþxÉÖ½ÖþxlªÉÉä* 
17. {ÉÖ®úÉxÉÉä ÊxÉªÉ¨É¨ÉÉ iªÉÉä ¨ÉÉÊxÉºÉ VÉÉä ¤ÉÊ±ÉnùÉxÉ SÉføÉ=xÉä EòÉªÉÇ

MÉnÇùlªÉÉ ....................... ¦ÉÊxÉxlªÉÉä* 
18. ªÉä¶ÉÚ ................................. {ÉÊxÉ ½ÖþxÉÖ½ÖþxUô ÊEòxÉÊEò 

=½þÉÄ±Éä GÚòºÉ¨ÉÉ ¤ÉÊ±ÉnùÉxÉ MÉxÉÖÇ¦ÉªÉÉä* 
19. iÉ®ú ªÉä¶ÉÚEòÉä ¨ÉÞiªÉÖ{ÉÊUô, =½þÉÄ iÉÒxÉ ÊnùxÉ{ÉÊUô .......................  

{ÉÊxÉ ¦ÉªÉÉä* 
20. {É®ú¨Éä¶´É®ú±Éä ªÉä¶ÉÚEòÉä ¨ÉÞiªÉÖuùÉ®úÉ ºÉÉÄSSÉè ½þÉ©ÉÉ {ÉÉ{ÉEòÉä

....................... ªÉºÉÉä MÉxÉÖÇ¦ÉªÉÉä* 
21. VÉºÉ®úÒ ªÉä¶ÉÚ {ÉÖxÉ&VÉÒ´ÉxÉ¨ÉÉ +É=xÉÖ¦ÉªÉÉä, ½þÉ¨ÉÒ VÉÉxnùUôÉé ÊEò ½þÉ¨ÉÒ

{ÉÊxÉ ....................... ½ÖþxÉäUÉé* 
22. SÉÉ±ÉÒºÉ ÊnùxÉ{ÉÊUô ªÉä¶ÉÚ ....................... ¨ÉÉ Ê¡òiÉÉÇ 

VÉÉxÉÖ¦ÉªÉÉä* 
23. iªÉ½þÉÄ +Ê½þ±Éä =½þÉÄ ....................... EòÉä þ°ü{É¨ÉÉ ¶ÉÉºÉxÉ 

MÉnêùù½ÖþxÉÖ½ÖþxUô* 
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24. EÖòxÉè ÊnùxÉ =½þÉÄ ............................... þ°ü{É¨ÉÉ Ê¡òiÉÉÇ 
+É=xÉÖ½ÖþxÉäUô*

25. LÉÒ¹]õ ¶É¤nùEòÉä +lÉÇ ...............................* 
26. ªÉÉä |ÉlÉÉ ......................., ....................... ®ú 

....................... ±ÉÉ<Ç {ÉÖ®úÉxÉÉä ÊxÉªÉ¨É¨ÉÉ MÉÊ®úBEòÉä ÊlÉªÉÉä* 
27. ªÉä¶ÉÚ±ÉÉ<Ç LÉÒ¹]õ ¦ÉÊxÉxUô ÊEòxÉÊEò =½þÉÄ ½þÉ©ÉÉä ¨É½þÉxÉÂ

......................., ....................... ® 

....................... ½ÖþxÉÖ½ÖþxUô* 
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EÞò{ÉªÉÉ ÊxÉ¨xÉ `öÉ=Ä¨ÉÉ iÉ{ÉÉ<ÇEòÉä xÉÉ¨É ®ú `äöMÉÉxÉÉ ±ÉäJxÉÖ½þÉäºÉÂ* 

xÉÉ¨É ....................................................................... 

ä̀öMÉÉxÉÉ .................................................................... 

............................................................................. 

............................................................................. 

EÞò{ÉªÉÉ ªÉºÉ {ÉÖºiÉEòEòÉä ¤ÉÉ®äú¨ÉÉ iÉ{ÉÉ<ÇEòÉä |ÉÊiÉÊGòªÉÉ ½þÉ¨ÉÒ±ÉÉ<Ç 
±ÉäJxÉÖ½ÉäºÉÂ* 

............................................................................. 

............................................................................. 

............................................................................. 

............................................................................. 

............................................................................. 
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