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Er brollopsda
forganar det
basta

NI har kommit tll ratt plats &
jag ar sa himla glad att ni ar har

Vad jag handlar om

Jag har flera drs erfarenhet av att jobba med par som er. Det har blivit en
brinnande passion att hjélpa f& vackra oemotsténdliga bilder och fér evigt
bevarade minnen i foto och film som ni kan vérdesdatta i generationer framover.
Jag ar sé glad och taggad fér eran skull!

Ni ska snart f& uppleva en av dom bdsta dagarna i era liv. Och jag vill hjalpa er
férverkliga den.

Den hdr guiden ar er van med hjélpsamma tips, rdd och erfarenheter som ar
riktade mot att hdlla er i handen genom hela er planerings process. Mitt mal ér att
vara s& mycket mer é@n bara er fotograf. Jag skulle dlska om ni sdg mig som en

van for vi kommer spendera mycket tid tillsammans pd er broéllopsdag.
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HUR JAG
JOBBAR
MED ER

PASSION

KREATIVITET

KARLEK

VANSKAP

Jag kommer vara med er hela vadagen pa er
resa och efter

JAG GOR SAKER LITE

JAGGORALLT FORATTER
DAG SKA BLI FAMTASTISK

Jag ger alltid 110 % pd& eran dag
och fram till den fér att den ska
bli allt ni 6nskar. Inte bara ur
fotosynpunkt utan édven som er
allt i allo, fran att vifta med en
solfjader till att se till att glaset
alltid ar fyllt med bé&de bubbel
& vatten.

JAG VILL VERKLIGEN VARA
ERAN VAN

Att f& lara kénna er och era
ndra och kd&ra dar verkligen
ndgot riktigt speciellt! Jag ar
sd glad att ni litar pd mig att
fdnga era vardefulla minnen
som ska finnas med erien
livstid.

JAG OVERLEVERARAR
OFTA MINA BILDER

Vad kan jag séga? Jag fotar
MYCKET under min tid med er,
jag vill f& med varje kénsla,
égonblick och uttryck.
Chanserna &r stora att ni
kommer f& mdnga mer én vad
jag lovadel!

MIN FOTOSTIL AR VIKTIG
FOR MIG

Det ar sd viktigt att ni alskar er
fotografs stil och sdtt att fota.
Jag tenderar att skapa mina
bilder stdmningsfullt och
autentiskt till vilka ni ér, hur
dagen blir och stdmningen
som infann sig.
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VAR T SKA MAN
BORJA

Har kommer mina tps for att komma igang
med planeringen pa basta satt




VISIONEN

Blunda! Och se framfér er dagen av er
bréllopsdag. Ni har méjligheten att planera
det vildaste och mest fantastiska firande ni
kan tanka er — bara fantasin satter granser!
Nu ndr ni har mdéjligheten att planera den
drémigaste och bdsta dagen i era liv, bérja
med att skriva en dagbok dedikerad enbart till
ert drébm brollop. Notera varje liten detalj, ide,
tanke, drom som dyker upp. Kanske
fyrverkerier och en spektakuldr entré for att
fdnga era gdsters uppmdrksamhet och ge
dom ett minne for livet? Vilken stdmning vill ni
féormedla? Vad vill ni som brud och brudgum
ké&nna och uppleva pd en av dom viktigaste,
roligaste och mest romantiska dagar i era liv?

BUDGE T

Nu ndr ni har visionen for er bréllopsdag, dr ni
redan halvvags dar med eran budget.

Att ha en budget kommer att underlatta pd
s&@ mdnga plan fér er genom att assistera er
genom att hdlla koll pd alla era kostnader och
fd ett stérre perspektiv pd saker och ting. Er
budget kommer ocksd guida er i planeringen
av er bréllopsdag ndr ni ska bestmma vad ni
vill och inte vill, vad ni vill ldgga era pengar pd
och vart ni vill spara in pengar pd. Vilket leder
oss till era MASTE HA: alltsd det som det inte
finns ndt férhandlings utrymme pd, helt enkelt
det som dr viktigast for er. Det ar ddr som
majoriteten av er budget kommer hamna sé
att erat drém broéllop kan bli verklighet.
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FOKUSERA PA DET SOM
AR VIKTIGT FOR ER

Ur visionen ni skapade for eran dag,
plocka ut och rangordna de saker
som dr viktigast for er. Fokusera pé&
dessa saker och ldgg det mesta av
krutet dar. Det ar det som dr viktigt
for just ER som kommer géra er dag
magisk och minnesvard.

TA HIALP

Det finns s& mdénga av era vénner
som sitter och véntar pd att ni ska
frédga. Dom vill verkligen hjalpa er
och kommer dlska varje sekund av
det. Att ni ska gifta er ar en speciell
resa lika mycket for dom som for er.
S& be om hjdlp och stressen dver
att f& ihop allt kommer minska.

GOR EN LISTA

Lista upp dom saker som ar
viktigast och skapa underkategorier
utefter det. Lat listan utgd fran era
prioriterade punkter. Exempelvis om
ni k&nner att en intim broéllopsdag
med ndgra ndra och kdra, roliga
upplevelser och fotograferingen ar
dom viktigaste punkterna, dd
staplar ni upp dom och fortsatter
bygga med underkategorier.

HA PLANEN KLAR

Ha planen och visionen tydlig och
klar innan ni bérjar boka och
bestdlla saker och platser. Detta for
att 4 till en helhet som inte blir for
spretig och samtidigt kan réra om
det s& pass att ni inte kénner att
det va sdhdr ni tdnkte er. Gor ni
grundarbetet s kommer resten
falla pd plats och ni kommer kénna
er mindre stressade.
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Blommor &mat i

SASONE

BADE BLOMMOR OCH MAT | SASONG
KOMMER ATT HJALPA BUDGETEN EN BRA
BIT PA VAGEN. NAR NI HANDLAR | SASONG,
DA ANVANDER NI ER AV MAT OCH BLOMMOR
PA TOPPEN AV SITT UTBUD OCH PRISERNA
AR OFTAST LAGRE. DESSUTOM BLIR DET
MILJOVANLIGARE DA DET INTE BEHOVER
FLYGAS HALVVAGS OVER VARLDEN. WIN-
WIN.

Gift erilagsasong

UNDER LAGSASONG HAR MAN OFTA ETT
MYCKET BATTRE FORHANDLINGSLAGE. DET
KAN OCKSA GORA BROLLOPET MER UNIKT
DA DET AR HELT ANDRA FARGER OCH EN
ANNAN TON AN TRADIOTINELLT SOMMAR
BROLLOP. MAN KAN OCKSA BEHOVA VARA
MER KREATIV VILKET KAN OPPNA UPP
DORRAR TILL IDEER MAN ANNARS INTE
SKULLE HA KOMMIT PA.

Intima brollop

INTE FOR ATT DU INTE BRYR DIG OM ER DAG,
UTAN FOR ATT DU BRYR DIG MER OM DEN....
OCH DIN PLANBOK ;)

INTE BARA AR ETT INTIMARE BROLLOP EN
AV TRENDERNA JUST NU MEN DET AR
OCKSA EN MOJLIGHET ATT SKARA NER PA
KOSTNADERNA OCH SPARA PA MILJON.

ETT INTIMARE BROLLOP HAR MOJLIGHETEN
ATT BLI MER MENINGSFULLT OCH GE
UTRYMME ATT LAGGA EXTRA KRUT PA DET
SOM AR VIKTIGT FOR ER. KASTA
REGELBOKEN OCH TANK UTANFOR
RAMARNA, BJUD ERA NARA OCH KORA PA
EN OFORGLOMLIG DAG NI SENT KOMMER
ATT GLOMMA.
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[ntima brollop
med sa
oastlistor

Mindre och mysigare! Smaé
intima bréllop spds fortsatt
vara en trend framé&t. Coronan
forde iaf ndgot gott med sig
och 6ppnade dérrar fér andra
mojligheter én det
traditionella. Ett litet intimt
bréllop blir meningsfullare pé
ett helt annat satt. Brudpar ser
ett stoérre varde i

Upplevelser
for era gaster

Satt dina gdster i centrum av
uppslukande matupplevelser
och inkludera dom i middagen
pa fler an ett satt.
Fortsattningsvis ar
weekendbrdllop valdigt
populdra. Gasterna blir bjudna
pd en hel weekend. Oftast
bjuds gdsterna pd saval
middag kvdllen innan som
brunch dagen efter sjalva
broéllopsfesten.

Personliga &
avsiktliga
menyer

Mer pasta och ostbrickor och
mindre oxfilé och skagen. Allt
fler vdljer att vara lite rebelliska
och skippa det traditionella
och bli mer personliga. Skiftet i
traditionella bréllopsmenyer
visar pd hur kénslan av att
vara mer personliga syns ratt
igenom hela bréllopsdagen
(eller helgen).

Neutralt &
tradgard
nspirerat

Vi ér tillbaka till nedtonade och
neutrala fargpaletter. Trenden
ar att man borjar bli trott pd
det traditionella helvita med
vita linnedukar, vitt porslin och
silverbestick och gér mer mot
linne i beige och grétt samt
porslin i tex stengods. Aven
ljusa pasteller i turkos,
lavendel, salvia och kricka
kommer att vara i fokus

Unika &
personliga
platser

N&r pandemin va éver och
bdde resandet och att f&
umgds igen kom tillbaka blev
suget stort, men man hade
upptdackt négot. Man
upptdackte alla vackra, unika
och magiska platser och
upplevelser Sverige har att
erbjuda och man ser ett stérre
varde i att fira med sina allra
ndarmaste istdllet fér alla man
ké&nner. Vilket 6ppnade upp
budgeten fér det ddr extra.

Blanda &
matcha brud
outfiten

Trenden ar pd plats om du vill
att din klénning ska vara en
dterspegling av din
personlighet och méjliggéra
mer rorelse pd& dansgolvet. En
annan bra sak med denna
trend dr att du inte behéver
oroa dig fér att hitta den
perfekta passformen — att ha
mdijlighet att valja en annan
storlek fér toppen én botten
betyder att det finns alternativ
fér varje kroppstyp och form!
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TIDSLINJEN
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TIDSLINJEN KOMMER UNDERLATTA HELA ERAN DAG

Aven om de flesta brollop foljer samma moénster, s@ kan dagordningen dndra sig beroende pd era
onskemdl. Det finns inte en one size fits all! Ni f&r mer én gdrna prata med mig om era énskemal infoér

dagen och jag hjdlper er gérna se till att I6sa det tillsammans.

Skapa en detaljerad timme fér timme dagordning fér att garantera att er bréllopsdag flyter pd. Det
kommer hjdlpa er att vara organiserade, stress fria och i tid (s& I&ngt det ér majligt), fér vi ska komma
ihdg att saker hénder och vi kan inte kontrollera allt men med en vélplanerad dagordning och ett bra

team kommer det inte géra ndgonting, er dag kommer bli fantastisk édndé. Se till att dela er dagordning
med ert entourage, bréllopsplanerare, fotograf/videograf, catering, florist och andra personer/féretag
som har en roll i eran dag sé att alla ér pd samma plan och férberedda med vad som férvantas att ske

och nér.

For att hjalpa er skapa en sé perfekt dagordning som majligt, kommer hér ett exempel pd hur en dag kan

se ut och hur mycket tid som behdévs fér varje event under dagen.
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10:00 12:00 13:00 14:00 15:00 18:00

Forberedelser First 1Look Brudfolje & Portratt Vigsel portratt, Mingel & Familj  Middag & Fest

Jag anlénder oftast ca 3-4 Om ni har valt en first look, sker Har brukar par ofta ha ena Under vigseln fadngar jag Har tas det massvis med bilder Under middagen fotar jag
timmar innan vigseln for att detta oftast 1-2 timmar innan delen av sin viktiga 6gonblick s& som nér pd era gdster som har det inredning, tal, férsta dansen, och
fdnga miljén och nar ni gor er vigseln. Det dr ett perfekt portrattfotografering. bruden gdr ner for altaret, trevligt. Vi ser éven till att f& andra viktiga 6gonblick som
redo. Jag fotar dven detaljer tillfalle for mig att fdnga intima Jag brukar ofta fortsétta med utbyte av ringar och I6ften och era familje bilder tagna fér att hdander under kvéllen. Om
sd& som klénningen, ringar, & romantiska stunder mellan att ta foton av er och erat sjalvklart KYSSEN. fortsatta med den andra delen brudparet har ett
skor, blormmor etc. er ensamma, ndr det ar bara brudfélje. Vilket inkluderar, av portrattfotograferingen. utgdngsnummer sd brukar jag
ni. tarnor, best men, brudndbbar stanna kvar fér att fdnga detta.

osv. Detta brukar bli roligt!

v T IDSLINILE - Aenpl fve on bty
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Du har férmodligen spenderat en del till och omtanke till att hitta och vdlja ut olika {i: =
-
detaljer som blir personliga for er pd ett eller annat satt. Antingen s& har dom ett minne w
m
knytet till sig, en gdva eller ndgot som ni tycker dr fint och passar er. Oavsett vad det ér § ;GU)
sd betyder det ndgot fér er d& det har en plats i er bréllopsdag och jag dlskar att fota T'
dessa som en del av storyn att minnas av er dag. é g
. =
%
Sd& sndlla samla alla era bréllops detaljer och ha dom tillgéngliga fér mig att fotografera. m
Efter att jag hdlsat p& er s& kommer det férsta jag goér vara att fota detta medans
bruden smink och hdr gérs. Jag foéresldr att samla detta i en liten I&da i férvéag sé att det
star redo.
[Ladan med detaljer %g
BRUDEN BRUDGUMMEN
B Blommor B skor :
B strumpeband B Sslips, fluga
B Ringar B skarp
B skor B strumpor (om graverat)
B Ovriga smycken B Parfym
B Hér assecoarer B Manchettknappar
. Parfym . Klocka
B Fingalge OVRIGT
B Inbjudningskort, kuvert, program, meny, Aktenskapsléften, Vin/Champagneflaska,
tack kort mm. Ringbox och andra detaljer som 6r meningsfulla
BROLLOPSGUIDE EMELIE BERGSTROM FOTOGRAF 14




GORA SIG IORDNING

Jag vill fdnga kanslorna och spénningen som infinner sig nér man goér sig redo fér dagen —
dessa ovarderliga égonblick tilsammans med ditt brudfélje, din mamma/pappa, systrar och
andra ndra som hjdlper dig iordning fér en av dom stérsta dagarna i ditt liv. Dessa foton
brukar bli mina favoriter. Det ér ndgonting med kénslorna och laddningen som ligger i luften
och syns i allas égon och kroppssprdk. Dom dér smé stunderna av att “nu hénder det” och det
prosecco bubbliga skratten med sina véanner.

Denna del dr mestadels 6gonblicksbilder. Jag fotar ingen osminkad eller i obekvdma

situationer, &ven fast jag fotar hela tiden.

ATT HA PA SIG

Du vill férsékra dig om att ni goér er iordning pd ett satt som ni vill bli fdngade pd bild i. Vad
menar jag med det? — Jo det &r absolut upp till er vad det betyder. Vissa brudar ser framfér sig
att deras entourage har ndigot matchande outfits pd& sig medans andra ténker sig att ge alla
varsin personlig t-shirt eller morgonrock medans man gér iordning smink och hdr. Nar allt
kommer kring s& handlar det inte bara om att skapa minnena frdn eran bréllopsdag; utan

ocksd att bevara dom och hur man vill ha dom bevarade.

UTRYMMET

Direkt pd listan efter middags och vigsel platsen, @r platsen ni goér er iordning p& den viktigaste
pd er bréllopsdag. Det ar ju faktiskt platsen ddr ni kommer spendera mycket vardefull tid
tilsammans med era vénner pd morgonen med férberesleser, férvéntningar och minnen som
sker den har stunden. Nér ni véljer platsen som ni vill géra er iordning pé sé titta gérna efter ett
utrymme som har gott om naturligt ljus och utrymme. Fundera gérna pd att hyra ett mysigt
hus/Igh via Airbnb eller ett fint hotellrum, kanske en svit dér alla ni tjejer kan sova och vakna upp

tillsammans infér bréllopsdagen.

oo bl ANl doger s i prff
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N stund som var bara
varan & ingen annans -
ctt av de basta beslut vi
tog

| Let’s face it: brollop ér bdde den bdsta men ocksd den mest stressfulla
dagen i era liv. Jag foresldr alltid mina par att géra en first look dé det
ger er chansen att ha en stund fér er sjadlva som &r bara er utan
mdanniskor omkring er. Ni far en paus frdn allt stdhej och ett 6gonblick i
dagen att f& lite kvalitetstid att tilsammans njuta av och suga in all
karlek och upprymdhet som infinner sig och man |att missar i allt

spektakel. For ndr allt kommmer kring sé &r ju bréllopsdagen foér er.

Jag har upptdéckt att ha sin first look ger er en trygg plats att visa sina
kanslor fullt ut men ocksé verkligen kunna njuta av 6gonblicket. Efter att
ha sett varandra foér férsta gdngen sd kan ni kyssas och kramas, skratta
och njuta fullt ut utan att kénna er stressade eller bevakade. First-look
bilder ger er ett privat égonblick i er fullspéckade dag att visa och

beratta hur mycket ni dlskar varandra.

Jag ar svag for first looks, s& det sdger sig sjalvt hur mycket jag dlskar
dom. Men det har handlar inte om mig, s& féredrar ni det traditionella
alternativet sé kor ni pd det, och det kommer bli fantastiskt ocksd. Jag
pressar aldrig mina par till en first look men jag vill att ni verkligen ska

forstd att det alternativet finns och vad det kan innebdra.

=
§
:
i
S
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Antligen @r det dags! Stunden ni har véntat pd sd lange ar antligen har. Det dr latt att bli
uppslukad av alla férberedelser och stress men kom ihdg att det absolut viktigaste ér
att detta ér boérjan pd resten av era liv tillsammans. Njut och ta in den hér stunden! §
Ofta s& varar ceremonin i ca 30 min, men i vissa fall upp till en timme eller mer beroende Qg
pd vilka traditioner man vill ha. Jag brukar generellt rekommendera att planera fér en
timme.
Tvd viktiga tips som jag starkt rekommenderar ér att be présten eller vigselforrattaren
att flytta sig &t sidan innan férsta kyssen sd att dom inte &r med i bakgrunden pd bilden
samt hdlla kyssen lite Iédngre an vanligt for utrymme att fdnga massa foton av den. §
BROLLOPSGUIDE EMELIE BERGSTROM FOTOGRAF 18




JAG REKOMMENDERAR MINA PAR ATT AVSATTA 2 TIMMAR TILL PORTRATTFOTOGRAFERING

PORTRATT

Efter first look, brukar dom flesta par vilja ha sin
portrattfotografering. Och detta pga. att vigseln i
Sverige brukar som tradition hdllas runt 14-15 tiden pd
dagen och paren vill oftast inte missa minglet, vilket ar
forstdeligt. Jag brukar dock starkt rekommendera att
ha sin portrattfotografering pd eftermiddagen dé
ljuset ar avsevart battre for bra bilder. Mina férslag
brukar dd vara att antingen tidigareldgga sin vigsel sd
man kan hinna med portrattfotografering innan
minglet (rekommenderas). Man kan under tiden
férslagsvis ha en rolig aktivitet/ lek fér gésterna som
handlar om padret och som man sen presenterar
svaren pd under minglet nar d& ocksd ni dr med.

Det andra jag rekommenderar d&r att dela upp
portrattfotograferingen s& man har en timme innan
vigseln och en timme efter, pd s& satt hinner man
med minglet och kan ha en senare vigsel.

Oavsett vad ni valjer s& brukar dom flesta kunna
slappna av mest ndr det inte dr andra runt omkring
som tittar p&d under fotograferingen. Men vill ni ha
teamet med sd koér ni pd det! Era bilder kommer bli
fantastiska oavsett.

MEN VI AR SA OBEKVAMA PA Bl DER

Det dr en av de vanligaste oros kdnslor jag hor. Nar
denna oro lyfts brukar det oftast menas “jag har aldrig
blivit fotograferad professionellt” eller “jag blir sé& stel
och nervds nar ndgon ska fota mig” och det &r en av
mina favoriter att svara pd dd jag kénner mig sé trygg i
att det inte kommer att spela ndgon roll.

Ni kommer inte att bli stelt eller kontsigt poserade eller
kéinna att ni star dar allt fér Inge nervést och fundera
pd vad ni ska géra med era hdnder. Férvdnta er att
k&dnna att ni dr i stunden, bli pdminda om er
kérlekshistoria genom att skratta sé det varker i magen
och sléppa 16s er knasiga sida. Jag kommer aldrig att
forsoka adndra er till ndgot ni inte &r; untan istdllet ge er
friheten att fullt ut vara den dkta versionen av er sjélva
for jag tror att det &r darifrdn dom bdsta bilderna
kommer. Detta ar inte en Vouge fotografering, ni &r mer
intressanta an det.

Ni kommer ha ldmnat efter er massvis med bilder som
fdngar ert autentiska jag och kérleken fér varandra. Tro
mig ndr jag sdger att ni kommer att se fantastiska ut!
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LAT ER FAMILJ VETA DETTA
Se till att era familjemedlemmar som ska vara med i gruppbilder &r medvetna om detta i férvag. Ni kan
ocksd be er prast eller vigselférrattare annonsera ut att be familjiemedlemmar traffas fér fotografering
efter vigseln pd utsedd plats.
Mitt mal fér er ar att ha en sd njutfull och effektiv familje fotografering som méjligt! Medans dom kan
ké&nnas skraémmande sd ar jag har for att se till att dom flyter igenom sé snabbt, smidigt och snyggt som
mojligt. Har ér ndgra tips:
BROLLOPSGUIDE EMELIE BERGSTROM FOTOGRAF 20




FORBERED EN
FOTOLISTA

Innan ert bréllop kommer jag be
om en fotolista s& att jag kan f4
med alla familj kombinationer ni
dénskar. Pa sd satt kan jag be en av
era vanner att ropa pd den som ar
ndst pd tur s dom dar redo och vi
gldmmer inga som du énskar ha
med.

STOR TILL LITEN GRUPP

Jag foresldr att bérja med den
stérsta gruppen och arbeta er nerat
till mindre grupper sa att dom som
inte ska vara med i dom mindre
grupperna kan fa gd. Jag féresldar
ocksd att ta bilder med era mor och
far féraldrar samt aldre gdster forst
sa att dom inte behdver vdnta.

UNDVIK BILDER MED
TELEFON

Nd&r en gdst tar ett foto dver min
axel kan det forvirra folk i vart dom
ska titta och géra att processen tar
lGngre tid an den behover. Sndllqg,
e era gdster att inte ta bilder med
sina telefoner under familj
fotograferingen.

EN ANSVARIG PERSON

Det kan vara en stor hjalp att be en
van eller familjemedlem som
k&dnner era familjer att assistera i
att se till att alla &r redo ndr dom
ska vara redo.
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MINGLET

Woohoo! Ni har gjort det! Ni @r gifta, det &r dags att fira! Jag kommer
att ta lite 6gonblick och gruppbilder under minglet, s& har ni nadgra
vanner eller andra familjemedlemmar ni vill ha foton tillsammans med

sd dar detta den perfekta stunden!

Under minglet brukar det ske en del aktiviteter och om man valt att
dela upp sin portrattfotografering s& ar ni i bérjan av minglet ivag pd
den medans era gdster underhdller sig med roliga aktiviteter, bubbel

och snittar.

Har brukar dven toastparet att ta éver och styra resterande delen av
dagen fram tills dess att festen borjat. S& harifrdn kan allt méjligt dom
ni inte har en aning om hd&anda. Darfér ar det viktigt att ni ger mig
kontaktuppgifter till erat toastpar, s& att kag kan f& ta del av allt roligt

som kommer att hénda och kan vara beredd.

o Wil s 1l
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DEN STORA ENTREN :
=
5
JDen storslagna entrén och den storslagna utgdngen, bdde &r lika underbara och roliga, och m
bjuder alltid p& en massa glédje och en och annan tér. Man kan ocksd vélja att inte ha ndgon E
entré alls om man kdnner att man tyckte det var jobbigt nog att gé ner fér altaret s& kanske m
tanken pd& att f& allt fokus pd sig igen ér lockande. Och vet ni va, ingen kommer sakna det eller E
ténka ndt om det, det ér eran dag och ni gér vad ni vill. Men jag vill tipsa er om att alternativet 8
for det ar oftast inget man &ngrar. Har kommer ndgra férslag pd hur man kan géra sin entré ;
eller utgdng: g
»
m
/ o)
ENTREN UTTAGET
Denna sker oftast nér ni gér entré till tex middagen och presenterar er som man och hustru. Det Det finns oftast ett par olika platser dér detta brukar ske. Den férsta platsen ér ndr ni tex ska ta er
finns olika satt att géra detta pd, goér det pd erat satt och som ni &r bekvéima med. Ni kan vdlja frédn kyrkan och in i en bil som ska ta er vidare, d& brukar gdsterna rada upp sig och kasta
att gd in sjalva eller att férst ha ert brudfélje gd in férst och ni gor entré sist. Ni kan ha konfetti, konfetti, ris eller bubblor medans ni gér igenom gdngen av gdster. Men jag skulle sdga att den
sd@pbubblor, tomtebloss etc, ni kan dansa in till ett dansande brudfdlje, ni kan avsluta med en mest vanliga dr att i slutet av middagen innan festen ska bérja s& samlar sig alla géster och goér
snygg kyss. Méjligheterna &r oandliga och bilderna blir alltid magiska. en gdng for er att gé& igenom. Ddr ni sedan tar er till fest platsen, ar festplatsen samma plats déar
ni ar s& brukar gdngen gd in i lokalen istdllet fér ut och man avslutar med en férsta dans som
sen alla andra gdster bérjar dansa med i och festen ér igéng.
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Nu &r det middagsdags och har brukar de
flesta par ha en storslagen entré. Det brukar
vara allt frén att man kommer inhoppande i
konfettiregn tjoandes till sin favoritldt till att
man har en lite lugnare variant dar alla gaster
hdller i tomtebloss eller sdpbubblor medans
man gdar in till sin férsta dans I&t och goér en
liten férsta dans fér att avsluta med snygg
kyss. Eller s& vdljer man att inte ha ndgon
entré alls, och det ar helt ok det ocksd, ingen
kommer att tédnka ndét kring det. Det &r eran
dag och ni bestmmer.

MIDDAGEN

LITE OLIKA VANLIGA HAPPENINGS

Den stora entrén

Tal
Tarta

Massa skal for er

Oversaskningar

Kasta bukett

Kasta strumpeband

Forsta dansen
Dans med fordaldrar

Lekar

Det ar nu era toastmasters har stafettpinnen
och ska ta er igenom en férfest med massa
smatt och gott. ofta s kommer det att dyka
upp en massa overraskningar och ni kommer
bdde skratta och grdta, och ibland samtidigt.
Ett tips har ar att se till att det hdnder saker
ganska ofta och att talen inte blir fér mdnga
och ldngrandiga. Har man mdanga tal kan
man boérja hdlla dom redan under minglet, dd
kan ni sprida ut dom pdé ett fint satt och f& rum
med massa annat som lekar, upptrddanden,
plotsliga dance-offs osv.
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FESTEN

Det ar dags for fest! Festen brukar bérja pd lite olika satt. | de flesta fall bérjar det med

brudparets férsta dans som avslutas med att party Idten satts igdng och alla borjar
dansa. Men det finns sdklart massvis med hdarliga satt att starta festen pd. Ett satt kan
vara att géra det med en storslagen utgdng frdn middagen och in till festen med ett

konfettiregn och en avslutande kyss.

IOavsett hur ni har valt att starta festen sé kommer alla att vara pd béasta humér och i
partymode. Jag stannar gérna en liten stund och fdngar ett par bilder i bérjan av festen,

det brukar bli harliga glada bilder dar alla dansar, sjunger med och har roligt.

Har ska ni bara sléppa loss och njuta, ofta s& brukar bruden innan entrén ha bytit om till
en klénning som dar bdde lattare och skénare att dansa i, ett valdigt bra tips att géra om

du inte redan tankt pé det.

Do) b s i o v (]
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URKOPPLAT BROLLOP

IN&r du ska gifta dig med ditt livs karlek, vill du att era néra och kd&ra ska
vara ndrvarande och glédjas &t att ni tvd ska ta detta steg. Du vill att
dom ska dela varje speciella 6gonblick tillsammans med dig; du vill se
deras ansikten, uttryck och deras tdérar av glédje och upprymdhet
medans du gdr ner fér altargdngen. Du vill inte titta nedfér altaret och

se massa telefoner och kameror som téicker deras ansikten.

Jag har bevittnat alltfér mdanga situationer dér gdsters telefoner sticker
ut i altargdngen, stér inte bara égonblicket utan éven bilderna jag tar
som fotograf. Jag rekommmenderar starkt att be gdsterna inte anvdnda
sina telefoner eller kameror under vigseln fér att undvika detta och

tilldta gasterna vara mer ndrvarande.

Det finns ett par olika satt att informera era géister om detta. Berdtta sd
tidigt som mdéjligt genom att skriva det i inbjudningarna dér man ber
dom att inte anvanda sina telefoner att ta bilder eller filma med. Ni kan
ocks& be prasten/vigselférrattaren att kort be gdésterna att inte ta

bilder eller filma under vigseln.
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Intez@W

Glém inte den viktigaste personen pd hela bréllopsdagen -
DU! Och hér pratar jag till er bdda personligen! Att planera
brollop tar bdde mycket tid, ar stressigt och stundtals
skrdmmande. Du kommer vara stressad, évervaldigad och
orolig éver om ni tankt pd allt ju nédrmare bréllopsdagen

kommer.

Att ta hand om sig sjalv ar en vital del av
bréllopsplaneringen, s& val som i livet, som mdnga
manniskor ignorerar. Oavsett hur évervdaldigad du ar med
bréllopsplaneringen, ditt fysiska och psykiska mdende ska

inte tas for givet.

Det man mdste kommma ihdg ér att det kommer vara saker
som inte gdr som man Vvill saker man kanske
missar/glémmer, saker man kan tycka man kunde ha gjort
battre. Men det viktigaste av allt ar att ni ska gifta er och era
ndra och kd&ra ar dar fér att fira med er. Dom par som har
roligast och njuter mest av sin dag tillsammans med sina
gaster ar dom som fokuserar pd det viktiga och inte stressar

over smad sakerna.
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NFOTOLISTA

O] GORA SIG IORDNING

Kl&dnning

Kavaij

Skor

Smycken
Blommor/Bukett
Kavajblomma
Ringar
Inbjudningar
Sminkning

Ta pd klanning
Ta pd smycken
Ta pd skor

Ogonblicksbilder

02

BROLLOPS
ENTOURAGET

03

Med paret individuellt
Bruden med tjejerna
Brudgummen med killarna
Individuella

Alla

BROLLOPS PAR

04

VIGSEL

Bilder av ringar
Individuella bilder

Bilder tillsammans

05

Vigsel plats & detaljer
Gdende ner for altaret
Reaktioner

Utbyte av ringar
Aktenskapsloftena
Forsta kyssen

Gdster

FAMILJ

Varje familje situation &r olika.
Férbered gdrna en lista av
familj kombinationer som ni vill
ha fotograferade.

06

MINGEL & MIDDAG

Entr'en som man & fru
Tdrta

Dekorationer

Gdasters reaktioner
Skdlar & tal

Forsta dansen

Dans med féraldrar
Gdster som dansar
Skdra tdrta

Bukett kast

Strumpeband kast
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FRFOTOLISTA

Family

Par

Ovrig

AS'WOHLS9Y3IEIITIWI MMM

BROLLOPSGUIDE

EMELIE BERGSTROM FOTOGRAF

30



EMELIE@EMELIEBERGSTROM.SE

@EMELIEBERGSTROMFOTOGRAF

HERG
B
X s

3
= =~
&Qﬂ)})

@

1 VERKA INT

S AL

KONTAKTA MIG

e

0707-674037

AS'WOYHLSI9Y3IEIITIWI MMM

BROLLOPSGUIDE

EMELIE BERGSTROM FOTOGRAF

31



AS'WOHLS9Y3IEIITIWI MMM

BROLLOPSGUIDE

EMELIE BERGSTROM FOTOGRAF

32



