


Diane inspire les femmes & retrouver leur voix gréce & des programmes qui reposent
sur la puissance de la connaissance de notre histoire.

Elle propose des conférences destinées aux milieux ou le leadership au féminin est
valorisé.

Son approche s'appuie sur un principe simple mais puissant : lorsqu’une personne
prend le temps de se connaitre, de faire la clarté sur son histoire, elle retrouve un
engagement envers son mandat de vie.

Diane explique comment |"écriture est devenue un médium de manifestation, de
libération et d’ancrage. Selon elle, le pouvoir thérapeutique de I'écriture permet de
changer les freins intérieurs en levier de croissance.

Elle a développé une approche holistique qui integre les principes de la manifestation
consciente, que certains nomment: clé d’or ou priére scientifique.

Elle invite chaque femme & reconnecter avec son potentiel créatif.

Pour cette ex-journaliste, I'écriture est plus qu’un outil d’'information. Son approche
s'inspire de ses nombreuses retraites d'écriture, dont celle proposée par The Ira
Progoff’s Journal.

Au fil de son parcours elle a été inspirée par les écrits de Paul Ferrini (L'amour sans
condition), de Simone Pacot (L'évangélisation des profondeurs) et par les recherches
de James Pennebaker sur I'écriture expressive (Words That Heal).

Diane explore depuis des années les liens entre écriture, guérison et conscience.

Elle a également été guidée par une Ursuline & travers un ancien processus
d’exploration de la vie courante, qui lui a révélé la présence de l'esprit christique au

coeur de son histoire.

Un parcours atypique et inspirant!




Elle ose parler de spiritualite
moderne

“Pendant qu‘on vous dit de batir un

empire, moi je vous invite a laisser

votre empreinte”

Diane invite les femmes a:

Clarifier leur parcours et leurs aspirations

Déconstruire les conditionnements qui freinent leur élan

créatif

Libérer leur voix inexprimée par I'écriture expressive

Oser transmettre leur expertise et faire fructifier leurs

talents et leurs dons

Partager leur histoire en toute [égitimité dans des livres,
des programmes, des oeuvres ou des conférences

Elle intervient dans les:

Réseaux de femmes entrepreneures

Sommets ou congres orientés en leadership féminin,
Associations en santé mentale et mieux-étre émotionnel

Evenements corporatifs et salons axés sur la résilience,

I'expression de soi et la mission de vie

Organismes communautaires et institutionnels.

Salons et associations pour séniors et proches aidants

Conférenciére

Tapis Rouge, Trois-Rivieres 2020
Salon de I'Eveil 2024-2025
Sommet Infiniment plus Europe 2025

DIANE <> NOEL
https://diane-noel.mykajabi.com

Podcast

Le showcase des conférenciers de Kathy

Tropanio et plusieurs autres podcasts

n https://www.facebook.com/noeldiane?

@ https://www.linkedin.com/in/diane-no%C3%ABl/

https://youtube.com/@dianenoel-coach-
ecriture?



