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CENA

S ŽANETOU NOVÁKOVOU

23.900,-
+ letenka

Zvu vás na týdenní jógový pobyt plný pohybu, odpočinku a hlavně
radosti. 

Čeká váš jóga (dynamická i jemná), dechové techniky, meditace,
příroda, výlety a především prostor pro sebe a pro načerpání energie

Ubytování 7 nocí 2 lůžkové pokoje, bazén, možnost masáží
bohatá snídaně, večeře, coffee breaky v ceně ubytování
Adrasan je milý a klidný venkov, ideální pro Váš odpočinek
jógová shala v ceně ubytování 2x denně
Zahrnuje transfer z/na letiště v Turecku
Fakultativní výlet Kemer, Ciraly

Jako dárek obdrží každý účastník cestovní podložku Yoggspiration

YOGA SHALA

BAZÉN

5 MIN PLÁŽ


