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TU Y YO SABEMOS QUE NO ESTAS
BUSCANDO INFORMACION.
ESTAS BUSCANDO LA VERDAD

ProgrammerteAcoOMmPanamiento Individual - SoyYoEn4K




SABES QUE HAY ALGO MAS
GRANDE PARA TI.

> Consumes informacion constantemente, pero
en tu vida real sigues reaccionando igual.

> Aungue no sepas como explicarlo reconoces |lo
gue digo como una verdad en tu interior.

> Estas listo para dejar de explorar teoriasy
empezar a experimentar tu historia.

"La informacion llena la mente.
La experiencia cambia la vida."




UN PROCESO DE 2 MESES
DISENADO PARA DARTE SENTIDO

El Acompanamiento Individual SoyYoEn4K es
conocimiento aplicado. Es un proceso con vida,
apoyado en el Método Choose, donde trabajamos

al hombre.

Online - Sesiones individuales 60 min - Acompanamiento
continuo
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Soy Marian Padron.

-Coach de Lide

Tu guia hacia la libertad.

razgo Personal certificada por

la Universidad de Barcelona (ICF - 260 horas).
-Creadora del Método Choose.

-Mas de 80mil
sonrisa con toc

nersonas han transformado su -
0OS MIs conocimientos.

-No te enseno

O que estudié. Te comparto lo

gue Vivi: el sobrepeso, la emigracion, la noche
oscura del alma vy la resurreccion que ocurre
cuando decides cambiar de mindset.

"Siempre seré mi

mejor testimonio."
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+3.000 PERSONAS YA LO EXPERIMENTARON
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JINETT MORALES
"SoyYoEn4k cumplié todo lo que soné. Hoy

creo mi mejor version con conciencia"
Volvi a conectar conmigo, refresqué los aprendizajes y
aprendi a dejar de ser reactiva. Todo cambid.
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GABRIELA PLANAS
"Este curso me ayudo a sanar,
disciplinarme y enfocarme en convertirme

en mi mejor version"

Agradezco el amor propio, las herramientasy a
Marian por compartir con el corazon. iGracias por
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FABIANA RIVERO

"SoyYoEn4k fue una inversion consciente
que transformoé mi vida. Volveria a hacerlo

mil veces"

Conecté con mi inconsciente, aprendi algo nuevo
cada semana y senti la fuerza de Marian sin filtros.
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Y OTROS ACOMPANADOS DE MANERA INDIVIDUAL
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Las mentorias me dieron esa mezcla: ir dentro de mi con ordeny

estructura y salir con fuerza y enfoque. Sentir que estaba
trabajando en mi mundo interior y encontrar ese algo que me
terminara de disparar sin saber que lo necesitaba fue estas
mentorias, de las mejores elecciones en mi proceso.

DAYRIT DIAZ

Durante estos meses he vivido un proceso profundamente
transformador. Su guia me ayudo a comprender la importancia
de soltar las expectativas, de observar la vida tal como es, y de
cultivar pensamientos mas lucidos y conscientes. La verdadera
libertad nace del pensamiento claro y del actuar desde la
conciencia, no desde el impulso o el deseo.

EUGENIA WALLIS

Antes de comenzar no sabia por donde empezar. En 6

semanas aprendi a identificar y romper creencias limitantes.

Estas mentorias no solo me dieron herramientas, sino que
me ayudaron a reconectarme conmigo mismao. Estoy
profundamente agradecido.

GUSTAVO HADAM

Fueron para mitodo un camino de aprendizaje, de
autoconocimiento y de aprender a verme desde adentro.
Con sus preguntas, me ayudo a darme cuenta de que la
respuesta ya la tenia dentro de mi. Al terminar las sesiones,
me sentia poderosa. Incluso ahora, un ano después, puedo
decir gue todavia reviso las herramientas y los ejercicios
gue Marian me compartio.

MARIA BOTIA



TU INVERSION EN T
$1,440 USD

Pago unico o en 2 cuotas

v/ Sesiones individuales de coaching (60 min cada una)

v/ Acceso completo al programa digital SoyYoEn4K

v/ Acompafiamiento continuo via mensaje directo

v/ Herramientas comprobadas: cuerpo, mente, emociones y Antroposofia

"¢ El tiempo es eterno? Invierte con voluntad y sabiduria en lo que verdaderamente importa: tu."



choosebetter
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LO QUE NO EXPERIMENTAS,
NO ES TU VERDAD.

- | siguiente paso es tuyo.

Agenda tu primera sesion -
metodochoose.com/coaching



https://metodochoose.com/sesionindividual
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