Ampliamos la fe: doctrina esencial Guia del Lider

ACADEMIA
CRISTO

Aqui tu paz

Leccion 19: Papel del hombre y de la mujer

Objetivos

En esta leccion haremos lo siguiente:

1.) Distinguir entre la vision mundana y la vision biblica de los roles del hombre y la mujer.

2.) Leer Efesios 5:22-33 usando las preguntas de las 4C.

3.) Hacer una lista de formas que el grupo puede usar para practicar los roles de hombres y
mujeres.

Bienvenida y oracion (5 minutos)

Dales una calida bienvenida a los estudiantes. Puedes usar los anteriores objetivos para
introducir la clase, si deseas. Luego, comienza con la siguiente oracioén (o con la tuya propia):

Padre celestial, te damos gracias porque hoy nos retines para estudiar tu Palabra. Al explorar
los roles de los hombres y las mujeres, ayudanos a buscar tu verdad por encima de todo. Haz
que comprendamos y aceptemos tu disefio para nuestras vidas. Concédenos sabiduria y
humildad para distinguir entre los caminos del mundo y el hermoso orden que tu has creado.
Que tu Espiritu abra nuestros corazones para que aprendamos de tu Palabra y reflejemos el
amor de Cristo en todo lo que hacemos. En el nombre de Jestis oramos. Amén.

Captar:

¢, Cual es tu experiencia con el machismo?

Puede haber diferentes respuestas.

Escucha con empatia.

Al final, di que hoy vamos a estudiar los roles del hombre y la mujer, pero no debemos
confundirlos con el machismo pecaminoso ni con otras formas mundanas de concebir
los dos sexos. Queremos sentarnos a los pies de Dios y aprender de él sobre la forma
de trabajar juntos.

Contar:

Efesios 5:22-33

[
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22 Ustedes, las casadas, honren a sus propios esposos, como honran al Sefior; 2 porque el
esposo es cabeza de la mujer, asi como Cristo es cabeza de la iglesia, la cual es su
cuerpo, y él es su Salvador. 2* Asi como la iglesia honra a Cristo, asi también las casadas
deben honrar a sus esposos en todo. 2% Esposos, amen a sus esposas, asi como Cristo
amoé a la iglesia, y se entregd a si mismo por ella, % para santificarla. El la purificé en el
lavamiento del agua por la palabra, ?’ a fin de presentarsela a si mismo como una iglesia
gloriosa, santa e intachable, sin mancha ni arruga ni nada semejante. 2 Asi también los
esposos deben amar a sus esposas como a su propio cuerpo. El que ama a su esposa, se
ama a si mismo. ?° Nadie ha odiado jamas a su propio cuerpo, sino que lo sustenta y lo
cuida, como lo hace Cristo con la iglesia, *° porque somos miembros de su cuerpo, de su
carne y de sus huesos. *' Por eso el hombre dejara a su padre y a su madre, y se unira a su
mujer, y los dos seran un solo ser. * Grande es este misterio; pero yo digo esto respecto de
Cristo y de la iglesia. 3*Por lo demas, cada uno de ustedes ame también a su esposa como
a si mismo; y ustedes, las esposas, honren a sus esposos.

Considerar:
1. ¢ Quiénes son los personajes en este texto?

Pablo esté escribiéndoles a los creyentes de Efeso.
Las casadas (v. 22)

Los esposos (v. 22)

Cristo (v. 23)

La Iglesia, esposa de Cristo (v. 23)

2. ¢ Cudles son los objetos en este texto?

El cuerpo (v. 23)

La cabeza (v. 23)

El lavamiento del agua (v. 26). Referencia al bautismo.
Las manchas y las arrugas (v. 27)

Los miembros del cuerpo, carne y hueso (v. 30)

3. ¢ Qué lugares estan relacionados con el texto?
e FEfeso es el lugar donde vivian los destinatarios originales.
4. ;Qué tiempos estan relacionados con el texto?

e Pablo escribio esta carta cuando estaba encarcelado en Roma, probablemente entre los
anos 59 y 61d. C.
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5. ¢ Cual es el problema en el texto?

e Cbmo deben tratarse los hombres y las mujeres (especificamente las parejas casadas
en este caso)?

o Fijate en que la palabra “someterse” sigue el modelo de nuestra sumision ante
Dios. Nuestra naturaleza pecaminosa es rapida para tergiversar la palabra para
sus propdsitos malvados.

o Fijate en que la palabra “cabeza” también se inspira en Jesus y su liderazgo
perfecto y amoroso. La naturaleza pecaminosa no entiende la belleza del
término.

6. ¢ Se soluciona el problema?

e Los hombres y las mujeres (especificamente las parejas casadas en este caso) deben
tomar como modelo para su amor y su comportamiento la relacion perfecta que Jesus
tiene con la Iglesia.

Consolidar:
1. ¢ Cual es el punto principal del texto?

e La relacién entre hombres y mujeres debe reflejar la relacion entre Cristo y la Iglesia.

2. ;Qué pecado veo en este texto y confieso en mi vida?

¢ Qué esposo ama y sirve a su esposa exactamente como Cristo amo a la Iglesia?

¢ Qué esposa ama y honra a su esposo como la Iglesia trata a Cristo?

Todos nos quedamos cortos en nuestros pensamientos, nuestras palabras y nuestras
acciones.

3. ¢,En qué versos y palabras del texto veo el amor de Dios hacia mi?

“Cristo amo a la iglesia” (v. 25).

“Se entregd a si mismo por ella” (v. 25).

“Para santificarla” (v. 26).

El bautismo (v. 26)

“A fin de presentarsela a si mismo como una iglesia gloriosa, santa, e intachable” (v.
27).

e Cristo cuida de la Iglesia (v. 29).

4. ;Qué pediré que Dios obre en mi para poner en practica su Palabra?

e Que siempre tomemos como modelo la relacion entre Cristo y la Iglesia cuando
hombres y mujeres vivan y trabajen juntos.

~
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Reflexion en profundidad

A. Aqui tenemos los principios fundamentales de los roles de hombres y mujeres. Léanlos
juntos y luego decidan cual(es) les gustaria explorar mas.

a. Principio uno. Dios ama a hombres y mujeres. Igualmente, su amor hacia todos
es ilimitado.

i. ~ Vemos el principio presentado claramente en Juan 3 (especialmente en
los versiculos 6, 8 y 16-18).

ii. ~ Vemos el principio aplicado claramente en Juan 4 (especialmente en los
versiculos 5-6, 13-14 y25-29).

b. Principio dos. Todos los creyentes (hombres y mujeres) tienen dones
espirituales. La Iglesia de Dios es un cuerpo que consta de muchos miembros
que trabajan juntos.

i Vemos el principio presentado claramente en 1 Corintios 12
(especialmente en los versiculos 3-7 'y 11-14).

ii. ~ Vemos el principio aplicado claramente en Filipos en Hechos 16
(especialmente en los versiculos 13-15 y 29-34) y en Filipenses 1
(especialmente en los versiculos 1y 7) y 4 (versiculos 1-3).

c. Principio tres. Dios les ha encomendado la gran comision a todos los creyentes,
como sacerdotes universales.

i. ~ Vemos el principio presentado claramente en 1 Pedro 2 (especialmente
en los versiculos 5-10).

ii. ~ Vemos el principio aplicado claramente en Hechos 8 (especialmente en
los versiculos 1-4).

d. Principio cuatro. Los hombres y las mujeres tienen papeles distintos.
Concretamente, Dios le ha dado al hombre el papel de cabeza.

i Vemos el principio presentado y aplicado claramente en 1 Timoteo 2
(especialmente en los versiculos 9-15). Es un pasaje dificil, por lo cual
podemos recordar que las Escrituras se interpretan a si mismas y vamos
a usar otros pasajes, como Génesis 2:20-25, Efesios 5:24-28, Filipenses
2:4y 1 Corintios 11:2-5.

Unas palabras de nuestra familia luterana

Lee las siguientes palabras de En esto creemos. En su situacion, como pueden los hombres
amar y servirles a las mujeres en la Iglesia? ;Cémo pueden las mujeres amar y servirles a los
hombres en la Iglesia?

«Creemos que las mujeres pueden participar en las funciones y actividades del ministerio
publico excepto cuando esa labor implica autoridad sobre los hombres (1

Timoteo 2:11-12). Eso quiere decir que las mujeres no pueden servir como pastores ni pueden
participar en asambleas de la Iglesia de maneras en que tengan que ejercer autoridad sobre los
hombres (1 Corintios 11:3 y 14:33-35)» (En esto creemos, VII, 10).
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Puede haber diferentes respuestas.
Los hombres deberan liderar como cabeza de la Iglesia incluyendo a las mujeres.
Las mujeres deberan animar a los hombres a liderar, incluso si, por un tiempo, son ellas
las que asumen gran parte del liderazgo porque los hombres atin no han madurado en
sus roles.

e [Estas conversaciones pueden ser dificiles y requieren de mucha paciencia y escucha
activa.

Recursos adicionales

Se invita al sembrador a que use los siguientes recursos adicionales para prepararse mejor
para la clase:

1.) Notas adicionales sobre los versiculos de Efesios:
Definicién biblica de “cabeza” segtin Efesios 5:

22. Inspirado en Cristo, cabeza de la Iglesia (el cuerpo). ;Cémo dirigié Cristo como
cabeza a sus discipulos? ;Coémo dirige ahora la Iglesia? No se trata de una dictadura
autoritaria, sino de una invitacién a la colaboracién en el ministerio. Se trata de liderar
dando ejemplo de poner a los demas antes que uno mismo, lavandoles los pies,
elevandolos en sus roles y preocupandose por su fe (Filipenses 2) - v. 25. Siguiendo el
modelo de Cristo, quien amoé a la Iglesia y, por lo tanto, murié por ella. Cristo no obligé a
la Iglesia a someterse, sino la salvé. Le sirvio para que tuviera algo hermoso a lo cual
deseara someterse. - v. 28. Siguiendo el modelo Cristo, que cuida de la Iglesia/el
cuerpo. La cabeza ama a la esposa como a Su propio cuerpo.

Definicién Biblica de “someterse” segun Efesios 5

- v. 22,23,24. Sequir el modelo de la Iglesia que honra a Cristo y se somete a él. Nos
sometemos a Dios no porque le tengamos miedo al castigo ni porque sea una
obligacion ni porque tengamos miedo ni porque no tengamos valor ni voz. Nos
sometemos a Dios porque él nos amoé. Su amor nos cambia.

~
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