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Lección 5: Dios el Hijo 
Objetivos 

En esta lección haremos lo siguiente: 

1.) Compartir una historia acerca de Jesús.  
2.) Leer Filipenses 2:1-11 usando las preguntas de las 4C. 
3.) Describir a Jesús con varios versículos de la Biblia. 

 

Bienvenida y oración (5 minutos) 

Dales una cálida bienvenida a los estudiantes. Puedes usar los anteriores objetivos para 
introducir la clase, si deseas. Luego, comienza con la siguiente oración (o con la tuya propia): 

Padre misericordioso y amoroso, nos reunimos hoy para aprender más acerca de tu Hijo, 
Jesucristo, nuestro Salvador y Señor. Gracias por el don de su humildad, su sacrificio y su 
victoria en la cruz. Al reflexionar sobre su vida y sus enseñanzas, abre nuestros corazones a tu 
Palabra, para que podamos crecer en comprensión y fe. Concédenos el mismo sentir y la 
misma actitud que tenía Cristo, para que nos amemos unos a otros con humildad y les 
sirvamos a los demás con alegría. Oramos en el nombre de Jesús. Amén 

Captar: 

¿Cuál es tu historia favorita sobre Jesús? 

● Puede haber diferentes respuestas. 
● Esta actividad está diseñada para ayudarle al grupo a conectarse y recordar algunas 

historias. 
● Expresa aprecio y agradecimiento por cada historia que compartan los participantes. 
● Si escuchas una historia que se conecta con el texto que vamos a estudiar juntos, 

menciónala. 

Contar: 

Filipenses 2:1-11 
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Por tanto, si hay alguna consolación en Cristo, si algún consuelo de amor, si alguna 
comunión del Espíritu, si algún afecto entrañable, si alguna misericordia, 2 completen mi 
gozo sintiendo lo mismo, teniendo el mismo amor, unánimes, sintiendo una misma cosa. 3 

No hagan nada por contienda o por vanagloria. Al contrario, háganlo con humildad y 
considerando cada uno a los demás como superiores a sí mismo. 4 No busque cada uno su 
propio interés, sino cada cual también el de los demás. 5 Que haya en ustedes el mismo 
sentir que hubo en Cristo Jesús, 6 quien, siendo en forma de Dios, no estimó el ser igual a 
Dios como cosa a que aferrarse, 7 sino que se despojó a sí mismo y tomó forma de siervo, y 
se hizo semejante a los hombres; 8 y estando en la condición de hombre, se humilló a sí 
mismo y se hizo obediente hasta la muerte, y muerte de cruz. 9 Por lo cual Dios también lo 
exaltó hasta lo sumo, y le dio un nombre que es sobre todo nombre, 10 para que en el 
nombre de Jesús se doble toda rodilla de los que están en los cielos, y en la tierra, y debajo 
de la tierra; 11 y toda lengua confiese que Jesucristo es el Señor, para gloria de Dios el 
Padre. 

 

Considerar: 

1. ¿Quiénes son los personajes en este texto? 

● Pablo está escribiéndoles a los creyentes de Filipos. Si quieres obtener más información 
sobre la formación de la congregación, lee Hechos 16. 

● Cristo (v. 1) 
● El Espíritu Santo (v. 1) 
● Dios el Padre (v. 6) 
● Toda la creación, “toda rodilla” y “toda lengua” (v. 10 y 11) 

2. ¿Cuáles son los objetos en este texto? 

● Los participantes pueden mencionar algunas de las emociones de los primeros 
versículos. 

● La cruz (v. 8) 
● Toda rodilla (v. 10) 
● Toda lengua (v. 11) 

3. ¿Qué lugares están relacionados con el texto? 

● El cielo (v. 10) 
● La tierra (v. 10) 
● Bajo la tierra (v. 10) 
● Al respecto, La Biblia popular dice lo siguiente: “Todas las cosas creadas deben 

confesar y confesarán a Jesús como Señor: los santos y los ángeles en los cielos, todos 
los seres humanos sobre la tierra, hasta los demonios y los condenados del infierno”. 
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Eso no significa que los que están en el infierno serán salvos. Solo significa que se 
verán obligados a reconocer el triunfo de Jesús. 

4. ¿Qué tiempos están relacionados con el texto? 

● El libro de Filipenses fue escrito cuando Pablo estaba bajo arresto domiciliario en Roma, 
probablemente entre los años 59 y 61 d. C. 

● El texto habla de la humillación de Jesús en la tierra y su triunfo público definitivo sobre 
sus enemigos el último día. 

5. ¿Cuál es el problema en el texto? 

● Pablo quiere que su gozo esté completo con la unidad madura y las acciones 
desinteresadas de los creyentes de Filipos. 

6. ¿Se soluciona el problema? 

● Pablo anima a los filipenses a que sigan el ejemplo de la actitud de Cristo, basando sus 
actos de amor en la humildad. 

Consolidar: 

1. ¿Cuál es el punto principal del texto? 

● La enorme gracia de Dios en Cristo nos motiva a vivir humildemente para los demás. 
 
2. ¿Qué pecado veo en este texto y confieso en mi vida? 

● No estar motivado por el Evangelio para hacer buenas obras (v. 1). 
● No esforzarse por pensar lo mismo que los hermanos creyentes en Cristo (v. 2). 
● Hacer las cosas por contienda o por vanagloria (v. 3). 
● No preocuparse por los intereses de los demás (v. 4). 
● No tener la misma actitud que tenía Cristo (v. 5). 

3. ¿En qué versos y palabras del texto veo el amor de Dios hacia mí? 

● Comunión del Espíritu (v. 1) 
● Consolación en Cristo (v. 1) 
● Jesús se humilló a sí mismo para ser crucificado por nosotros (v. 8). 
● Jesús, nuestro Salvador, es exaltado por Dios el Padre (v. 9). 
● La futura victoria pública de Jesús está garantizada, y todos sus enemigos (que también 

son nuestros enemigos) serán totalmente derrotados (v. 10 y 11). 
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4. ¿Qué pediré que Dios obre en mí para poner en práctica su Palabra? 

● Queremos tener ideas afines con nuestros hermanos y nuestras hermanas en Cristo. 
● Queremos aprender a poner a los demás en primer lugar. 
● Queremos ser humildes como nuestro Siervo-Salvador. 

Reflexión en profundidad 

A. Lee los siguientes versículos acerca de Jesús. ¿Cómo lo describen? Elige uno para 
memorizar. ¿Por qué elegiste ese versículo en particular? 

a. Mateo 1:23: «Una virgen concebirá y dará a luz un hijo, y le pondrás por nombre 
Emanuel, que significa: “Dios está con nosotros”». 

b. Hebreos 13:8: “Jesucristo es el mismo ayer, hoy, y por los siglos”. 
c. 1 Timoteo 2:5: “Porque hay un solo Dios, y un solo mediador entre Dios y los 

hombres, que es Jesucristo hombre”. 
d. Romanos 5:19: “Porque así como por la desobediencia de un solo hombre 

muchos fueron constituidos pecadores, así también por la obediencia de uno 
solo muchos serán constituidos justos”. 

e. Marcos 10:45: “Porque ni siquiera el Hijo del Hombre vino para ser servido, sino 
para servir y para dar su vida en rescate por muchos”. 

● Asegúrate de resaltar que Jesús es verdadero ser humano y verdadero Dios.  
● Asegúrate de que los participantes entiendan el enfoque evangélico de la obra de 

Jesús. 

Unas palabras de nuestra familia luterana 

Este texto proviene del Catecismo menor de Lutero. Como aprendimos en la lección anterior, 
Lutero lo escribió para que los líderes y los padres pudieran explicar las verdades básicas de la 
Biblia. A medida que lo leemos, elige una frase sobre la que le gustaría meditar más esta 
semana. 

EL SEGUNDO ARTÍCULO 
(La redención) 

Y en Jesucristo, su único Hijo, nuestro Señor; que fue concebido por obra del Espíritu Santo, 
nació de la virgen María; padeció bajo el poder de Poncio Pilato, fue crucificado, muerto y 
sepultado; descendió a los infiernos; al tercer día resucitó de entre los muertos; subió a los 
cielos, y está sentado a la diestra de Dios Padre todopoderoso; y desde allí ha de venir a juzgar 
a los vivos y a los muertos. 

¿Qué significa esto? 
Creo que Jesucristo, verdadero Dios, engendrado del Padre en la eternidad, y también 
verdadero hombre, nacido de la virgen María, es mi Señor. Que me ha redimido a mí, criatura 
perdida y condenada, me ha rescatado y librado de todos los pecados, de la muerte y del poder 
del diablo, no con oro ni con plata, sino con su santa y preciosa sangre y con su inocente 
pasión y muerte.  Y todo esto lo hizo para que yo sea suyo y viva bajo él en su reino y lo sirva 
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en justicia, inocencia y bienaventuranza eternas, así como él, resucitado de entre los muertos, 
vive y reina eternamente. Esto es ciertamente la verdad. 
 

Recursos adicionales 

Se invita al sembrador a que use los siguientes recursos adicionales para prepararse mejor 
para la clase: 

1.) Las lecciones 5, 6 y 7 de Aprendan de mí son sobre Jesús y su obra. 
2.) El Catecismo menor de Lutero tiene una extensa sección sobre el segundo artículo del 

Credo (páginas 151 a 180). 

  


