
Privacyverklaring Happy Lijf 

Happy Lijf, met als bezoekadres Den Dries 13, 5552 CL Valkenswaard, is 
verantwoordelijk voor de verwerking van persoonsgegevens zoals weergegeven in deze 
privacyverklaring. 
 

GEGEVENSVERWERKING 

Happy Lijf verwerkt de volgende gegevens: 

- Persoonlijke gegevens zoals: naam, e-mailadres, geslacht, geboortedatum, 
geboorteplaats, adresgegevens, telefoonnummer en overige persoonsgegevens die een 
cliënt verstrekt tijdens een intakegesprek/traject of via het contactformulier op deze 
website; 

- Automatisch verzamelde gegevens zoals: IP-adres, browsertype en overige gegevens over 
uw websitebezoek. Deze gegevens worden automatisch gegenereerd en gebruikt voor het 
analyseren en optimaliseren van het gebruik van de website. 

- Cookies: functionele cookies, analytische cookies, marketingcookies. Zie hieronder voor 
meer informatie over de verwerking van cookies. 

 

COOKIES 

Happy Lijf maakt op deze website gebruik van cookies. Cookies zijn kleine tekstbestanden die bij 
het eerste bezoek aan de website automatisch worden opgeslagen in de browser van je computer, 
tablet of smartphone. 

Happy Lijf gebruikt de volgende soorten cookies: 

• Functionele cookies – Deze zorgen ervoor dat de website naar behoren werkt. 

• Analytische cookies – Deze verzamelen anonieme gegevens over het gebruik van de 
website, zoals het aantal bezoekers en de bezochte pagina’s (bijv. via Google Analytics). 

• Marketingcookies (indien van toepassing) – Deze worden gebruikt om gerichte 
advertenties aan te bieden of het gedrag op de site te volgen. 

Bij je eerste bezoek aan de website word je geïnformeerd over het gebruik van cookies en kun je 
zelf je voorkeur aangeven of aanpassen. 

Je kunt je cookie-instellingen op elk moment wijzigen via de instellingen van je browser of via de 
cookie-instellingstool op de website (indien aanwezig).  
 

BEWAARTERMIJN 

Happy Lijf gebruikt deze gegevens niet langer dan noodzakelijk voor de bedrijfsvoering. In regel 
geldt een bewaartermijn van 7 jaar.  
 

INZAGE, CORRECTIE, VERWIJDERING 



Je hebt het recht om je persoonsgegevens in te zien, te corrigeren of te verwijderen. Daarnaast heb 
je het recht om je eventuele toestemming voor de gegevensverwerking in te trekken of bezwaar te 
maken tegen de verwerking van jouw persoonsgegevens door Happy Lijf en heb je het recht op 
gegevensoverdraagbaarheid. Dat betekent dat je bij ons een verzoek kan indienen om de 
persoonsgegevens die wij van jou beschikken in een computerbestand naar jou of een ander, door 
jou genoemde organisatie, te sturen.  

Je kunt een verzoek tot inzage, correctie, verwijdering, gegevensoverdraging van je 
persoonsgegevens of verzoek tot intrekking van je toestemming of bezwaar op de verwerking van 
jouw persoonsgegevens sturen naar tara@happylijf.com. 
 

BESCHERMING 

Happy Lijf neemt de bescherming van jouw gegevens serieus en neemt passende maatregelen om 
misbruik, verlies, onbevoegde toegang, ongewenste openbaarmaking en ongeoorloofde wijziging 
tegen te gaan. Als jij het idee hebt dat jouw gegevens toch niet goed beveiligd zijn of er 
aanwijzingen zijn van misbruik, neem dan contact op via tara@happylijf.com. 

 

 

 


