Retra|te 3-10 november 2025

Glastonbury

Om ruimte te maken, je zintuigen te
openen, te vertragen, te verstillen, te zakken

} en te landen in wie je altijd al bent geweest.
f

Reis mee naar Glastonbury en ervaar de vreugde,
schoonheid en verstilling van een plek die al meer

dan 5000 jaar pelgrims van over de hele wereld trekt.




RETRAITE OERGROND - GLASTONBURY
3-10 NOVEMBER 2025

wil o kr%T

Voorbereidingsdag in Breda - 18 Oktober 2025 - inclusief lunch

7 dagen - 6 nachten verblijf in Middlewick Cottages - vol pension
Met eenvoudige spa, restaurantje en mooie werkruimte midden in de
natuur. Op 20 wandelminuten van de top van de heilige Tor en 5
autominuten van het centrum van Glastonbury en alle heilige plekken.
Toegang tot Chalice Well, de grotten en the Abbey.

Integratiedag met viering - begin januari 2026 (potluck dinner)
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Zondag: aankomst in Glastonbury, omlijsting.

Gezamenlijke avondmaaltijd en verhalenrond het vuur.

Maandag: inwijding: beklimmen van de Tor
Dinsdag: afdalen: bezoek van de grotten
Woensdag: verdwalen: bezoek van de abdij

Donderdag: naar de bron: bezoek van Chalice well

Vrijdag: thuiskomen: beklimmen van de Tor
Zaterdag: Ontbijt en afronding

OP BASIS VAN PSYCHOSYNTHESE,
IN.HET RITME VAN DE SEIZOENEN
STEMBEVRIDING EN MANTRA'S,
LICHAAMS- EN ENERGETISCH
WERK, MEDITATIE, VERHALEN
ROND HET VUUR EN VOLDOENDE
TEGE RUIMTE

www.jetskeosterthun.nl/oergrond-retraite

€ 20675~

€2675,- incl btw.voor particulieren
€2925,- incl btw voor ondernemers
Op basis van een kleine 1-p kamer,
volpension. Verschillende type kamers
beschikbaar. Kamer delen = korting

2 plekken voor kleine budgetten



