
Du kennst sie aus vielen Märchen, Sagen und Mythen. Für jedes

Problem und für jede Krise haben sie eine Lösung parat. Dabei

wirken sie so stark, mutig, edel, kraftvoll, mächtig, weise... 

Willst Du nicht auch wieder Herr dieser Kräfte sein?

Doch Du brauchst nicht im Außen zu suchen. Denn all diese

Archetypen wohnen bereits in Dir.

DIE
ARCHETYPEN IN

DIR

Liebe Grüße, Isabell

DER KRIEGER.          DER MAGIER.        DER LIEBHABER

DER KÖNIG
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Macher, Versorger, Beschützer, Tapferkeit, Gerechtigkeit, Entschlossenheit, Disziplin, Mut,

Ausdauer, Wut, Aggression, Ehre, Sport, Wettkampf, Stärke, Erfahrung, Anerkennung der

Gefühle, unterstützende, tragende, ruhende und aufrichtende Kraft, weiss was er will, kennt

seine Grenzen

Der Krieger

Erfindungsgeist, Kreativität, Waches Beobachten, Impulse, offener Geist, Neue Wege und

Möglichkeiten, Grenzenlosigkeit, Weitblick, Zentrierung, Urwissen, Heiler, Mentor,

Spiritualität, Naturverbundenheit, Weisheit, Phantasie, Loslösung vom Ego, Verbundenheit,

Adlerblick

Der Magier

Verbundenheit, Intimität, Verspieltheit, Offenheit, Neugier, Emotionen, Gefühle, Mitgefühl,

Innigkeit, Leidenschaft, Sexualität, Genuss, Kommunikation, Spaß, Nähe, Selbstliebe,

Künstler, Musiker, Träumer, Philosoph, Ausgeglichenheit von Geben und Nehmen

Der Liebhaber

Er vereint alle Archetypen. Sein Ziel ist es seine Bestimmung zu leben und seine eigene Größe

und Macht anzunehmen. Er übernimmt Verantwortung für sein Leben und die Gemeinschaft

und handelt stets zum höchsten Wohle aller. Er regiert sein Königreich indem er seinen

Untergebenen seinen Segen in Form von ehrlicher Anerkennung und Lob gibt. Als wahrer

König stellt er sich schützend vor seine Mannschaft. Er ist großmütig und liebevoll und

gleichzeitig gerecht und durchsetzungsstark.

Der König

Komm mit auf eine Reise tief in Dein 
Innerstes, zu der Wurzel Deiner Kraft 
und triff Deine ganz ureigenen Archetypen!
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Weisheit, Diplomatie, Verantwortung, Selbstbewusstsein,

Ordnung, Frieden, Gerechtigkeit, Werte, Tradition,

Vaterfigur, Vorbild, Stolz, Liebe, Innere Größe,

Aufrichtung, Ehrlichkeit, Segen, Anerkennung, Ehrlichkeit,

Mut, Authentizität, Vergebung, Macht
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Lege oder setze dich ganz gemütlich hin. Spüre die Auflagepunkte deines Körpers mit der

Unterlage und lass dich ganz tief sinken. Mit jedem Ausatmen lässt du alles Verbrauchte, alle

alte Energie und alle Alltagsgedanken in die Erde abfließen. ….. Spüre die Verbindung mit

Mutter Erde. Wie du gehalten, genährt und geschützt bist. ….. Mit jedem Einatmenzug fließt

neue frische Energie, Licht und Leichtigkeit in deinen Körper ein. Fühle wie du mit jedem

Atemzug immer leichter und heller wirst. ….. Dein Körper sinkt ganz schwer in die Unterlage

und entspannt sich vollständig. 

Und nun begib dich mit mir auf eine Reise. Konzentriere dich auf deinen Herzensraum. In ihm

wohnen Deine Urkräfte.

Vor dir erscheint ein großes Tor. Du schreitest hindurch und spürst sofort die Konzentration,

Fokussierung und die Kraft. Du spürst unter deinen Füßen die Kraft von Mutter Erde. Hier

lebt dein Krieger. Sieh dich hier um. Dann siehst du ihn. 

Schau dir deinen Kieger genau an. Welche Kleidung trägt er? Trägt er Kopfschmuck? Mit was

umgibt er sich? Wie wirken seine Gesichtszüge? Wie ist seine Körperhaltung? Wie bewegt er

sich? Wie klingt seine Stimme? Was sagt er zu dir? Hat er eine Botschaft für dich?

Wie fühlst du dich von Angesicht zu Angesicht mit DEINEM Krieger?

Es ist nun an der Zeit weiter zu gehen. Verabschiede dich nun von deinem Krieger. 

Da erscheint eine neue Tür. Sie wirkt geheimnisvoll und alt. Du öffnest die Tür und betrittst

einen magischen Raum, der Zauber liegt hier in der Luft. Hier wohnt dein Magier. Sieh dich

um. Was kannst du wahrnehmen? Kannst du etwas hören, riechen oder schmecken? Dann

entdeckst du ihn. Sieh ihn dir genau an. Welche Kleidung trägt er? Wie wirken seine

Gesichtszüge? Wie ist seine Körperhaltung? Wie bewegt er sich? Wie klingt seine Stimme?

Was sagt er zu dir? Hat er eine Botschaft für dich?

Wie fühlst du dich von Angesicht zu Angesicht mit DEINEM Magier?

Es ist nun an der Zeit weiter zu gehen. Verabschiede dich von deinem Magier. 

Vor dir kannst du wieder eine neue Tür wahrnehmen. Sie ist weit und einladend. Als du sie

öffnest breitet sich ein warmes, wohliges und heiteres Gefühl in dir aus. Langsam gehst du

hinein und siehst deinen Liebhaber. Mit funkelnden Augen lächelt er dir zu. Beobachte ihn

genau. Welche Kleidung trägt er? Wer oder was ist um ihn herum? Wie wirken seine

Gesichtszüge? Wie ist seine Körperhaltung? Wie bewegt er sich? Was fühlt er? Wie klingt

seine Stimme? Was sagt er zu dir? Hat er eine Botschaft für dich?

Wie fühlst du dich von Angesicht zu Angesicht mit DEINEM Liebhaber?

Es ist nun an der Zeit weiter zu gehen. Verabschiede dich nun von deinem Liebhaber. 

MEDITATIONSANLEITUNG
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Du siehst nun ein wunderschönes Schloss. Ehrfurchtsvoll öffnest du die majestätische Tür

um gleich darauf in einem festlichen Saal zu gelangen, den Mittelpunkt deines Königreiches.

Sieh dich um. Von wo aus regiert dein König sein Reich? Du entdeckst einen wunderschönen

Thron. Und auf ihm sitzt sie, dein König. Sieh ihn dir an, wie er ganz stolz und kraftvoll

seinen Kopf hebt, auf dem eine prächtige Krone liegt. Voller Freude sieht er dich an. Nimm

ihn genau wahr. Welche Kleidung und Schmuck trägt dein König? Wie ist seine

Körperhaltung? Wie wirken seine Gesichtszüge? Wie bewegt er sich? Kannst du seine

Gestik und Mimik beobachten? Wie fühlst sich dein König? Was ist ihm wichtig? Achte

darauf wie seine Stimme klingt, als er zu dir spricht:

MEDITATIONSANLEITUNG
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„ALL DIE WUNDERBAREN MÄNNER, DIE DU GERADE GETROFFEN HAST, BIST DU

SELBST! SETZE DICH NUN HIER AUF DEINEN THRON. DENN GENAU DAS IST DEIN

PLATZ IN DEINEM LEBEN!“

Sieh deinen König noch einmal ganz deutlich vor dir. Und dann tauche ein. In ihn. Du setzt

dich auf den Thron und wirst eins mit ihm. Du nimmst seine Körperhaltung ein, deine

Gesichtszüge werden zu seinen. Die Krone liegt auf deinem Kopf. Wie fühlst du dich?

Welche Gedanken kannst du wahrnehmen? Was kannst du um dich herum sehen, hören,

riechen und schmecken? Ist jemand an deiner Seite in deinem Königreich? Wie sieht dein

Leben von dieser Position aus aus? Was wünschst du dir? Du hast die Macht und die Kraft

dein Leben so zu gestalten, wie du es willst.

Wenn das Gefühl und die Präsenz des Königs am stärksten ist, lege deine linke Hand an dein

Herz und übe einen leichten Druck aus. Speichere dir so dieses Gefühl ab. 

Vertiefe nun wieder deinen Atem. Nimm deinen Körper wahr. Beginne dich langsam wieder

zu bewegen und komm ganz ins Hier und Jetzt zurück.

Wenn du möchtest notiere dir etwas zu deinen ganz persönlichen Archetypen und schreibe

auch die Botschaften auf, die du erhalten hast.
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Willst du deine Archetypen noch intensiver kennen lernen und in dein Leben integrieren, um

aus einer inneren Stärke und einem Urwissen heraus zu agieren? 

Dann buche das 5-Stunden-Coaching-Programm. Schritt für Schritt lösen, heilen und

integrieren wir, was für dich passend ist. Und du wirst aus deinem Inneren heraus spüren:

Ich BIN der Krieger! Ich BIN der Magier! Ich BIN der Liebhaber!

Ich BIN der König! Es ist MEIN Leben!

DIE ANGEBOTE FINDEST DU UNTER: 

WWW.SEELENFEUER-COACHING.DE/PREISE

 

WEITERE INFORMATIONEN
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