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Lección 22: La teología de la cruz 
Objetivos 

En esta lección haremos lo siguiente: 

1.) Leer Mateo 16:24-27 usando las preguntas de las 4C. 
2.) Comparar la teología de la cruz con un evangelio de la prosperidad. 
3.) Animar a alguien que esté sufriendo por una cruz.  

Bienvenida y oración (5 minutos) 

Dales una cálida bienvenida a los estudiantes. Puedes usar los anteriores objetivos para 
introducir la clase, si deseas. Luego, comienza con la siguiente oración (o con la tuya propia): 

Señor Jesús, tú has llamado a tus discípulos a que se nieguen a sí mismos, tomen su cruz y te 
sigan. Hoy te pedimos la fuerza para dejar a un lado nuestros deseos egoístas y seguirte. 
Sabemos que, si tratamos de salvar nuestra vida según las normas del mundo, la perderemos. 
Pero si confiamos en ti, hallaremos la vida eterna. 

Ayúdanos a recordar que ganar el mundo entero no vale nada si perdemos nuestra alma. 
Concédenos la sabiduría para valorar lo eterno por encima de lo temporal, y que nuestras 
acciones reflejen tu amor y tu verdad. Te esperamos, confiando en tu promesa de que vendrás 
en la gloria de tu Padre con los ángeles, y que juzgarás con justicia. 

En tu santo nombre oramos. Amén. 

Captar: 

Escuchen los siguientes titulares sobre la persecución a los cristianos. El sembrador puede 
leérselos a su grupo. 

“11 evangelistas arrestadas con falsas acusaciones de conversiones forzadas”. 

“El Gobierno arresta a los manifestantes e ignora los ataques letales de las milicias contra los 
cristianos”. 

“El silenciamiento de los cristianos en Occidente”. 
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“La violencia sigue oprimiendo a los cristianos en Nigeria”. 

Jesús nos ha prometido una cruz porque somos cristianos. Nuestras cruces son de todas las 
formas y todos los tamaños. Puede que no sean tan graves ni tan dramáticas como esos 
titulares, pero aun así son dolorosas. Hoy vamos a aprender más acerca de lo que Jesús dice 
sobre las cruces que llevamos. 

Contar: 

Mateo 16:24-27 
 

A sus discípulos Jesús les dijo: «Si alguno quiere seguirme, niéguese a sí mismo, tome su 
cruz, y sígame. 25 Porque todo el que quiera salvar su vida, la perderá; y todo el que pierda 
su vida por causa de mí, la hallará. 26 Porque ¿de qué le sirve a uno ganarse todo el mundo, 
si pierde su alma? ¿O qué puede dar uno a cambio de su alma? 27 Porque el Hijo del 
Hombre vendrá en la gloria de su Padre con sus ángeles, y entonces pagará a cada uno 
conforme a sus obras. 

Considerar: 

1. ¿Quiénes son los personajes en este texto? 

● Mateo escribió este evangelio. 
● Los discípulos (v. 24) 
● Jesús (v. 24) 
● El Padre (v. 27) 
● Los ángeles (v. 27) 

2. ¿Cuáles son los objetos en este texto? 

● La cruz (v. 24). Eso no se refiere a la cruz de Jesús, sino a la nuestra. El sufrimiento 
que tenemos por él 

● El mundo (v. 26) 
● El alma (v. 26) 

3. ¿Qué lugares están relacionados con el texto? 

● Según 16:13, Jesús y sus discípulos están en el norte, cerca de Cesarea de Filipo. 

4. ¿Qué tiempos están relacionados con el texto? 

● El tiempo del ministerio de Jesús. 

5. ¿Cuál es el problema en el texto? 

● Seguir a Jesús implica una cruz. 
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● Nuestras cruces no siempre tienen que ser de persecución, como las que mencionamos 
en la introducción. Nuestras cruces son todas las dificultades, todos los sufrimientos y 
todas las persecuciones que enfrentamos por seguir a Jesús. 

6. ¿Se soluciona el problema? 

● Jesús cuidará de nosotros ahora y en el futuro. 

Consolidar: 

1. ¿Cuál es el punto principal del texto? 

● “Si alguno quiere seguirme, niéguese a sí mismo, tome su cruz, y sígame” (v. 24). 

2. ¿Qué pecado veo en este texto y confieso en mi vida? 

● No nos gustan nuestras cruces. 
● Queremos una vida fácil. 
● Estamos centrados en nosotros mismos y no nos negamos a nosotros mismos. 
● Las tentaciones del mundo son grandes. 
● Es probable que pensemos que el sufrimiento no tiene sentido y que no tiene fin ni hay 

futuro. 

3. ¿En qué versos y palabras del texto veo el amor de Dios hacia mí? 

● Jesús llevó su cruz por nosotros. 
● Por su gracia, Dios promete cuidar de nosotros a través de nuestra cruz. El sufrimiento 

y la cruz sí tienen fin.  
● Unas palabras de la Biblia popular: “Y entonces pagará a cada uno conforme a sus 

obras”. Después de todo, ésta no es una promesa de salvación por obras. El cielo es un 
don de la gracia de Dios por los méritos de Jesús. Ésa es la verdad eterna de Dios 
proclamada a través de todas las Escrituras. Los que se han negado a sí mismos, han 
llevado su cruz y han seguido a Jesús, serán recompensados misericordiosamente para 
siempre. No se ganan una recompensa celestial por la vida que hayan llevado, pero 
tampoco han dejado que el demonio, el mundo o su carne pecaminosa los priven de las 
bendiciones que Jesús les da gratuitamente” (p. 235). 

4. ¿Qué pediré que Dios obre en mí para poner en práctica su Palabra? 

● Que Dios nos enseñe a negarnos a nosotros mismos, a tomar nuestras cruces y a 
seguirlo. 

Unas palabras de nuestra familia luterana 

A. Lee las siguientes palabras sobre las cruces que llevamos. 
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«Allí donde la palabra de Dios es predicada, aceptada o creída y da frutos, no faltará la 
bienamada santa cruz» (Catecismo Mayor, Tercera parte, 65). 

Compara lo que aprendiste hoy con el evangelio de la prosperidad. El evangelio de la 
prosperidad es la creencia de que, si tienes mucha fe, dices cosas positivas y le das dinero a la 
Iglesia, Dios te hará rico y exitoso. Enseña que Dios quiere que la gente tenga mucho dinero y 
no tenga problemas. 

● Teología de la cruz: los cristianos están llamados a la abnegación, a aceptar el 
sufrimiento como parte del seguir a Cristo. 

● Evangelio de la prosperidad: la fe conduce a la riqueza material y al éxito, y el 
sufrimiento es visto como una falta de fe. 

● Teología de la cruz: la máxima bendición de Dios es la vida eterna, y no las riquezas 
terrenales. 

● Evangelio de la prosperidad: la prosperidad material es vista como el favor y la 
bendición de Dios. 

● Teología de la cruz: Dios está presente con nosotros en el sufrimiento, y lo usa para el 
crecimiento espiritual. 

● Evangelio de la prosperidad: se evita el sufrimiento y se considera un signo de 
debilidad en la fe. 

● Teología de la cruz: confía en la gracia de Dios a través de las dificultades, así como 
Cristo cargó la cruz suprema. 

● Evangelio de la prosperidad: una fe transaccional donde dar y decir las cosas 
correctas trae éxito. 

B. Si tuvieras que escribirles una carta a los creyentes que están sufriendo en los titulares que 
leímos al comienzo de la clase, ¿qué les dirías? 

● Puede haber diferentes respuestas. 

Recursos adicionales 

Se invita al sembrador a que use los siguientes recursos adicionales para prepararse mejor 
para la clase: 

1.) De tal manera, capítulo 18, habla de las cruces que llevamos. 
2.) La teología de la cruz de Daniel Deutschlander 

  


