
Lección 3 – Ámense unos a otros
Introducción

Se estima que hay más de diez mil religiones en el mundo. El cristianismo es radicalmente diferente de
todas ellas. ¿Qué hace que la fe cristiana sea tan distinta? El amor. Por amor, el Dios todopoderoso, el
creador del cielo y de la tierra, se encarnó, se convirtió en ser humano, sufrió y murió para salvar a todas
las personas de sus pecados. Jesús dijo de sí mismo: «Nadie tiene mayor amor que éste, que es el
poner su vida por sus amigos» (Juan 15:13).

Por amor, Dios perdona los peores pecados. Por amor, Dios nos da lo que no merecemos. El amor de
Dios es abnegado e incondicional, es compasivo y siempre está presente. Nunca falla. No solo toca
corazones, sino transforma vidas.

Nuestro Salvador nos llama a que reflejemos su amor hacia los demás. Jesús dijo: «Un mandamiento
nuevo les doy: Que se amen unos a otros. Así como yo los he amado, ámense también ustedes unos a
otros. En esto conocerán todos que ustedes son mis discípulos, si se aman unos a otros» (Juan 13:34-
35).

En este estudio, analizaremos cómo amar a los demás integrantes de nuestro Grupo Sembrador, a los
perdidos, a nuestro prójimo y a nuestros enemigos.

Barreras del amor

Lee: Romanos 7:18-19

Dialogar: ¿Qué pecados u otras barreras nos impiden amar a los demás como Dios manda?

La motivación para amar

Lee: 1 Juan 4:19

Dialogar: El inmenso amor de Dios por nosotros nos motiva a que amemos a los demás. A
continuación, haz una lista de todas las maneras como Dios te ha mostrado amor. Luego, haz una
lista de las maneras como puedes mostrarles amor a los demás.
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Maneras como Dios nos ha amado Maneras como podemos mostrarles amor a los demás

¿Qué dice Dios sobre el amor?

Actividad: Lee las siguientes categorías. Luego, lee estas secciones de la Biblia: Lucas 6:27-36 Lucas

10:25-37 Lucas 15:3–7 1 Corintios 13:1-13

Después de leer las categorías y las secciones de la Biblia, asígnale una sección de la
Biblia a cada una de las categorías que aparecen a continuación. También puedes
asignarles secciones adicionales de la Biblia a las siguientes categorías.
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Categoría Sección de la
Biblia

El amor al prójimo en un Grupo Sembrador

Amar a los miembros de nuestro Grupo Sembrador puede ser fácil para
nosotros. Después de todo, son nuestros hermanos y nuestras hermanas
en la fe. Compartimos las mismas creencias. Sin embargo, una de las
tácticas del diablo para atacar a los cristianos y detener la propagación
de la fe cristiana es crear hostilidad entre los creyentes. Él busca
sembrar la discordia y la división. Él puede hacer que los pequeños
malentendidos se salgan de control y convierte los desacuerdos
insignificantes en amargos conflictos. ¿Qué puede ayudar a proteger a
un Grupo Sembrador de esos ataques? Un amor que toma como
modelo el amor de Cristo.

1 Corintios
13:1-13

El amor por los perdidos

A lo largo de su ministerio, Jesús ejemplificó el amor radical por los
perdidos, desafiando las normas sociales al cenar con pecadores y
asociarse con marginados, como ladrones y prostitutas. Sus acciones
reflejaban su misión: buscar y salvar a los perdidos. Al extender la
compasión y la aceptación a todas las personas, Jesús demostró el
amor ilimitado de Dios y les ofreció esperanza a todos. ¿Qué puede
impulsarnos a amar a los perdidos? Reflexionar sobre el amor que
Jesús les tiene a todas las personas, incluyéndonos a nosotros.

Lucas 15:3-7

El amor al prójimo

Jesús resumió la Ley de esta manera: amar a Dios con todo nuestro
corazón, nuestra alma y nuestra mente, y amar a nuestro prójimo como
a nosotros mismos. Cuando de verdad amamos a nuestro prójimo,
cumplimos naturalmente muchos de los otros mandamientos. ¿Quién es
nuestro prójimo? Nuestro prójimo puede incluir a nuestro cónyuge,
nuestra familia, nuestros vecinos, nuestros colegas, a los extraños e
incluso a nuestros enemigos.

Lucas 10:25-37

El amor hacia los enemigos

Jesús mostró un amor radical hacia sus enemigos a través de sus
enseñanzas y acciones. Perdonó a quienes lo persiguieron, oró por
quienes lo crucificaron y les ofreció gracia a quienes lo rechazaron. Su
máximo acto de amor fue dar su vida para ganar el perdón para todos,
incluso para quienes lo estaban crucificando. Ahora, nos invita a que le
mostremos el mismo amor a nuestros enemigos. La mayoría de las
personas pensarían que amar a un enemigo es una insensatez. Sin
embargo, es algo que distingue a la fe cristiana.

Lucas 6:27-36

Conclusión

Puede que no logremos reflejar el amor de Cristo. Si somos sinceros, debemos confesar que no siempre
hemos amado a los demás miembros de nuestro Grupo Sembrador. Puede que no amemos a los
perdidos. Puede que olvidemos amar a nuestro prójimo. Puede que nos neguemos a amar a nuestros
enemigos. Por eso vino Jesús, con su amor. Él vino a perdonar todos nuestros pecados, incluyendo
nuestra falta de amor. En tu oración de cierre, pide que el amor de Cristo motive a los miembros de tu
grupo a mostrarles amor a los demás.
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