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By Coco
Wedding Planner & Designer

Le guide essentiel pour un
mariage fluide, élegant et

maitrisé
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Félicitations pour vos fiançailles & 

bienvenue dans l’univers Coco
!

Je suis ravie que vous ayez téléchargé mon carnet d'organisation

de mariage

Vous voilà au tout début d’une aventure précieuse : celle de créer

un mariage à votre image, dans l’un des plus beaux décors au

monde.

Entre excitation, émotions et mille idées qui se bousculent, les

premiers pas peuvent parfois sembler flous. Ce Carnet Coco est là

pour vous guider avec clarté, douceur et élégance.

Pensé comme un compagnon de route, il vous aidera à poser les

bases sereinement, à structurer vos envies et à garder l’essentiel

en tête, sans jamais vous submerger.

Je suis Colette, fondatrice de l’agence Coco. J’accompagne avec

passion des couples du monde entier dans l’organisation de

mariages modernes, raffinés et profondément humains, ici, dans

le Sud de la France.

Ce carnet est une première clé pour avancer en toute confiance,

avec harmonie et intention.

Prenez le temps. Respirez. Rêvez.

L’aventure commence ici -- 03 - 
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Plutôt intime et naturel ? Festif et vibrant ? Élégant et intemporel ?
Prenez le temps de définir ensemble le ressenti que vous aimeriez faire
vivre à vos invités… et à vous-mêmes. Cela influencera tout : le lieu, le
rythme, les choix esthétiques.

Quelle atmosphère souhaitons-nous créer ?

Est-ce le moment de la cérémonie ? Le partage avec vos proches ?
L’ambiance du dîner ?
Identifiez vos priorités pour mieux concentrer votre énergie (et votre
budget) là où ça a du sens.

Qu’est-ce qui compte le plus pour nous ce jour-là ?

01

02

5 QUESTIONS 
Avant de plonger dans les recherches de lieux, de robes ou de moodboards,

prenez à nouveau un instant.

Un instant pour respirer, pour vous recentrer.

Parce que les préparatifs de mariage ne devraient jamais commencer par une to-

do list, mais par vos intentions profondes.

Voici 5 questions simples, mais puissantes, à vous poser à deux, pour poser des

bases solides, sincères… et vraiment alignées avec vous.

essentielles à se poser avant de débuter ses préparatifs
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Vos invités viennent parfois de loin pour vous célébrer.
Quel souvenir souhaitez-vous qu’ils emportent avec eux ? Une journée
pleine d’émotions ? Une fête inoubliable ? Une immersion dans l’art de
vivre à la française ?
C’est une belle façon de penser votre mariage comme une expérience
à part entière.

Quel type d’expérience voulons-nous offrir à nos invités ?

03

Avec légèreté ? À votre rythme ? Entourés ou en duo ?
Les préparatifs font partie de l’aventure. Se poser cette question dès
maintenant, c’est déjà prendre soin de vous, de votre couple et de
votre équilibre.

Comment souhaitons-nous vivre les préparatifs ?

Chaque détail sera une manière de parler de vous. De vos goûts, de
votre histoire, de votre lien.
Qu’aimeriez-vous que l’on ressente en découvrant ce que vous avez
imaginé ?
Cette question est le point de départ de toute direction artistique
cohérente et personnelle.

Que voulons-nous raconter à travers ce mariage ?

04

05

Chez Coco, tout commence ici : par l’écoute de vos réponses à ces questions.

Avant le “comment”, nous travaillons toujours sur le “pourquoi”.

C’est ce qui rend chaque mariage unique, sincère… et inoubliable

Dream big. Love hard.
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L’esthétique naît toujours de ce que vous
ressentez profondément

COMMENCEZ TOUJOURS PAR L’AMBIANCE

ÉMOTIONNELLE AVANT LA DÉCORATION

Un document unique de suivi vous offre clarté
d’esprit et facilité dans vos décisions.

CENTRALISEZ TOUTES VOS

INFORMATIONS & PLANIFIEZ À L’AVANCE

Privilégiez l’authenticité plutôt que les
tendances éphémères.

ENTOUREZ-VOUS DE PERSONNES ET

PRESTATAIRES QUI PARTAGENT VOTRE VISION

01

02

03

Organiser un mariage à votre image, c’est avant tout créer

une expérience sincère, élégante et profondément

personnelle. Pour que ce moment unique soit aussi fluide

que magique, voici 5 conseils essentiels qui vous

accompagneront pas à pas, du rêve à la réalité.

Prévoyez une marge de 15% pour les imprévus
ou les belles surprises de dernière minute.

SUIVEZ RIGOUREUSEMENT VOTRE BUDGET,

TOUT EN RESTANT FLEXIBLE04

Votre rôle est d’être pleinement présent(e) à
chaque instant, pas de gérer les détails.

LÂCHEZ PRISE LE JOUR J : DÉLÉGUEZ ET

RESPIREZ05
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L’EMOTION
AVANT TOUT

Fermez les yeux un instant… Imaginez-vous le matin du mariage. Quelle est

l’ambiance ? Est-ce doux, serein, joyeux, vivant, vibrant ? Ressentez-vous une

bulle d’intimité, un vent de liberté, un élan de fête ? C’est là, dans ces

sensations, que tout commence.

Parce qu’un mariage ne se construit pas d’abord avec des objets, mais avec

des émotions. L’esthétique, le style, la décoration, tout cela vient après, et

surtout, tout cela prend sens quand il s’aligne sur ce que vous vibrez

intérieurement.

Quand vous partez de cette intention émotionnelle, tous vos choix

deviennent plus simples, plus cohérents. Vous ne cherchez plus à suivre une

tendance, mais à créer quelque chose qui vous ressemble profondément. Un

univers visuel peut être magnifique, mais s’il n’est pas en résonance avec ce

que vous êtes, il manquera toujours un petit quelque chose… cette chaleur,

cette justesse, ce je-ne-sais-quoi qui touche le cœur.

Alors, commencez par là. Demandez-vous : "Qu’est-ce que je veux ressentir

ce jour-là, et qu’est-ce que je veux que mes proches ressentent à leur tour ?" 

C’est cette émotion fondatrice qui donnera naissance
à un mariage fluide, aligné, et profondément vrai.

01
Avant de vous plonger dans les tableaux Pinterest ou de
choisir la couleur des nappes, je vous invite à revenir à
l’essentiel : qu’avez-vous envie de ressentir ce jour-là ?
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PLANIFIEZ
AVEC CLARTE

Commencez par centraliser toutes vos informations dans un seul espace : un

carnet, un document numérique, peu importe, du moment que tout y est

réuni. Cela devient votre boussole : lieu, prestataires, échéances, idées… tout

est à portée de main. Et surtout, vous évitez de multiplier les listes volantes

ou les notes perdues dans mille onglets.

Ensuite, choisissez une date réaliste. Prenez en compte votre rythme, vos

engagements perso et pro, les périodes de haute saison, les disponibilités

des lieux. Plus vous anticipez, plus vous aurez de marge pour faire face aux

imprévus sans panique. Une date bien choisie, c’est déjà un pas vers un

mariage plus fluide.

Puis, listez les grandes étapes, en les divisant en petites actions concrètes.

Cela rend chaque tâche plus digeste, plus motivante aussi. Par exemple, au

lieu de “choisir la robe”, pensez à “prendre RDV en boutique”, “faire 2

essayages”, “valider les accessoires”. C’est comme ça qu’on avance, pas à

pas, sans se sentir dépassé·e.

02
Une des clés pour vivre des préparatifs sereins, c’est

l’organisation. 
Pas l’organisation rigide et militaire, mais celle qui vous

soutient, vous allège, vous éclaire. Celle qui vous permet de
garder le cap, même quand les émotions s’invitent.

-- 08 - 
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PLANIFIEZ
AVEC CLARTE

Puis, listez les grandes étapes, en les divisant en petites actions concrètes.

Cela rend chaque tâche plus digeste, plus motivante aussi. Par exemple, au

lieu de “choisir la robe”, pensez à “prendre RDV en boutique”, “faire 2

essayages”, “valider les accessoires”. C’est comme ça qu’on avance, pas à

pas, sans se sentir dépassé·e.

Apprenez aussi à prioriser : certains choix doivent être faits très tôt (lieu,

traiteur, photographe…), d’autres peuvent attendre. Mettez votre énergie là où

elle compte le plus, et laissez les détails venir ensuite. Vous verrez, ça

change tout.

Et surtout… n’essayez pas de tout porter seul·e. Déléguez quand vous le

pouvez, impliquez vos proches, partagez les tâches. 

Un mariage, c’est une aventure à plusieurs. 

Savoir s’entourer, c’est aussi une forme de sagesse.

02
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ENTOUREZ-
VOUS

Des prestataires bien choisis ne se contentent pas de "faire leur job", ils vous

accompagnent, vous rassurent, traduisent vos envies en réalité, parfois

même mieux que vous ne sauriez l’exprimer.

Avant de suivre les tendances ou les recommandations à tout prix, posez-

vous cette question essentielle : "Est-ce que cette personne comprend notre

vision, notre énergie, notre style de vie ?"

Il ne s’agit pas de trouver les prestataires les plus connus ou les plus

“Instagrammables”, mais ceux qui vibrent à la même fréquence que vous.

Prenez le temps de chercher. Explorez leurs univers, regardez leurs travaux

passés, lisez les avis, écoutez leur façon de parler de leur métier. Vous

sentirez vite s’il y a un alignement. 

Le bon prestataire, c’est celui qui vous écoute, qui s’adapte, qui pose les

bonnes questions, et qui vous fait sentir que vous êtes entre de bonnes

mains.

03
On sous-estime souvent à quel point les personnes qui

vous entourent façonnent l’expérience de votre mariage. 

-- 10 - 
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ENTOUREZ-
VOUS

Et puis, faites confiance à votre instinct. Il est souvent un excellent conseiller.

Même si tout semble parfait sur le papier, s’il y a un doute ou une petite gêne,

écoutez-le. À l’inverse, un professionnel qui vous inspire confiance, même s’il

sort un peu de ce que vous aviez imaginé, peut devenir une vraie force tranquille

à vos côtés.

Ce mariage, c’est le vôtre. Il mérite une équipe alignée avec vos valeurs, vos

sensibilités, votre énergie. Quand vous vous sentez entouré·e de personnes

bienveillantes, compétentes et engagées, tout devient plus fluide. Vous pouvez

déléguer en confiance, respirer, profiter.

Alors, ne cherchez pas la perfection : cherchez
l’authenticité. 

Parce que les émotions vraies, partagées avec des personnes qui vous

comprennent, laissent toujours une empreinte plus forte que n’importe quel

décor.

03
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MAITRISEZ
VOTRE BUDGET

Quand vous savez où vous allez, vous avancez plus sereinement, avec des

choix posés, conscients, et surtout, sans mauvaises surprises.

Commencez par fixer un budget global, en tenant compte de vos moyens,

de vos priorités, et de ce que vous souhaitez vraiment vivre. Il ne s’agit pas de

se restreindre, mais de rester aligné avec votre réalité. Un mariage peut être

beau, fort et marquant, sans forcément être excessif.

Une fois ce montant défini, répartissez-le par grandes catégories : lieu,

traiteur, tenues, décoration, musique, photo… et gardez une marge de 10 à 15

% pour les imprévus ou les jolies surprises de dernière minute. Ce petit

coussin de sécurité fait toute la différence quand il faut faire face à un

changement météo, un ajustement logistique ou une envie spontanée.

Puis, suivez vos dépenses avec régularité. Un simple tableau partagé ou une

application dédiée suffit pour y voir clair. Notez-y les devis, les paiements, les

acomptes, les soldes à venir. Même les “petites” dépenses comptent :

accessoires, papeterie, déplacements… Tout s’additionne.

04
Parler d’argent n’est jamais la partie la plus glamour des
préparatifs… et pourtant, une gestion claire et réaliste du
budget est l’une des clés d’un mariage apaisé.
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MAITRISEZ
VOTRE BUDGET

Soyez aussi flexible. Si un poste vous tient particulièrement à cœur, comme

une prestation coup de cœur ou un lieu magique, rééquilibrez ailleurs. 

L’important, c’est de rester fidèle à vos priorités. Vous avez envie d’une

ambiance conviviale ? Investissez dans la musique et le repas. Vous rêvez de

photos intemporelles ? Mettez le budget là où l’émotion restera gravée.

Et surtout, faites équipe avec votre partenaire. 

Le budget, c’est un terrain de discussion, pas de tension. Parlez-en à cœur

ouvert : qu’est-ce qui compte vraiment pour vous deux ? Où êtes-vous prêts

à faire des compromis ? Cette transparence, ces choix partagés, contribuent

aussi à renforcer votre lien tout au long de l’aventure.

Gérer un budget, ce n’est pas brider votre mariage. C’est lui donner une base

solide, pour que tout le reste puisse s’exprimer librement. 

Et ça, c’est un vrai luxe.

04
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LE JOUR J,
LAISSEZ FAIRE

Ce jour-là, votre rôle n’est plus de coordonner ou de contrôler. Il est de vivre,

ressentir, aimer, célébrer.

Confiez les derniers détails à une personne de confiance: un proche, un

témoin, ou un professionnel, qui prendra le relais pendant que vous vous

concentrez sur l’essentiel : vous, votre moitié, vos émotions, vos proches.

Les petits imprévus arriveront peut-être, et ce sera parfaitement normal. Mais

ce qui compte, c’est ce que vous choisirez d’en faire. Rappelez-vous : ce n’est

pas la perfection qui rend un mariage inoubliable, c’est la présence,

l’authenticité, la joie partagée.

Prenez aussi le temps de souffler. Avant la cérémonie, isolez-vous quelques

instants. Fermez les yeux. Respirez profondément. Ressentez tout ce que ce

moment représente. Ce simple geste peut suffire à recentrer vos émotions et

à ancrer votre énergie dans la douceur plutôt que dans l’agitation.

Et surtout, prévoyez un instant rien que pour vous deux. Même cinq minutes

volées entre deux temps forts. Un regard échangé, une main serrée, un mot

chuchoté. Ces bulles d’intimité vous reconnecteront à l’essentiel, loin du

rythme effervescent de la journée.

05
Le grand jour est là.

Après des mois de réflexion, d’organisation et
d’émotions, il est temps de lâcher les rênes et de vous

offrir pleinement à l’instant présent.

-- 14 - 
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LE JOUR J,
LAISSEZ FAIRE

Acceptez que tout ne se déroulera peut-être pas exactement comme prévu.

Et tant mieux. Parce que ce que vous êtes en train de vivre dépasse tout ce

qui peut s’écrire dans un planning. Il y aura peut-être une averse imprévue,

un discours improvisé, un fou rire incontrôlable. Ces petits instants non

planifiés sont souvent les plus beaux souvenirs.

Alors ce jour-là, laissez couler. 
Déléguez, respirez, ressentez. Ouvrez grand les bras à cette journée unique

et laissez-la vous traverser, avec confiance, tendresse et gratitude.

05

Ces conseils sont là pour vous guider avec douceur et
assurance, vous permettant de savourer chaque instant

sans perdre de vue l’essentiel : votre histoire, vos
émotions, et ce lien précieux que vous célébrez.

Souvenez-vous, votre mariage est avant tout le vôtre:
unique, authentique, et parfaitement à votre image.
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LE RYTHME
JUSTE

Le rétro-planning est un précieux allié qui

vous accompagne tout au long de vos

préparatifs. En vous guidant étape par étape,

il vous permet d’envisager chaque détail

avec calme et clarté, pour que rien ne soit

laissé au hasard. Cette organisation vous

apporte une belle sérénité, en vous aidant à

avancer avec assurance et à profiter

pleinement de chaque moment. 

De plus, il facilite une gestion harmonieuse

de votre budget en répartissant les dépenses

sur toute la période, vous offrant ainsi une

maîtrise équilibrée et l’opportunité de

savourer les plaisirs de la préparation en

toute confiance.

Maintenant que vous comprenez

l’importance de ce précieux outil, découvrons

ensemble les premières grandes étapes à

planifier. Chaque moment a son temps, et je

vous accompagne pour que rien ne vous

échappe, afin que votre préparation soit aussi

harmonieuse que votre journée de mariage. -- 16 - 
-



PLANNING
DÉFINIR VOS ENVIES ET LE STYLE DE VOTRE MARIAGE
CHOISIR LA DATE IDÉALE
SÉLECTIONNER LE LIEU DE CÉRÉMONIE ET DE RÉCEPTION
ÉTABLIR UN BUDGET RÉALISTE,  ADAPTÉ À VOS PRIORITÉS
COMMENCER À RASSEMBLER VOS IDÉES ET INSPIRATIONS

RECHERCHER ET SÉLECTIONNER LES PRESTATAIRES ESSENTIELS 
VISITER ET RÉSERVER LES LIEUX SI  CE N’EST PAS DÉJÀ FAIT
IMAGINER LE STYLE ET L’AMBIANCE DE VOTRE JOURNÉE (DÉCORATION,
THÈME, MUSIQUE)

FINALISER LA LISTE DES INVITÉS
ENVOYER LES « SAVE THE DATE »
COMMENCER À RÉFLÉCHIR AUX ÉLÉMENTS DE DÉCORATION
CHOISIR LES TENUES (ROBES, COSTUMES, ACCESSOIRES)
PLANIFIER LES PREMIÈRES RÉUNIONS AVEC LES PRESTATAIRES

VALIDER TOUS LES PRESTATAIRES ET SIGNER LES CONTRATS
ORGANISER LES ESSAYAGES DE LA ROBE ET DES COSTUMES
DÉFINIR LE DÉROULÉ DÉTAILLÉ DE LA JOURNÉE
COMMENCER À PENSER AUX ANIMATIONS ET SURPRISES
PRÉVOIR LA COORDINATION DES TRANSPORTS ET HÉBERGEMENTS

J-12 MOIS: POSER LES FONDATIONS

J-10 MOIS: SELECTIONNER LES PRESTATAIRES

J-8 MOIS: AFFINER LES DETAILS

J-6 MOIS: CONFIRMER LES CHOIX

JOUR J: VOUS RECENTRER, PROFITER,
DELEGUER

-- 17 - 
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Organiser son mariage soi-même peut sembler exaltant, mais c’est

aussi un chemin semé d’embûches, souvent invisibles au départ.

Voici les principaux écueils à éviter pour vivre vos préparatifs avec

plus de légèreté, de clarté… et de plaisir.

Ne pas assez échanger avec votre moitié

Vouloir contenter tout le monde

Sous-estimer le temps que cela prend

Oublier de penser à votre propre expérience

CE QUE PERSONNE NE
VOUS DIT  SUR
L’ORGANISATION

Et si vous n’aviez pas à tout faire seule ?

Se perdre dans trop d’inspirations

Sous-estimer la charge mentale

Laisser les émotions tout guider

Viser une perfection irréaliste

Vouloir tout gérer seule

Se sentir isolée dans les décisions
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Lieu réservé

Liste d’invités définie

Prestataires choisis & alignés

Planning du jour J structuré

Pour  ne  pas  s ’éparp i l l er ,
vo ic i  l es  incon tournab les

à  cocher  :

www.coco-wedding-planner.com

Budget posé
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Elegance minimaliste

-- 20 - 
-



www.coco-wedding-planner.com

IN
S

P
IR

A
T

IO
N

S
Jardin confidentiel
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Signature couture
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CE QUE JE VOUS
PROPOSE

Pour vivre une expérience unique, portée par la lumière dorée de la

Provence, le charme des paysages du Sud et l’art de recevoir à la

française. Une immersion totale sur plusieurs jours, où chaque instant, du

diner d’arrivée au brunch du lendemain, est imaginé comme une

continuité raffinée de votre célébration

Création sur mesure d’un week-end de
célébration dans le Sud de la France
Full Wedding Weekend Planning

Une prise en main globale, de la première inspiration

jusqu’au dernier détail, pour une organisation maîtrisée et

sur-mesure de votre journée de mariage.

Orchestration complète  du Jour J
Full Service Wedding Planning

Coordination du Jour J
Day of Coordination

Envie d’aller plus loin dans cette belle aventure ?

Voici comment je peux vous accompagner, avec douceur, rigueur et élégance :

-- 23 - 
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Une présence discrète et rassurante pour que tout se

déroule avec fluidité, vous permettant de vivre

pleinement chaque instant.



Contactez moi par email: hello@coco-wedding-planner.com
Découvrez en plus sur www.coco-wedding-planner.com

ET
MAINTENANT...
Ce carnet vous a offert les premières clés

pour avancer avec clarté, confiance et

sérénité.

Chaque mariage est unique, le vôtre

mérite d’être pensé avec intention,

émotion et beauté.

Si vous ressentez le besoin d’un

accompagnement plus personnalisé, je

serais ravie d’en discuter avec vous.

Je mets tout mon cœur et mon expertise

à votre service pour créer un moment à

votre image, dans les plus beaux décors

du Sud de la France.

Mon souhait : que votre mariage vous

ressemble, dans le fond comme dans la

forme, et qu’il soit le reflet de ce que vous

êtes.

A bientôt,

Colette

-- 24 - 
-



POUR 
RÉALISER 
DE GRANDES
CHOSES, 
IL FAUT  
D’ABORD 
RÊVER
Coco Chanel


